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VILJIANDI VABA WALDORFKOOLI OPPEKAVA OTSTARBEST,
STRUKTUURIST JA MUUTUMISPROTSESSIST

Viljandi Vaba Waldorfkooli dppekava on mdeldud selleks, et sisulisel moel anda
lastevanematele, vanamate klasside Opilastele ning koigile asjast huvitatutele iildine
ettekujutus kooli pedagoogilistest pohimdtetest, eesmarkidest ja protsessidest; toetada igat
algavat Opetajat oma pedagoogilise t60 kujundamisel; médratleda iildjoontes alused, mille
pohjal saaks kool iihtse, tervikliku ja kooskdlalise vaimse organisatsioonina toimida, ning
olla ka tirikuks, kuhu talletatakse iildistatult olulisemad pedagoogilised kogemused.

Kuna waldorfpedagoogika tiks tdhtsamaid aluspdhimotteid seisneb selles, et kogu
Opetus- ja kasvatustegevus ldhtub enne kodike lapse ja noore inimese arengust ja on ka
taielikult sellele suunatud, siis vajutab see oma pitseri ka kdesoleva dppekava
esituslaadile. Siin piiiitakse tdiesti teadlikult véltida tildiselt dppekavades
harjumispidraseks saanud normatiivset ning ainekeskset stiili ning iilesehitust. Kuivord
normatiivsus on haridusprotsessis liks tdsisemaid Opetaja (ja seeldbi ka laste) loovust,
initsiatiivi ja mitmeid muid isiksuslikke joude parssivaid tegureid, siis on antud
oppekavas pandud rohk just vastupidisele - osutada pdhjustele ning seostele, mille alusel,
millal ja kuidas dppeprotsessi iiles ehitada nii, et see teeniks eelkdige Opilaste
arenguvajadusi. Seega piilitakse tugineda dpetaja iseseisvale motlemis- , moistmis- ja
otsustusvéimele ja mitte ettekirjutatud normide tditmisele. Ainult selle 1dbi saab dpetajas
kujuneda miski, milleta Gpetajat ei saa tegelikult dpetajaks pidada — vastutustunne
opilaste terve arengu suhtes.

Sellise vastutustunde olemasolu aduvad ka dpilased, sest see on kogu kooli-ea iiks
kdige olulisemaid arengumotivaatoreid ning dpilase ja dpetaja vahelise usalduse alus.

Opilaste tervet arengut on siin mdeldud kahes (kuid teineteisest ldbipdimunud)
tahenduses. Esiteks arengu terviklikkuse mottes — lapse arengu koik tahud peaksid olema
Opetaja teadvuses aktuaalsed. Ja teiseks arengu tervislikkuse mottes - kdik see, mis
tuuakse lapseni liialt vara voi jaetakse vajalikul perioodil lapsele andmata, kdik
ithekiilgsused, milleks tinapdeva haridussiisteem Opetajat jouliselt survestab, need
tekitavad nii vaimseid hingelisi ja varem vdi hiljem ka kehalise tervise probleeme. Ehk
positiivses sdnastuses - ainult eakohane, tasakaalustatud ja terviklik dpetus viib vaimselt
ja kehaliselt tervete noorte inimesteni.

Siinset dppekava koostades on piilitud hoiduda ainekesksusest ja kujundada seda
eelkdige arengukesksena. Iga aine ja selle teemade juures on osutatud
arengusituatsioonile ja neile joududele, mis lastes antud eas ,,toitu* vajavad. Mitte aine ei
pea olema Opetuse eesmargiks vaid laste areng, kuid aine on oskuslikul kasutamisel
selleks suurepérane vahend. Ja sellest aspektist ldhtudes on ainekavades viidatud ka
sobivatele teemadele aines.

Siinses 0ppekavas on iga aine puhul sdnastatud kiill arengulisi eesmirke, kuid
peaaegu tdiesti puuduvad ainealaste kitsaspiiriliste eesmarkide ja tulemuste
formuleeringud (teab, oskab jne). Seda on tehtud iihest kiiljest stiililistel kaalutlustel - on



lahtutud sellest, et kui 2. klassi matemaatika dppesisuks on ,,iikskordiiks kuni 12-ni®, siis
on Opetaja enesestmoistetavaks eesmérgiks, et Opilastel oleks korrutustabel antud ulatuses
selge. Kui dpetaja sellist eesmiirki ei seaks, poleks dpetamisel ka mingit mdtet. Opetamise
eesmadrgiks on alati see, et Opilased teaksid, oskaksid, suudaksid, mdistaksid, huvituksid
jne. Niisiis ei olnud mdttekas dubleerida dppeteemasid enesestmdistetavate
oppeesmarkidena, dppesisudena ja siis veel normeeritud tulemustena. Sellisena oleks
suurenenud oluliselt ppekava maht ning tekst oleks muutunud biirokraatlikumaks,
kordavamaks ning omandanud jillegi normatiivse esitusalaadi.

Teisest kiiljest on liigsest detailsusest hoidutud ka selleks, et vdimaldada
selgemini esile tulla Oppekava neil aspektidel, mida kool antud aine dpetamise puhul
koige olulisemaks peab.

Kuna riiklik dppekava digusaktina sétestab tulemused, mida kool peab
haridusmiinimumina taotlema, siis on pdhikooli ja glimnaasiumi vastavad normatiivsed
tulemused lisatud dppekavale lisadena (LISA 1 ja LISA 2). Sealjuures on Lisas 1 osutatud
ka olulisematele nihetele ning lahknevustele waldorfkooli ja riiklikus dppekavades
pohikooli astmes. Lisas 2 on esitatud giimnaasiumi 1dpetamiseks riikliku dppekavaga
ndutavad tulemused.

Lisades 1 ja 2 antud riiklikult sédtestatud taotletavad dpitulemused on samuti osa
kooli pedagoogilistest eesmirkidest. Need on kooli 6ppekava tdiediguslikud osad. Ka
nende puhul kehtib sama pohimdte, mis ainekavade dppesisude puhul - dpitulemuse sisu
el koopeerita dppeeesmairgina ja Oppesisuna. Kui dpitulemuseks on: selgitab
Pdikesesiisteemi ehitust, siis on enesestmdistetavalt ka dppesisuks, mis selle
Opitulemuseni viib, Pdikesestisteemi ehitus. Seeparast on dpetaja jaoks oluline dppetddd
kavandades silmas pidada ka Lisades 1 ja 2 esitatud opitulemusi.

Kuna dppekava keskmesse on seatud laste arenguprotsessid, siis voib siit leida ka
muud Oppekava jaoks harjumatut. Néiteks on kiillaltki tiksikasjalikult puudutatud opilast
iimbritsevat keskkonda, kui iiht olulisemat arengu mojutegurit. Lithidalt on kirjeldatud
waldorfpedagoogilise arengukasitluse kognitiivseid aluseid ja laste arengut.

Ka dppekava struktuur tervikuna erineb harjumuspérasest. Kui seni oleme
jaotanud Oppekava iildosaks ja ainekavadeks, siis praegusel juhul oleme sellisest jaotusest
loobunud. Kdike seda, mis seni kuulus iildosasse, ei saa pidada kuidagi lildisemaks,
abstraktsemaks voi vihem oluliseks ainekavades olevast. Arengukeskse ldhenemise
korral on ka koik muud arengut puudutavad aspektid dppeainete korval sama olulise
tahtsusega. Seepirast on neil koigil dppekava struktuuris vrdselt oluline kaal. Seda
hoolimata sellest, et ainekavad moodustavad arusaadavatel pdhjustel dppekava
mahukaima osa. Koik institutsiooniline-organisatsiooniline-korralduslik on paigutatud
oppekava Ioppu.

Kuivord on dnnestunud muuta dppekava formaalsest dokumendist praktiliselt
kasutatavaks abivahendiks nii lastevanemate teavitamisel kui ka dpetajate sisulises to0s,
siis pole pohjust ette ndha mingeid formaalseid protseduure dppekava
uuendamisprotsessis. Puudused ja tdiendusvajadused ilmnevad pidevas kasutuses.
Oppekava on avatud dokument ja selle uuenemine on kooli tegelikest vajadustest tulenev
ja kooli arengule tuginev orgaaniline protsess. Oppekava tiiendamise, parandamise vdi
uuendamise voib algatada iga dpetajatekolleegiumi liige ja selle viib lébi
dpetajatekolleegium. Oppekava kinnitab Viljandi Vaba Waldorfkooli iihingu eestseisus
voi iildkogu. Haid ettepanekuid dppekava tiiustamiseks oodatakse aga igalt
kaasamotlejalt.



VILJIANDI VABA WALDORFKOOLI OPPEKAVA LAHTEALUSED

Kaasaegne kasvatusteadus ja -praktika nduavad iiha selgemalt, et dppeplaanid ja
metoodika ning didaktika rajaneksid pedagoogilise suunitlusega antropoloogial.
Waldorfpedagoogika ja antroposoofia rajaja, teadlane ning filosoof Rudolf Steiner (1861-
1925) andis oma arvukatel pedagoogikaalastel loengutel ja kursustel mitmeid juhiseid
selle kohta, mida lastele tuleks opetada. Veelgi suuremat rohku on ta pannud opetamise ja
kasvatamise metoodilistele juhistele. PGhitdhelepanu on ta aga koondanud dpetusele
inimese olemusest, selle avaldumisele inimese erinevates kehalistes, hingelistes ja
vaimsetes protsessides ning arenguseaduspérasustes. Suur hulk ka muudel elualadel ja
teemadel avaldatud kirjutisi ning ettekandeid on oluliseks tdienduseks sellele, mis on
otseselt pedagoogika jaoks antud. Kogu R. Steineri vaimse pédrandi ldbivaks niidiks on
Opetus inimesest ning tema seostest tihiskonna ning viga mitmekesiste maailmanéhtuste
ja -protsessidega. See moodustab aluse vaimuteaduslikule antropoloogiale selle sdna
kdige avaramas mottes (antroposoofia), mis on ka waldorfpedagoogika aluseks. Seda ei
tohi aga éra vahetada sellega, mis on waldorfkooli dpetuse sisu — waldorfkoolis ei dpetata
lastele antroposoofiat. Kiill on aga antroposoofia dpetaja tunnetuslik tdoriist ning
abivahend arenguprotsesside mdistmiseks.

Vaimuteadusliku antropoloogia kognitiivsed alused

Sajandi jooksul, mis lahutab meid waldorfpedagoogika rajamisest, on avalikkuse
jaoks olnud ikka aktuaalne kiisimus: kuivord vastab selline vaimuteaduslik antropoloogia
kaasaja nduetele teadusliku tunnetuse mottes, kuivord véime tema uurimusi pidada
usaldusvédrseiks?

Uhest kiiljest annab usaldusviirsusest tunnistust nende uurimuste viiga edukas
ning tulemusrikas rakendamine paljudel elualadel (waldorfpedagoogika, biodiinaamiline
pollumajandus, antroposoofiline meditsiin jpm), kuid teisest kiiljest on oluline mdista ka
sellise teaduse gnoseoloogilisi aluseid.

R. Steiner otsis tunnetuslikke vahendeid, mis tagaksid vaimsete, psiitihiliste ning
sotsiaalsete nihtuste ja protsesside uurimisel samasuguse tunnetuskindluse, nagu see on
loomulik kaasaegetes loodusteadustes. Aastakiimneid kestnud uurimist66 tulemused
viisid tdiesti uue teadus- ja tunnetusparadigmani, mida aitab moista lithike vordlus senise
teadusparadigmaga.

Viimase aluseks on Aristotelese rajatud dpetus, milles motlemisprotsessid
allutatakse subjekti juhtimisele ning viiakse seelébi kooskolla sellega, kuidas mdtted ja
ideed maailmas seostena esinevad (loogika). Hoolimata viimastel sajanditel esinenud
moningasest aristotelismi kriitikast on see siiski jiédnud akadeemilise teaduse aluseks.

Vaimuteadusliku tunnetusmeetodi tarvis arendatakse kodigepealt edasi
motlemisprotsesse (motete ja kujutluste selgus, plisivus, eelarvamusetus, avatus, kontroll
sisu lile jpm), kuid minnakse edasi ka tunde- ja tahteprotsesside subjektipoolsele
juhtimisele, viies needki kooskdlla viljaspool subjekti eksisteerivate nn objektiivsete
tunde- ja tahteprotsessidega. Kui Aristotelese poolt algatatud motlemisprotsesside
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kultiveerimine avas teadusliku tunnetuse jaoks meeltele tajutava nd. fiiiisilise maailma,
siis selle meetodi laiendamine tunde- ja tahteprotsessidele teeb tunnetatavaks vastavalt
hingelise ja vaimse sfaari.

Uus teadusparadigma loob ka tunnetuskindluses tédiesti uue kvaliteedi -
spekulatiivne komponent teadusest taandub ning kausaalsed seosed saavad hingelises ja
vaimses sfadris empiiriliselt uuritavaks. Seega on uus paradigma, olles kdigepealt vilja
tootanud pdhjaliku kaasaegse epistemoloogia ja gnoseoloogia, panustanud kognitiivsete
voimete arendamisse, voimaldades seeldbi seniseid empiirilise teaduse tunnetuspiire
iiletada.

Et see on andnud voimaluse uurida ka valdkondi, mis jddvad véljapoole tavaliste
meelte tajumispiire, on tekitanud eelarvamusi vaimuteadusliku teadusparadigma
usaldusvadrsuse suhtes. Iga inimene voib neid eelarvamusi aga tiletada 14bi tehes vastavat
koolitust ning uurimistd6d. Uus paradigma ei védéra vana paradigmat ega vastandu sellele,
vaid ldhtub paljuski sellest, kuid samas avardab seda vdga oluliselt.

See on voimaldanud luua tunduvalt tdpsema ning sligavama ettekujutuse
inimesest, tema arengust ja seostest maailmaga, mis ongi waldorfpedagoogika
aluspdhjaks.

Siit tuleneb pedagoogika jaoks oluline inimese tunnetamise aluseks olev
kolmetine vaatlusviis:

- kehaline, mis tegeleb meeleliselt kogetavaga ja vaatleb inimese keha arengus ja
muutumises, holmates ka vordlust loomariigi ehitusplaaniga; seega laialdaselt
sarnanev (filosoofilisele) antropoloogiale.

- hingeline, mis tegeleb tundemaailma elamustega, kujutlus- ning
mdtlemisprotsessidega ja ka tahtega, nagu ka vastava fiisioloogilise alusega,
samuti ka geneetiliste ja isiksuslike joudude arengu ja omavahelise suhtega
lapsepolves, noorukieas jne., kasutades ldbivalt psiihholoogiat.

- javaimne vaatlusviis, kus uuritakse teadvusseisundeid nagu édrkvelolek, unelev
teadvus ja magamine, nende mdju inimesele ja pedagoogikale; silmas peetakse
kognitiivseid voimeid erinevatel tasanditel ja esitatakse kiisimus inimese olemuse,
tema identiteedi (Mina), samuti ka maailmandhtustes toimiva vaimse tunnetamise
kohta. Sealjuures esitatakse kiisimus inimvaimu kohta.

Alles siis, kui need kolm vaatlusviisi iiksteisest 14bi pdimuvad, muutub see
tunnetusmeetod vahetuks tunnetusvahendiks. Ja samas takistab ka omandatud arusaamade
ja teadmiste absolutiseerimist ning dogmaks muutumist, ilma et need sealjuures vajalike
astmetena tdhendusetuks vai tileliigseks muutuksid.

Opetuse ja kasvatuse Ulesanne

Waldortkooli peamine iilesanne saab moistetavaks labi vaimuteadusliku
antropoloogia. Inimese olemuse kujundavaks allikaks on tema vaimne tuum - tema
olemuse individuaalne kese. Seda keset saab kogeda joudude kaudu, mis avaldavad otsest
moju hingelistele, intellektuaalsetele, kehalistele ja vaimsetele protsessidele, ja ka kogu
biograafiale. Et see tuum vdimaldab inimesel end 1dbi elada minana voi isena, tahistatakse
seda moistega Mina. Mina terve suhe iseendasse, oma tahte-, tunde- ja
motlemisprotsessidesse on eelduseks tervele, arukale, tegusale inimloomusele, see teeb
voimalikuks normaalse vastutusvoime ja —tunde tekkimise. Mina on inimmoraali aluseks
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ja seda loovaks jouks. Ta on aluseks kogu inimlikule vdimele juhtida ning kujundada ise
ennast ja oma elukéiku.

Mina ei saa inimorganisatsiooni keskmeks mitte kohe siindides, vaid see toimub
1abi mitmete arenguastmete ja -kriiside kuni umbes 21. eluaastani. Kasvava lapse Mina
jarkjarguline liigendumine psiitihilistesse protsessidesse, riitmidesse, kehasse, jne
voimaldab kehtestada oskused ja voimed, millega viljendada iseennast ning mdista
iimbritsevat, siduda end maailma ja teiste inimestega sotsiaalselt tervel ning viljakal viisil,
vajab vilist abi. Kuigi kogu inimkultuur on teatav abi inimese Mina-funktsioonide
arenguks, ei suuda laps veel ise leida kultuurist kdike selleks vajalikku. Kultuuris olevat
tuleb sageli kohandada vo4i seda uuesti ning uut moodi luua, et see oma otstarvet lapse
arengus tdidaks.

Waldorfpedagoogika iilesannet ja eesmérki ei ndhta niisiis mitte ainult oskuste,
teadmiste, normide jms vahendamises, ega ka mitte teatavate konkreetsete omaduste
kasvatamises, vaid selles, et vdimaldada igal inimesel saada iseendaks, unikaalseks,
moraalselt loovaks, vabaks, vaimselt aktiivseks, elujulgeks, nii timbritsevat kui ka ennast
moistvaks, vastutust kandvaks kaasaegseks inimeseks, kes suudab realiseerida oma enese
individuaalsest olemusest tulenevad eetilised impulsid.

Valdav osa kaasaja inimese nii sotsiaalsetest kui ka individuaalsetest
probleemidest tuleneb tema vaimse keskme probleemidest.

Waldorpedagoogikas kisitletakse olulistena ka viga paljusid teisi seoseid inimese
vaimses, hingelises ja kehalises organisatsioonis. Alates arengukésitlusest ning erinevaid
vaimseid ja psiitihilisi funktsioone siduva ning tugevdava dppeprotsessi kujundamisest
kuni elementaarsemate meelteaistinguteni, mis kdik on vajalikud dpetamis- ning
kasvatusiilesannete mdistmiseks. Kuid &dsjakirjeldatud aspektid on olulised nendegi
mdistmisel.

Siinjuures on selge, et lapsed vajavad nii terveks arenguks, oma arengupotentsiaali
realiseerimiseks kui ka tihiskonda viljakal moel sisse liigendumiseks viga mitmesuguseid
teadmisi, oskusi ja voimeid, kuid nende omandamise ja kujundamise juures on alati
oluline silmas pidada, et 1dhtutaks laste arenguvajadustest konkreetses eas ja olukorras.
Parim indikaator selle kohta, kas toimitakse dpetamisel pedagoogiliselt digesti, on laste
keskendunud ja stivenemisvdimeline huvi.

Siin kirjeldatud dpetuse ja kasvatuse iilesanded esitavad ka Opetajale oluliselt
kdrgemad ndudmised — Opetaja peab mdistma, mis on igas aines, igas teemas, igas
dppetegevuses see, mis seal lapse arengut toetab; ja et petamine mojub lapse erinevates
vanustes erinevalt. Vastavalt oma olemusele, esindab iga aine mingit olulist tahku ka
inimeses, ained tdiendavad ja toetavad iiksteist ldbi omavaheliste integreeritud seoste.
Need seosed ja 16imingud on hindamatu vairtusega, sest nad aitavad iihest kiiljest muuta
laste maailmapildi ja ka maailmatunde terviklikuks, kuid teisest kiiljest aitavad nad kaasa
ka inimese enese terviklikkuse kujunemisele, ja seda eelkdige selleldbi, et adutakse enese
ja maailma tihtsust, seost ja terviklikkust.

Ainetevahelisi seoseid ja 16iminguid vdib tdnapédevaste teadmiste pohjal luua juba
ddretult suurel hulgal. Paljudele olulisematele seostele on ainekavades jooksvalt ka
osutatud, kuid eraldi peatiikina pole neid vilja toodud. Mitmekesiseid viiteid
ainetevahelistele seostele leiab peatiikist" Kooliastmete horisontaalne dppekava".
Pohirdhk on siiski 16imingute arengupsiihholoogilistel alustel. Kdikvoimalike 16imingute
eraldi esiletoomine dppekavas kasvataks selle mahu kindlasti mitmekordseks, seepdrast
pole see siinkohal kindlasti voimalik. Kiill aga vairiks see teostamist eraldi projektina.

On oluline arendada iilekantavaid universaalseid oskusi - oskusi, mida
omandatakse iihel alal ja tdiustatakse teisel. Kdige siigavam sellistes seostes on sisemine
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side manuaalsete-praktiliste oskuste ning kognitiivse arengu vahel — osavad, tdpsed ning
litkkuvad sormed muudavad osavaks, tipseks ja litkuvaks ka vaimsed voimed. Aga on veel
palju vastavusi, mida tuleb uurida.

Need iilesanded nduavad dpetajatelt korgetasemelisi oskusi — selget pilku,
aktiivset uurivat taipu ja drgast loomingulisust. Nende iilesannete ja ndudmiste tditmise
suutlikkus eeldab, et Opetajad saaksid to6tada vastutusvoimeliselt institutsionaalse
vabaduse keskkonnas, vabad viliselt ettekirjutatud dppekavast ja eesmérkidest ning
kehtestatud metodoloogiast. Neid eesmirke saab Opetaja realiseerida vaid siis, kui need
on ka tema enda pedagoogilised eesmiirgid. Et rahuldada areneva indiviidi ja ithiskonna
vajadusi, peab Opetus ning kasvatus toimuma ennast nii sisse- kui ka véljapoole
reflekteeriva, aruandekohustuslikus ja enesekriitilise autonoomia kontekstis. Kolab
paradoksaalselt, kuid kdrgem areng nduab alati minimaalseid piiranguid ja maksimaalset
teadlikkust.

Opetuse ja kasvatuse pohimotted

Antroposoofiline inimOpetus jagab viga mitmekesiseid arusaamu lapsepolve ja
noorukiea erinevatest arengusammudest - sedam6dda kuidas areneb ja muutub seos
maailmaga, muutub ka dpidispositsioon. Sealt on seega tuletatavad ka metoodika ja
didaktika olulisemad rohuasetused:

e Oppematerjal lapse arengu toetajana. Oppeainete valik ja sisu nende vahendamise
metoodika tulenevad seosest vanusega ja vastavad lapse hingelis-vaimsele
arengule. Nii nagu fiiiisiline toit on fiiiisilise keha iilesehitusmaterjal, on
Oppeainete eakohane sisu toiduks arenevale hingelis-vaimsele inimesele.
Waldorfkoolide dpetajad dpivad tundma ning arvestama lapse
arengupsiihholoogiat ning sellele vastavat dppemetoodikat ja didaktikat.

¢ Klassid moodustuvad iiheealistest lastest aastakédigu alusel.

e Saavutusnorme vOi muid pedagoogikaviliseid direktiive pole, kehtib vaid iga
iiksiku lapse jaoks vdimalik tulemus. Seega pole ka istumajatmist.

e Waldorfopetajad mdistavad kooli kujundatud pedagoogilise ruumina ja oma
iilesannet kasvava inimese tervikliku arendamisena, dppimise, loovuse ja
isiksusekujunemise vallas.

e Laste arengu ealistest eriparadest tuleneb erinev suhe Opetajasse. Sellest ka
vajadus, et esimesest kuni kaheksanda voi iheksanda klassini Gpetab pdhiliselt
klassidpetaja, liksikuid aineid (voorkeeled, kunstilis-praktilised ained jt) Opetavad
ainedpetajad. Uheksandast voi kiimnendast klassist kuni kaheteistkiimnendani
Opetavad ainedpetajad.

e Inimese terviklikkus, mille seisukohalt vajavad vordset tdhelepanu

- selge mdtlemine,
- tasakaalustatud tundeelu,
- terve tahe.

Need voimed arenevad omavahelises diinaamilises seoses, toetades ja

tasakaalustades vastastikku tiksteist. Erinevates vanuseastmetes suhtestub nende
voimete kasutamine erinevalt, litkkudes kogemus- ja elamusdppelt motlemis- ning
otsustusvoime arengu suunas. Vordvéirsed ning tasakaalus on nii kognitiivsed,
teadmisi vahendavad kui ka kunstilis-praktilised ained.

e Opetuse ja kasvatuse iihtsus, mis tdhendab, et dpetus, selle viis ning kasvatus on
tervik. Opetus ja kasvatus koos kujundavad lapse viirtushinnanguid ja eetikat,
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austust kdige loodu — nii inimese, looduse kui ka asjade vastu. Kdik dpetatav peab
olema ka kasvatav ja kasvatamine peab ka alati Opetama.

Oppe- ja kasvatustodga kdige laiemas mdistes tegeleb kogu tdiskasvanud
koolipere. Vahetuks eeskujuks Opilasele on klassidpetaja, kes saadab, kasvatab ja
Opetab last iildjuhul 1. — 8. klassini

Mitmekesisel Opi- ja harjutussisul on instrumendi, pedagoogilise vahendi iseloom.
Opetus ei pea tuginema mitte ainult tulemuslikult Idpuleviidud dppetddle ja
teadmiste edasiandmisele ning selles suunas edasi litkumisele, vaid peab
arvestama ka hetkel aktuaalsete dppesisude nn kaugmojusid ja hoolitsema selle
eest, et Opitu ja kogetu hiljem tdiustuda ja areneda saaks — Opitu peab hiljem uues
kontekstis ergutama uute aspektide ja vaateviiside sisulist kasvu ning arenemist.
Soodustada ja siilitada tuleb vaba Opitahet, uurivat kditumist, valmidust loovaks
tegevuseks ja tihiskonna kaaskujundamiseks. Siis on haridus arenemise ja
muundumise todriist.

Harmooniline tunniplaan. Waldorfkool t66tab tunniplaaniga, mis on riitmiline,
harmooniline ja tervislik. Tsiliklidppega alustatakse esimesest klassist, see
voimaldab pdhjalikumat ainesse siivenemist nii dpilastele kui ka dpetajatele.
Regulaarset harjutamist ndudvad ning kunstilis-praktilised ained esinevad
ainetundidena. Tunniplaanis paigutatakse vaimset pingutust ndudvad, teadmisi
vahendavad, uue materjali omandamist ndudvad dppeained pdeva algusesse,
kordavale harjutamisele ning tegevusele suunatud ained koolipdeva teise poolde.
Kdikides vanuseastmetes on intellektile suunatud ning kunstilis-praktilised ained
inimtervikut arvestavas proportsioonis.

Rakendatakse ainetevahelist integratsiooni.

Waldorfpedagoogikas peab opetus olema eludpetus. Tehnoloogia peab kiill olema
iilaastmes Oppeainena, kuid mitte sellega piirduma. Tehnilisi ja aktuaalseid
kiisimusi peab eakohaselt késitlema siis, kui need tekivad.

Eluldhedased ja kokkupuutes tegelikkusega on aktuaalsed kaasajateemad nagu —
sotsiaalkasvatus, 6koloogia, tervisedpetus, seksuaaldpetus, keskkonna- ja
liikluskasvatus, informaatika, mis peavad olema integreeritud kogu opetusse.
Mitmekiilgses dpetamis- ja harjutamispraktikas leiab teatav osa mitmekesisest
sotsiaal-, kultuuri- ja teaduselust pedagoogiliselt sobiva rakenduse.

Lihtumine konkreetsest lapsest, klassist, konkreetsest olukorrast. Oppekava
kirjeldab iildisi vajalikke dppesisusid kdigi dpilaste jaoks ning annab Opetajale
pohilised ainealased pidepunktid. Neid tundes kohtub Opetaja iga pdev uute
eluliste olukordade, uute viljakutsetega. Igal dpetajal on kohustus olla
pedagoogilise protsessi kaaslooja, lahtudes konkreetsest situatsioonist,
konkreetsest klassist, konkreetsetest opilastest. Waldorfpedagoogika tilesandeks
on iga Opilast aidata ning anda talle dppesisud ning iilesanded vastavalt tema
voimetele ja vajadustele.

Opihuvi siilitamine ja siivendamine. Waldorfkool usaldab inimese loomulikku
arengut ja dpihuvi ning tegutseb selle siilitamise nimel. Opihuvi aitab siilitada
vastav keskkond: kooli fiiiisiline keskkond, dpetuse sobiv sisu, eakohane
metoodika, dpetajate entusiasm, plihendumus ja enesekasvatus, koost6o
lapsevanematega, hinneteta dppimine, tunnustamine, tunnistused. Kooliteel séiliv
ja siivenev Opihuvi on elukestva dppimise ning kogu inimese arengu olulisemaid
eeldusi.

Kdikide dpilaste kaasamine. Opilaste erinev tase intellektuaalsetes ja kunstilis-
praktilistes vdimetes on loomulik. Isiksuse eripéra ei deklareerita numbrilise
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hindamisega. Kdikide dpilaste kaasamist koolieas vdimaldavad mdtlemist, tundeid
ja tahtetegevust ihendav dppeprotsess, joukohased diferentseeritud iilesanded,
klassi tervikkoosseisu osalemine kunstiliste etteastete harjutamisel ja esitamisel
(kuupeod, kooli tihtpdevad, klassi ndidendid).

Koostdo. Waldorfkool eeldab kodu ja kooli tihedat koostddd. Opetuse ja
kasvatuse terviklikkuse ning kvaliteedi tagavad dpetajatevaheline pedagoogiline
koostdo ning kooli ja kodu iiksteisemdistmine ja koost6d. Koost6o toimub
vastavalt vajadusele, selle regulaarseteks vormideks on iganddalane pedagoogilise
kolleegiumi koosolek ja klassi lastevanemate koosolekud, kuid sama oluline on
igapdevane loomulik vahetu suhe ja pedagoogilise kooskdla otsimine nii
Opetajatega kui ka lastevanematega.

Sotsiaalsus. Inimene on iihelt poolt sotsiaalsetes protsessides osaleja ja teiselt
poolt nende kaaskujundaja. Kool on iihiskonna mudel. Individuaalsete voimete ja
oskuste arendamise korval annab kool pShioskused iihiskonnas koos toimimiseks.
Kooli- ja klassikollektiivis arendatakse sotsiaalsust, oskust igaiihe panusest
lahtudes koos toimida ning tegutseda iihise eesmérgi nimel. Igas dppeaines leidub
vOimalusi sotsiaalse koostod meetodeid kasutades dpetada. Tavapirase numbrilise
hindamise puudumine, klasside iihisesinemised kuupidudel, klassi tihistood,
matkad ja ndidendid ning kasutatav metoodika soodustavad erinevate vdimete
pinnalt tekkivat koost6od. Ja ka tdiskasvanud koolipere on lastele sotsiaalse
koostd6 eeskujuks.

Meelte arendamine. Waldorfkoolis pdoratakse suurt tadhelepanu laste meelte
arendamisele. Aktiivsed ning drksad meeled on drksa tunnetustegevuse alus.
Maailma terviklik tajumine on voimalik 1&bi meelte koostoime.

Koolikeskkond peab mojuma koikidele meeltele harmoniseerivalt. Meelemuljeid
olgu pigem vihem, aga kvaliteetsemaid. Esiplaanil on kdik loomulik —
looduslikud materjalid, maitsed, inimhiéle loomulik kola, naturaalsed
muusikahelid, harmoonilised vérvid jne. Ideaalis sisaldavad ka koik koolitunnid
meelte koostoime elemente. See lisab dppimisele tdeldhedust.

Meelte terve areng on tdhtsamaid eeldusi inimese terviklikuks arenguks.
Temperamendikasvatus ja temperamenditiilipide arvestamine.
Waldorfpedagoogika arvestab erinevate temperamenditiiiipidega, nende eelduste
ja vajadustega. Samas kujundatakse oOppetd0 igas aines ja tunnis nii, et see
tasakaalustab Opilaste temperamente. Ka Gpilaste suhtluse korraldamisel
arvestatakse temperamentide tasakaalustamise pohimottega.

Opetaja teeb teadlikult t66d ka oma temperamenditiiiibi tasakaalustamisega.
Opetaja enesekasvatus. Eeskuju on kasvatuses ja dpetuses samaviirne teadmiste
vahendamise oskusega. Kdige paremini innustab last dppima ning kditumisideaale
jargima ise sellega tegelev piihendunud Opetaja. Ainealase t66 ning klassi ja kooli
sotsiaalse keskkonna kujundamise korval tegeleb Opetaja regulaarsete
tagasivaadetega enda tegevusele, opib tasakaalustama oma tundeid ning
temperamendi iihekiilgsusi. Opetaja tunnistab tehtud vigu ning piiiidleb ideaalide
poole. Kuni murdeeani mojutab kasvavat last vahetult dpetaja enda motte-, tunde-
ja tahteelu tasakaalustatus, alates murdeeast on tugevam dpetaja kdrgema Mina-
teadvuse moju.

Opetamisvabadus on tingimus ja inimlik eeldus “vabaduskasvatuse” iilesande
usaldusvéirseks tditmiseks. Kool, mis tahab olla elav ja ajakohane, peab oma
Opetajatele andma vdimaluse ja vabaduse ja neid innustama pidevalt meetodeid ja
oppeplaane edasi kujundama. Sama kehtib ka dppeainete sisujaotuse ja kohase



teemavaliku kohta tegelikus dppetdds. Koik didaktilised pdhialused omandavad
seeldbi ainult juhtlonga iseloomu.

e Waldorfkooli dpetuse pdhialuseks on “eksemplaarsuse printsiip”. Opetaja eelistab
monikord aja nduetest ldhtuvalt uusi sisusid vanadele voi heidab need teadlikult
korvale (loobumata opetuseesmargist). Seetottu peab tal olema julgust kinnitada
oma valikut pedagoogiliste ndudmiste alusel ja ta ei tohi vaba dpitahet,
teadmisroomu, uudishimu, uurivat hoiakut, imestust kahjustada fikseeritud sisu ja
ainehulgaga.

Opetussisu tuleb vaadelda eelkdige jirgnevate kiisimuste abil: Missugused
teemavaldkonnad on pigem inimkondliku ja maailmadimensiooniga ( nditeks Vana
Testamendi lood — iileminek ptolemaioslikult maailmapildilt kopernikaanlikule —
“Faust “ kui inimliku tunnetusvditluse véljendus jne.), missugused teemad on rahvaga
seotud (pohja miitoloogia, indiaani loomismiitidid, eesti muistendid ja legendid, eri maade
geograafia, rahvalaulud, rahvuslik ajalugu jne.) ja mis viljendavad ajastu kiisimusi ( Emil
Zola: “Germinal®, Charles Dickens: “Oliver Twist”, biidermeieri kultuur, A.H.
Tammsaare: “Ma armastasin sakslast”, 68-nda liikumine, postmodernism jne.)? Sellest
tuleneb elav dpetusraamistik, millest saab iile astuda, mida saab laiendada, aktualiseerida,
mida aga inimkondliku osa puhul ei tohiks ahendada ja redutseerida.

Maailmas, elus, kultuuris ja ajas orienteerumiseks on kdige tdhtsam, et dpetaja
suudaks Oppetdo elavalt ja loovalt kujundada. Sealjuures ei tohi teda takistada mingid
normatiivid. Uhelt poolt pdhjaliku ja siigava (kunstilise harjutamise abil intensiivistatud)
kokkupuute 14bi maailmasisuga (“ainega’) ning inimesedpetusega ja teisest kiiljest tiiesti
konkreetse klassisituatsiooniga stinnivad impulsid pedagoogilisteks toiminguteks. Selle
dialoogi pidev uuendamine ja kujundamine nduab Opetajalt enesekasvatust. Ainult seeldbi
omandab ta diguse iildse teisi kasvatada.

Nii méédravad waldorfkoolide dppeplaani jargnevad koostoimivad printsiibid nagu:
orienteerumine inimeses ja arengus

orienteerumine maailmas ja kultuuris
orienteerumine lapses ja olukorras
orienteerumine tunnetuses ja harjutamises

Waldorfpedagoogika ja sellel pohinevad pedagoogilised tod6vormid nduavad spetsiaalset
ning vastavat kasvatusteaduslikku ja kunstilist Opetajate koolitust ja tdienduskoolitust.

Vddrtused ja moraali areng

Viirtused on erilise tdhtsusega inimese moraalses arengus. VOib delda, et nad on
tunde ja tunnetuspérane osa inimlikust moraalist. Waldorfpedagoogika peab inimlike
vadrtuste kiisimusi Oppeplaani keskseks elemendiks.

Lapsed on erineva sotsiaalse ja kultuurilise taustaga. Erineva sotsiaalse staatuse,
religiooni ja rahvusliku péaritoluga grupid sulanduvad klassis lihtseks sotsiaalseks grupiks,
mis jddb kokku kogu kooliajaks. Seega on klass timbritseva iihiskonna mikrokosmoseks
ja siin Opivad lapsed tiksteist austama ning arvestama erinevate individuaalsete annete ja
ndrkustega nii akadeemilises kui ka sotsiaalses plaanis.

Sotsiaalne harmoonia soltub integreeritud, multikultuurilisest, erivoimelisest
hariduskeskkonnast, mis pakub kdigile vordseid voimalusi. Lapsi ei jaotata viimete jérgi,
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kuigi mdningane diferentseerumine mdnedes ainetes toimub, tavaliselt peale 14. eluaastat.
Viirtustatakse jirjepidevust. Klassi eetos on tavaliselt tugev ja voimaldab klassil kanda ja
kisitleda kriise, mis esinevad osana lapse normaalsest arengust. Kui tekivad sotsiaalsed
raskused, siis késitletakse neid eakohasel viisil. Innustatakse lahkust, hoolivust ja voimet
teisi kuulata ning aidata. Arusaamine sellest, et tegudel on oma tagajérjed, luuakse samuti
eakohaselt.

Konkurentsivabas keskkonnas julgustatakse lapsi tundma uhkust oma t66 iile ja
puiidlema kdrgemate individuaalsete saavutuste poole, milleks nad isiklikult voimelised
on. Opilasi innustatakse hindama omaenda ning kaasdpilaste saavutusi objektiivsel,
samas positiivsel ja konstruktiivsel moel.

Opetajad piiiiavad lastele edasi anda imestamistunnet ja aukartust teiste inimeste
ja loodusndhtuste ees ja see loob lapses aluse noorukiea huvile, respektile ning
teadmisjanule. Sellise alusega saab noor inimene arendada omaenda sisemist
siidametunnistuse hailt ja diglus- ning vastutustunnet.

Meeskonnatddd ja probleemilahendust dpitakse paljude kunstiliste ning praktiliste
projektide lébi. Pohjaliku tookogemuse, 6koloogiliste ning sotsiaalsete praktikate abil
saavutab Opilane sissevaate mitte ainult tddmaailma, vaid ta dpib tundma ka empaatiat
teiste suhtes ja arvestama vastastikuse toetamise vajadust koigil elualadel.

Kontaktides dpilastega on dpetajate entusiasm moraalne joud, mis kerkib esile
nende endi isiklikust arengust ning kasvust. Opetajad on tulemuslikud ja mdjusad mitte
ainult selles, mida nad teavad, vaid samamoodi ka selles, kes nad tdeliselt on ja mille eest
seisavad.

Lapsi Opetatakse otsustama siivendavate vaatluste pohjal ja muundama neid
oskusi isiklikeks, sotsiaalseteks ning moraalseks voimeteks.

Koolikogukond tervikuna peegeldab neid pohimdtteid mitte uskumuste
siisteemina, vaid pigem koigis inimestes loomuomase idealismi tunnustamisena.
Kaasatus, enese sidumine ja t60 ning ohverdus lastevanemate poolt, omavad néitlikku
ning motiveerivat mdju Opilastele. Et vandalism, kohustustest kdrvalehiilimine ja
tiiranniseerimine on waldorfkoolides harvaesinevad ndhtused, annab tunnistust, et
Opilased tavapiraselt identifitseeruvad kooli eetosega.

Palju aega piihendatakse sotsiaalsete raskuste lahendamisele klassis voi
koolikontekstis. Koolidel on efektiivsed konfliktilahendamise poliitikad, mida
regulaarselt vaadeldakse iganddalastel dpetajate konverentsidel ja mida rakendatakse kui
konfliktid ilmnevad. Téiskasvanud koolikogukond piitiab samamoodi lahendada kaebusi
ning konflikte konstruktiivselt. Nii vanemad kui dpetajad annavad oma panuse sellesse
protsessi.

Tervikliku kasvatuse puhul on oluline vdimaldada lapsele ja noorukitele side
kdrgemaga ja seda hooldada. Nii on waldorfpedagoogikal eetilis-religioosne iseloom, mis
1abib kogu dppetddd. Vastavalt vanemate voi noorukite soovidele annavad
religioonidpetust kas konfessioonide esindajad ja kogudused voi oma kooli dpetajad vaba
kristliku religioonidpetusena. Kuna respekt teise isikliku usutunnistuse suhtes nagu ka
tolerantsuse ja eelarvamusetuse areng on samuti waldorfpedagoogika olulised
kasvatussihid, kantakse sellest aspektist 1dhtudes hoolt, et iga laps osaleks
religioonidpetuses.

Sellel teemavaldkonnal on tdnapideval terroristlike vigivallaaktide tottu lisaks veel
iiks dimensioon: ajal, mil domineerivad vairtusteta teaduslikkus, tempo, ratsionaalsus,
otstarbekus ja olelusvditlus, kogetakse valulikult, materialismi vdidutsemisega vordelisel
madral, oleluse mottekuse kadumist. See on vallandanud nn otsimisliikumised.
Sealjuures kogetakse kiillalt sageli, et konfessionaalne- religioosne sisu ei paku vaimset
rahuldust ning avastatakse kdige erinevamaid esoteerilisi, maagilis-okkultseid opetusi ja
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praktikaid, mis tunduvad mottekad olevat. Paigutades kodik need vdimalused {ihise
nimetaja alla - olgu need siis New Age, postmodernism, multikultuurilisus, on loodud
endale tulevikuillusioon. Ukskdiksuse, viirtusetuse ja normide kadumise kogemus on
olevikuline, tulevikuline on aga Oppida orienteeruma maailma ja inimese sisemistes
vaartustes.

Waldorfpedagoogika on orienteeritud iilesandele kasvatada moraalset-eetilist
iseseisvust ja otsustusvoimet.

Et mitte surra kaasajal nii levinud vaimset surma, vaid sellele vastu seista, on
mistahes vaimse voolu sisust palju olulisemad tegevused, millel lastakse oma elule
vaimne sisu anda. Igal juhul on maisusest pdogenemine kergem kui maa kujundamine
vaimseks paigaks. Selles mottes on waldorfoppeplaan oma olemuselt kristlik, kusjuures
kristlikkus avaldub iihelt poolt Opetajate hoiakus Opilaste suhtes ja teiselt poolt eriti
metoodikas ja vaimses loodus- ja ajaloovaatluses, mis jitab lapse ja noore tee religioosse
suhtes avatuks.

Eetilise kasvatuse dnnestumine eeldab aga, et dpetaja dpetab oma isiklike
siimpaatiate ja antipaatiate suhtes isetult. Sel juhul juhib ta last vabal ja digel viisil tema
individuaalse religioosse tunnistuse poole. Noor inimene ei tunne ennast siis 16hes, kui
ndeb, et iiks kuulub luterlusse, teine katoliiklusse, kolmas monda vabakogudusse jne.
Kuni reaalse-religioosse elemendi mdistmiseni peab teda juhatama. Ja samuti tuleb teda
juhatada sinnamaani, et tundepérase hingeelu kolm elementi — tanulikkus, armastus ja
kohustus viivad ta selleni, et eetiline kasvab vélja tema hingest, mitte et midagi surutakse
temasse moraalsete eeskirjadena.

Viirtused saavad moraalseks jouks alles siis, kui nende tunde- ja kujutluspirane
sisu ulatub tahteni ja dratab selle.
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OPETUSE JA KASVATUSE TEOSTAMINE

Oppeplaani ja tunniplaani iilesehitus ning teemavalik iiksikutes ainetes
piitiavad kanda ja arvestada kooliaasta, -nddala ja -pdeva riitmilist kulgu ja vastata
loomupérasele rahu, vastuvotuvalmiduse ja liikkumistungi vaheldumisele. Teoreetilised,
kunstilised ja praktilised dppeained on tunniplaani nii “komponeeritud”, et dppetdo kulg
lubab vajalikku vaheldust ja tekivad pausid, mis koik aitab dppeainet ldbi tootada ja
jddvalt omandada.

Nii rajaneb dpetamis- ja Opimetoodika iga iseseisva protsessi puhul kolme faasi
riitmilisel jdrgnevusel: sisu tunnetamine, mdistmine ja valdamine;

(1) kogemine, vaatlus, eksperimenteerimine;
(2) meenutamine, kirjeldamine, iseloomustamine, iilestihendamine;
(3) l1abitootamine, analiiiisimine, abstraheerimine, lildistamine

(teooriate loomine).

Eelkodige tuleb arvestada, et mitte iihe Oppetunni piires ei tule jouda “Gpitulemuste
kinnistamiseni” kolmandas faasis. Pérast ldbielamist(1) ja kirjeldamist (2) tuleb paus, mis,
ka 60 jooksul, vdimaldab omandatust distantseeruda. Viimane opisamm toimub alles
jargmisel voi lilejdrgmisel paeval. Seega piitiab waldorfpedagoogika arvestada une ja
arkveloleku polaarsust, kuna areng ei eelda mitte ainult kognitiivseid, vaid ka hingelisi
vOimeid, pinget dppimise ja unustamise, teadliku ja alateadliku, une ja drkvelolemise
vahel. Harjutamise, Opitu kunstilis- praktilise seostamise kaudu, saavutatakse vastavus
waldorfpedagoogika pohimdttega — Sppimisel peab osalema inimene kui tervik.
Waldorfpedagoogika kasvatussiht, aidata noor inimene vabaduseni ja ta siis vabaks anda,
peegeldub selles oppimismeetodis. Alles siis kui kdiki meeli on ergutatud ja omandatav
elamuseks kujundatud, peab jargnema otsustus , sest otsustus, mis pole rajatud
hingevaramu alusele, paiskab vaid takistusi otsustaja eluteele.

Opiprotsess on tihtsuselt samaviirne tulemusega. Sellega on dpilasel vdimalus
omandada oppesisuga koos ka induktiivne meetod, mis ei varjuta pilku etterddgitud
teooriatega, vaid seda koolitab, ja kogemuse tunnetusaluseks muudab. “Vaid see, kes
tegutseb tunnetusest ldhtudes, realiseerib vabadust .

Sellega on seotud ka see, et iiheski teoreetilises Oppeaines pole aine- ja
teemavalikul méiérav teaduslik ainesiistemaatika; palju enam on dpetajal {ilesanne leida
eakohane materjal, mitte lihtsustatud iilevaade, vaid esitada teatud valik konkreetselt ja
elavalt. Sellest tuleneb, et dppetdd saab toimuda ainult vahetus kontaktis dpetaja ja
Opilase vahel.

Siit ndhtub, et Oppimist ja dpetamist ndhakse waldorfpedagoogikas totaalse, mitte
abstraktse protsessina. See nduab dpetajas kunstnikku, seda, kes on eksistentsiaalselt
tegelikus Opetamisprotsessis ning inimese ja maailmavahelisest pingesuhtest pidevalt
uuendab ja voimaldab kokkupuudet maailmaga. Kunst ei tdhenda niisiis teatud kindlat
ainet, vaid Schilleri mottes tunnetuse ja teo aktiivse sidumise protsessi. Inimene peab
tunnetustungi nii tunnetusarmastusega lébistama, et ta selles tegevuses toimib nagu loov
kunstnik voi kunstiteose kogeja ja jéareletegija.

Oppeainete eripira ise viib selleni, et waldorfkool liigendab dppetdd pdhi- ja
ainedppeks, kasutades didaktilise vormina sealjuures tsiikliopet ja ainetunde: tsiikleid ja
tsiikliopet teoreetilistes, praktilistes ja kunstilistes ainetes, kui on otstarbekas
ainetervikute kompaktne késitlus, ning ainedoppe kujul teisi aineid, eelkdige neid, mis
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nduavad pidevat harjutamist. Tiiiipilised pohidppeained on: emakeel, matemaatika-
geomeetria, geograafia- majandusdpe, ajalugu, tihiskonnadpetus, bioloogia, fiiiisika,
keemia, kunstidpetus ja kunstiajalugu- ja selle eelvormid algastmes. Matemaatikas
kogetakse Oppimisel- Opetamisel selgesti ka teist elementi, pidevat harjutamist. Seepérast
on dppeplaanis matemaatika lisatunnid harjutustundidena. Teised dppeained toimuvad
korrapéraselt ainedpetuse normaalvormis. Niipea aga kui kunstilistes, kasitoolis-
praktilistes ainetes ja vodrkeeltes, peab piistitama ja tditma seostatud iilesandeid, voib
ainedpe muunduda tsiiklidppeks.

Oppetdd tiheneb niiviisi tsiikli didaktilise vormi ja tsiiklidppe 1bi ja pole seega
ainedppe tundidearvu abil viljendatav. Seetdttu pole digustatud kvantitatiivne vordlus.

Valdav osa dppeplaanist on kdigile dpilastele kohustuslik, kuna see tuleneb
vastava ea lldisest seisundist. Isedranis puudub waldorfkoolis, moningate véheste
eranditega, sooline diferentseerimine. Nii tiidrukud kui poisid tegelevad késitoo,
aianduse, to00petuse ja tehnoloogiaga. Jaotumine toimub kiill paljudes ainetes, mitte aga
soolise v0i saavutustele suunatud silisteemi jirgi, vaid selleks, et hoida grupi optimaalset
suurust. Erandiks voib olla vodrkeeledpetus, mille puhul kasutatakse erinevaid
diferentseerimisvorme, muuhulgas ka gruppe tulemuste pdhjal.

“Passiivsed oppevahendid”, erinevad dpikud, sekundaarallikad ja uuemast
tehnoloogiast audiovisuaalsed vahendid, norgendavad Opetaja ja Opilase vahelist kontakti.
Need vahendavad juba valmis olevat, tihti anoniiiimseks jddvat vaadet maailmale, olles
sondeerimise ja hindamise resultaadiks, mida pole teinud dpetaja. Seetottu leiavad need
waldorfkooli t66s ainult piiratud kasutust, nditeks selleks, et innustada iseseisvat t6dd.

“Aktiivsed  oppevahendid“,  primaarkirjandus, tekstikogud, lugemikud,
originaaldokumendid, tooprotokollid, statistika, on iilaastmes {iha suuremal mééral
dppetdd osaks. Opilane dpib ainega ise todtama, kontsentreeritud kujul protokollima,
protsesse kirjeldama ja dokumenteerima ning siistemaatiliselt piiritlema (tsiiklivihikud).

Oppeaine omandamisel kasutatakse todvorme, mis kujutavad endast ettevalmistust
iseseisvaks t00ks: projektid ja aastatood, mis eeldavad loovat toimetulekut dppesisuga.
Nii voivad dpilased kaheksandas klassis valmistada oma aastat6o. Aastatood peavad
ithendama teoreetilisi, kunstilisi ja praktilisi elemente. Teemavaliku osas on Opilastel
vabad kded. Noustajateks voivad olla dpetajad, vanemad vai isevalitud erialainimesed.
Nende pedagoogiline siht on tervikliku t66 planeerimine ja teostamine, mis peab tdestama
iseseisvat ja loovat tegevust.

Moisteid “saavutus” ja “konkurents* mdistetakse waldorfkoolis pedagoogiliselt:
soovitav on saavutus “iseendast”, niivord kui vdimed, anded, arusaamis-, otsustus- ja
tahtejoud Oppimisel areneb ning on dratuntavad (a); ja saavutus “iseenesest” saavutatu ja
individuaalse isiksuse seose mdttes, tema saavutused ja panus sotsiaalsesse osalusse ja
kaaskujundamisse (b).

(a) Laulmist, musitseerimist, teatritegemist, kdsitood, muud kunstilist tegevust ei
hinnata esimese definitsiooni jargi mitte nende endi kunstilise viértuse tottu, vaid noore
inimese saavutusena, kes selle tegevuse 14bi ise, nagu ka teiste tegevuste 1dbi (néit.
kognitiivne t60) arenes ja kasvas konkureerides iseenda mitte teistega. Need kriteeriumid
on koikides ainetes saavutatavate tulemuste hindamise aluseks. Tulemuste hindamine kui
ainus modtmisvorm ja Opilaste valimise kriteerium viib vdimete edendamise asemel
pigem nende drakasutamiseni. Seda voib digustatult ebainimlikuks pidada. Koolitulemusi
ei hinnata teisiti kui néiteks inimese elusaavutusi— nagu mone elukutse puhul — , kes
véljendas oma vdimeid ning andeid, mida ta pidi arendama. Sellisele tulemuste
hindamisele on kohane sdnaline kirjeldav tunnistus, mitte normeeritud hinneteskaala.
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(b) Viimatinimetatud saavutuste definitsiooni mdttes piilitakse jouda selleni, et
Opilased, eriti vanemas astmes, tunnetavad ja tunnustavad tulemust ”iseeneses” ja Opivad
seda ka ise esile kutsuma.

Esimesest kuni kaheksanda voi iiheksanda klassini dpetab pohiaineid ning oskuste
olemasolul ka muid aineid klassiopetaja. Teisi aineid (vodrkeeled, kunstilis-praktilised
ained) dpetavad ainedpetajad.

Alates liheksandast klassist on soovitatav, et koiki aineid Opetavad ainedpetajad -
oma valdkonna spetsialistid. Vajadusel voib klassidpetaja-siisteemilt ainedpetajate-
siisteemile iileminek toimuda ka varem. Kuid see on pigem erandolukord.

Vastavalt Eesti riigi haridus- ja eksamikorraldusele joutakse ka waldorfkoolis
riiklikult tunnustatud eksamiteni. Kuna koolis ei toimu diferentseerimist tulemuste jérgi,
on klassides Opilasi, kes vajavad erinevat 10petamiskorda. Et waldortkooli dppeplaan ei
kattu tdielikult riiklikuga, voivad lisanduda eksamiteks ettevalmistuskursused. See
tdhendab nii dpetajatele kui Opilastele pidevat kompromissi, mis leitakse individuaalses
korras.

Kui klassi- voi ainedpetajad peavad vajalikuks tdiendavat individuaal-, ravi- voi
tugidpet, midratakse koos tugidpetaja, kooliarsti ja teiste terapeutidega kindlaks tugi- ja
abidppe kestus, meetodid ning sisu ning antakse selle kdigust pidevat tagasisidet klassi- ja
ainedpetajatele.

Lapsed peavad kogema kooli- ja dpiaega rodmuga ning nii see ka on, kui nad
saavad rikkalikult ja mitmekesiselt 1ébi elada méngu, mis moodustab inimese loova
tegevuse aluse.

Tulemuslik kasvatusprotsess saab toimuda vaid tihedas koostdds. Opetajate
ulatuslikum koostéé toimib iganidalaste kolleegiumi konverentsidena. Opetajate
konverents toetab iihist pedagoogilist t60d, innustab individuaalselt uurimistéoga
tegelema ja koolitab dpetajaid, lisaks toimub infovahetus, vastastikune toetamine ja
ndustamine. Konverents arutab ja otsustab autonoomselt kdik pedagoogilised ja
administratiivsed kiisimused. Kolleegiumi poole vdivad pdoérduda vanemad ja dpilased
kui nad pole ndus mone Opetaja voi koguni terve konverentsi otsuste voi meetmetega
kdigis pedagoogilistes ja administratiivsetes kiisimustes. Opetajate isevalitsuse juurde
kuulub ka, et eesistuja valitakse demokraatlikult ja iilesandeid vdib ikka ja jélle imber
jaotada. Kui vastavalt erakooliseadusele peab midrama “koolijuhataja” voi “direktori”,
kes eriti koolijuhtimise kiisimustes on vastutav koostoo eest haridusametitega, siis
koolisiseselt ei vihendata sellega ega seata kuidagi kiisimuse alla dpetajate kolleegiumi
ithist pedagoogilist ja administratiivset juhtimist. Muus osas toimub koolijuhtimine
ithiselt koolilihingu ja dpetajate kolleegiumiga.

Vanemate ja kooli vahelises koostoos on eriti olulised klassi lastevanemate
6htud. Opilaste arengut ja pedagoogilist situatsiooni erinevates vanustes ja kooliastmetel
saab puudutada eelkdige lastevanemate dhtutel. Ulevaated erinevatest dppetdd
valdkondadest, nende iilesanded ja kasvatuslikud véértused aitavad vanematel paremini
sisse elada kooliellu ja dpilaste huvidesse. Klassi lastevanemate dhtud saavad niimoodi
klassi- ja koolikollektiivi edasi viia ja peavad seetdttu arvestama klassi t66d koolitervikus.
Vanemateohtuid kutsuvad kokku ja vastutavad nende eest klassiopetajad voi
klassijuhatajad. Vestlusteemade valikul arvestatakse vanemate soovidega.
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Vanematedhtuid peaks korraldama vastavalt soovile ja vajadusele vihemalt mdned korrad
aastas.

Vanemate kiilastamine (kodukiilastused) ja konetunnid: iiksikute Opilaste
pedagoogilisi probleeme ja vanemate isiklikke kiisimusi puudutatakse kodukiilastustel ja
konetundides vesteldes vastava dpetajaga. Palju kasu on toonud pdhjalikumad ning hésti
ettevalmistatud arenguvestlused.

Uldised vanematedhtud ja konverentsid: loengutel ja vestlustel, mida korraldavad
Opetajate kolleegium ja/voi kooliiihingu eestseisus ja/voi todgrupid (vanemate
initsiatiivid), kdsitletakse ja lahendatakse koolielu iildisi kiisimusi ja probleeme, mis
tekivad iihe end ise haldava kooli olemusest ning pakuvad huvi koigile dpetajatele ja
vanematele.

Klassikollektiiv pohineb iihisel dppetdol ja dpilaste—Opetajate koostddl iihiste
hariduseesmirkide saavutamiseks. Sisekorra, ohutuse, tulemuste ja distsipliinikiisimused
tuleb lahendada dpetajate, dpilaste ja vanemate omavahelise ldbirdskimise teel. Opilased,
eelkdige vanemas astmes, peavad tunnetama ja kogema, et kooliorganismis kannavad
nad vastutust koolit66 eest tervikuna. On aegajal kokku kutsutud vanemaid klasse hdlmav
opilasfoorum, kus arutatakse ja otsustakse iihiselt eriti dpilaskonda puudutavaid
kiisimusi.

Koolipeod, kuupeod, loengud, kontserdid, nditused, seminarid aitavad luua ja
siivendada kontakti vanemate, dpetajate, Opilaste ja avalikkuse vahel. Nii kunstilised ja
kasitookursused kui ka pedagoogilised todgrupid vdivad vanematele, aga ka sdpradele ja
kiilalistele pakkuda vdimaluse, ennast oma tegevuse ja kogemuse lébi edasi harida ning
heita pilku tihe waldorfkooli eesmarkidele ja tooviisile.

Kasvatuslikult eriti vddrtuslikud on koost66 vormid, milles dpetajad, vanemad, kooli
sobrad ning dpilased koos osalevad, see tdhendab - laiendatud koolikogukond. Olgu siis
tegevuseks to6 kooliiihingus ja liksikutes initsiatiiviringides, koolipidude ettevalmistus,
kursused, nditused, loengud, kontserdid — sellised ettevotmised on dpilasetele viga
huvitavad ning samas viga mitmes suhtes arendavad.

Hindamine, enesehindamine, kirjeldamine, tagasiside,
tfunnistused

Hindamine kaasneb ka waldorflihenemisega. Hindamine harjumusparasel kujul,
kus oOpilase toole ja tegevusele antakse mingis kokkulepitud skaalas arvuline voi sdnaline
vadrtus, waldorfkoolis puudub. Formaalsed, lineaarsed arvskaalad ei paku inimteadvusele
seda, millele tuginedes midagi paremaks muuta vdi arengut innustada. Sellisel
“kvanteeritud” tagasisidestamisviisil on tugev kalduvus vodrandada last sellest, mida ta
vahetult oma enese huvist peaks maailmast ja inimkultuurist vastu votma, ja on ka
enamasti ebapiisav selleks, et last piisivalt motiveerida joukohaseks pingutuseks.

Motiveerimiseks, huvist I&htuva ja huvi slivendava dppimise innustamiseks on
tunduvalt mdjuvam Opetaja inimlik ja loomulik hindamine - tunnustus voi rahulolematus,
eriti kui Opetaja seda teatud kasvatuskunstiliste votetega kasutada oskab. On oluline, et
hindamine oleks sisuline ning kvalitatiivne ning vdimaldaks lapsel mdista, mida ja kuidas
peab ta parema tulemuse saamiseks teisiti tegema. Kusjuures seda nduet ei tule votta otse
ja banaalselt - on hea kui dpetaja annab vaid drna vihje (v0ib olla mone viikse Zestiga
voi isegi kulmu kergitava ndoilmega) ja laps taipab ise, milles asi. Ka kiitvate ja
tunnustavate hinnangute puhul on sageli head omavahelised tummad end sedavord
konekamad zestid (tOstetud poidlaga kéezest, tunnustav noogutus ja naeratus). Kui asi
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seda véadrib, siis on koigi laste jaoks viga innustav kellegi saavutuste esile toomine ning
vajadustel-voimalusel ka selle tdpsem vaatlus (kuidas on selle saavutuseni joutud vms).
Viga hea mdjuga on ka see, kui lastakse kaasdpilastel oma tunnustus, imetlus vms vélja
oelda ning Opetaja jddb tagaplaanile. Hindamine, mis peaks dpilast motiveerima millegi
paremini tegemisele, peab alati arvestama lapse voimeid ja vdimalusi. Hinnangute
andmisel on oluline viltida kdrvutamist teiste dpilastega, last tuleks vorrelda tema
endaga, tema seniste pingutuste ja saavutustega.

Niisiis on hindamine keerukas ja tundlik pedagoogiline tooriist, millel on viga
mitmekesised voimalused Opilaste arengule kaasaitamiseks.

Hea praktika on see, kui ennastvaatlev dpetaja hindab oma dpetamist ja selle
tulemit konkreetsete laste puhul ning jagab seda regulaarselt oma kolleegidega. Selle
moju peaks joudma otseselt tagasi klassi. Waldorflihenemine néeb hindamist ka
vahendina, et dppida paremini last tundma. Mida hoolikamad ja holmavamad vaatlused,
seda parem mdistmine. Kasvav arusaam vdib viia lapse positiivse arenemiseni.
Normaalsetes oludes on lapse hindamise tulemuseks, et pakutakse mottekat abi ja luuakse
uusi arenguvdimalusi. Hindamine vib viia muutusteni dpetamises ja dppimises. Sisuka
ning kasutoova hindamise eelduseks on eelkdige tipne kirjeldamine, oluliste
aspektide markamine, kvalitatiivsete iselirasuste sonastamine ning teadvustamine.

Hindamine teenib niisiis kaht pohilist eesmarki: dppimise ning kogu arengu
toetamine ja eesmirkide seadmine. Viimane pakub Opilastele ja vanematele tagasisidet,
mddratleb alad, millele tuleb keskenduda, seab kohased piitidluse sihid dpetajale ning
Opilasele, iseloomustab dpilase ladhenemist, hoiakut, kditumist ning vdimeid iildise arengu
kontekstis. Selline hindamise vorm on kujundav ning arengut toetav, kirjeldav, pidev,
tundlik, kvalitatiivne. Teistsugune hindamisvorm annab kvantitatiivseid andmeid, mis on
seotud spetsiifiliste saavutustega, vdidab, mida dpilane suudab vai ei suuda ja seda
kasutavad enamasti vilised hindajad. Mdlematel hindamise vormidel: kujundaval-
kvalitatiivsel ja formaalsel-kvantitatiivsel on oma koht ja kohatult rakendatuna voivad
aeglustada arengut.

Kvalitatiivne hindamine etendab waldorfkooli ldhenemises keskset osa. See on
sellise dpetaja pohieetos, kes pikaaegse jirjepideva todga panustab lapse arengusse. Iga
Opetaja tootab eeldusel, et laps tema ees on suurema potentsiaalivaruga, kui hetkel
avaldub. Lapse kogu biograafia on pilt arenevast individualiseerumisest ja lapse
potentsiaali realiseerumisest. See potentsiaal viljendub viisis, kuidas laps 1dbib arengu
vOtmestaadiume, kuidas laps Opib ja kohtab raskusi, mida elu tema ette toob.

Selle arengutee vaatlemine ja sellele vastamine on sisulise ja kujundava hindamise ning
teadvustamise esmane siht.

Formaalne hindamine jaigastab dpetaja kognitiivseid voimeid opilaste suhtes
ning ahendab tema pedagoogilist initsiatiivi ja intuitsiooni; liiga viihe sisukat
hindamist toob aga kaasa suvalisuse ning subjektiivsuse ohu.

TAGASISIDE VANEMATELE

Lapsevanem saab palju selgema ja tdpsema iilevaate oma lapse dppetdost ja
sellest, milles laps veel tuge vajab, vahetult ja sisukalt Opetajatega suheldes. Head
kogukondlikud suhted koolis loovad ka vanemate ning dpetajate vahel usaldava ning
avatud ohkkonna. See on heaks eelduseks, et nii klassi- kui ainedpetajal on lihtne dpilase
vanematega lihendust votta ja nendega arutada lapse arengut puudutavaid kiisimusi alati,
kui selleks on vajadus. Kodukiilastused ja arenguvestlused on head pohjalikumaks
vastastikuseks tagasisideks, aruteludeks ning iihiste kavatsuste ja sihtide seadmiseks.
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Koikides klassides antakse tagasisidet klassi kui terviku probleemide ning arengu
kohta regulaarselt toimuvatel klassi lapsevanemate koosolekutel. Ja vajalik on sellise
tagasiside ootamine ka vanematelt. Klassikoosolek ei ole enamasti koht tiksikdpilaste
vaatluseks, kuigi voib vahel tekkida ka olukordi, kus kogu klass iihe dpilase
probleemidest on tdsiselt puudutatud ning sellele peab kaasa mdtlema ka vanemaskond.

Iga dppeaasta 10pus antakse Opilasele aastatunnistus, milles kirjeldatakse tema
saavutusi, probleeme jm. Pohikooli astmes on tunnistuse adressaadiks eelkdige
lapsevanem, {ilaastemes aga on oluline, et kirjutamisel arvestatakse ka noore inimese
arkava ning aktiivselt otsiva eneseteadvusega (Vt allpool).

MARKMETE TEGEMINE

Hindamisel on kaks taset: vahetul suhtlemisel opilastele antavad mitmekesised
hinnangud ning dpetaja tehtavad pidevad vaatlused ja markmed. Pidevad vaatlused, mida
teevad Opetajad iga pdeva voi nddala jooksul: kohalejoudmine/tipsus, klassis antud voi
kodutdode 1opetamine, saavutused, kditumise kvaliteedid, ebatavalised ilmingud
(ebatiitipiline kditumine, kodused voi sotsiaalsed kriisid, haigused/ vigastused) ja lapse
tase tundides osalemises. Neid punkte méargitakse iiles kasutades loetelusid ja siimboleid.
Igakuiselt voi tdhtajaliselt tehakse mirkmeid iga lapse edasiarengust aine-spetsiifiliste
oskuste osas, arvutusoskuses, kirjutamises, jime- ja peenmotoorses koordinatsioonis ja
sotsiaalsetes oskustes.

Ulestihenduste tegemine dpilase kohta tema isiklikus kaustas on vajalik
jargnevates punktides:

Lapsevaatluste kokkuvotted, mida tehakse kolleegiumis

Kooliarsti kokkuvdtted

Opiabi tulemused, mis hdlmavad ka katsete tulemusi

Katseaegade tulemused

Mairkmed distsiplinaarsete olukordade ja tulemuste ning iilevaadete kohta
Meditsiiniline abi

Oppetsiiklite tulemuste ja aastatunnistuste koopiad

Dokumendid eelmistest koolidest

Koolil on selge poliitika ja protseduurireeglistik, kuidas méarkmeid siilitada,
kaasaarvatud selliste andmete vorm ja neile ligipaés.

AASTATUNNISTUSED

Kokkuvote eelpool loetletud mitmekesistest hinnangutest antakse vanemale
aastatunnistuse kujul, mis on tihti dpetajast soltuvalt isikliku stiili ning kujundusega.
Tavaliselt holmab see dokument:

e Iseloomustust tervikisiksusena, valgustades dpilase tugevusi ja ndrkusi,
mille kirjutab klassiopetaja voi -kuraator.

¢ Kirjeldust ning hinnangut dpilase osalemise kohta (tdhelepanu piisivus,
koost00, vastamine), edu ja voimed erinevates ainetes (kaasaarvatud
arusaamine, suulised ja kirjalikud saavutused), eakohane vdime to6tada
iseseisvalt, sotsiaalne kéitumine (kuulamine, to6tamine teistega, koostdo),
aktiivsus (t66 esitlemine, vormistus, 1dpetatud t66d), kaasatuse ja
vastamise tase ja tundeline-esteetiline areng.

e Aasta Oppeplaani liihikokkuvote

e Tulemused aineti
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e Noorematele lastele on osa tunnistusest suunatud otse neile, kiitused,
juhised ja véljakutsed jargnevaks aastaks.

Uhe tunnistuse piires ei ole loomulikult voimalik kisitleda pdhjalikult kdiki
aspekte. Téhtis on teha vahet antud Opilase suhtes olulisemate (olemuslike) ja vihem
oluliste vahel. Tunnistus peaks igal juhul toetama dpimotivatsiooni arengut ning mingil
juhul ei tohiks seda pérssida ei oma negatiivsete ega ka positiivsete hinnangutega. Ta
peaks nii tugevat kui ka ndrka Opilast innustama arenguks.

Tunnistus nii oma vormis kui ka sisus peaks siindima l&bi Opetaja sisemise
dialoogi noore inimese loomusega, arenguga, tema mineviku, oleviku ning
tulevikuvdoimalustega. Tunnistus kirjutatakse opilase parast. Kuid ta on kirjutatud neile,
kes peavad midagi dpilase kohta teada saama. Tunnistus ei tohi olla formaalne.

Hinnanguline aspekt tunnistuses ei tohiks olla domineeriv, kuigi see on kohati
vajalik dpilase enese jaoks. Selle vajalikkust peab Opetaja oskama méérata. Eriti
negatiivsete hinnangutega on otstarbekas olla ettevaatlik. Neid tuleb véljendada nii, et
need motiveeriksid Opilast arendama ka oma norgemaid kiilgi. Pohirdhk tunnistuses peaks
olema siiski tépsel kirjeldusel, mis suudab tiletada hinnangu lineaarse kitsapiirilisuse
(nork, rahuldav, hea, tubli jne).

Et kvantitatiivne-formaalne hindamine on iihiskonnas veel viga levinud ja
kirjelduste kasutamine olemasolevate haridusmehaaniliste motlemisharjumuste juures
kohati raskendatud, siis kasutatakse numbrilist hindamist teatud juhtudel ka Viljandi
Vabas Waldorfkoolis. Opilane saab hindelise tunnistuse pdhikooli- ja iilaastme
16petamisel vai siirdumisel waldorfkoolist kooli, kus kasutatakse kvantitatiivset
hindamist. Sellistel puhkudel hindab iga aine dpetaja opilase voimeid, teadmisi, oskusi,
vilumusi, suutlikkust jms viie palli siisteemis (nagu see on tildiselt tavaks), vottes arvesse
ka Opilase huvi, loovust, hoolsust, jarjekindlust, kohusetundlikkust, vanust ja muid olulisi
omadusi. Hindamine on kiillalt keerukas protsess, mida ei ole vdimalik taandada mistahes
algoritmile, seepérast valib Opetaja hinde médramise meetodi oma parima drandgemise
pohjal. Hinde méddramisel peab Opetaja votma arvesse ka seda, kuidas iildsus sellest
hindest aru voiks saada.

Kui dpilane ei ole ndus talle omistatud hindega, on tal (v4i ka tema vanematel)
oigus see vaidlustada Opetajate kolleegiumis. Ta voib seda teha iga tema jaoks
usaldusvédrse dpetaja kaudu ja iga dpetaja on kohustatud selle kiisimuse edastama
kolleegiumi juhatajale ja jdlgima, et kiisimus leiaks asjakohase lahenduse.

OPILASTE ENESEHINDAMINE

Vanemate Opilaste puhul kasutatakse ka enesehindamist, kus dpilased annavad
hinnanguid selle kohta, mis on neil seni hésti dnnestunud ja millega nad veel enda puhul
rahul ei ole, milles ja kuidas plaanivad oma saavutusi parandada. Selliseid enesehindamisi
voib kasutada koos aastatunnistustega voi ka iseseisvalt.

LAPSEVAATLUS

Lapsevaatlusi tehakse enamasti lastega, kes vajavad erilist tdhelepanu, nt dppimis-
voi kéitumisraskused, kel on mingid erandlikud omadused, kuid sageli ka muudel
tingimustel. Need vaatlused kaasavad koiki dpetajaid, kes last dpetavad ja voivad kaasata
spetsialiste nagu kooliarst v0i terapeut. Vanemate tugi ja kaasatus on tihtis.

Vaatlusi tehakse fiitisilise ning hingelise konstitutsiooni, litkumise,
klassikéitumise ja vdljaspool klassi kditumise kohta, koigi tehtud testide tulemused,
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kunstiline t60, sotsiaalne suhtlus teiste laste ning tdiskasvanutega, tooharjumused,
kodused olud, kool ja kodused t66d, innukus, osalus, lapse suhe erinevate ainetega ja
koolitegevustega.

Neid lapsevaatlusi teostab sageli kogu Opetajate kolleegium. Mdnikord piisab
mone erilise lapse puhul personali korgendatud teadlikkusest, et lapsele mdju avaldada,
kuigi enamasti viib vaatlus teatud kindla tegevuseni ja nduab alati korraparast jalgimist.

KLASSIVAATLUSED

Klassivaatlused voivad aidata arengusdlmede puhul, nt 3.; 6.; 8. klassi puhul, v6i
siis kui uus Opetaja on klassi tile votnud voi kui ainedpetajad on liksmeelel, et klass vajab
mones suhtes erilist tdhelepanu. Klassivaatlused voivad keskenduda teatud aspektidele
nagu nditeks saavutustasemed voi sotsiaalne diinaamika. Suuremad {ilevaated tehakse siis,
kui dpilased hakkavad 16petama kooli.

~

Opilaste arengukeskkond ja selle kujundamine.

Waldorfpedagoogikas nidhakse laste arengu ldhtekohana inimesest enesest
tulenevat olemuslikku piiiidlust arenguks. Inimene, eriti lapseeas, kannab endas
loomupirast tungi teada saada, avastada, Oppida tegema, hakata oskama, mingida lébi,
luua, kujundada, jitta meelde, uurida, vaadelda, tunda huvi, imestada, imetleda jne, jne.
Seepirast on véga oluline kujundada dpilase limbrus alates esemelistest pisiasjadest kuni
iga imbritseva inimese eeskujumojudeni nii, et see tuleks vastu lastes peituvale
arengupiiiidlusele ja seda tugevdaks.

Vaimne ja hingeline keskkond

Kdige olulisem arengufaktor dpilase jaoks on dpetajad. Eelkdige nende voime
kanda ka eneses inimlikke arengujoude, maailmahuvi, vdimet imestada ning imetleda,
aga ka positiivset ja initsiatiivikat ellusuhtumist, elurddmu ning heatahtlikku suhet
Opilastesse, kolleegidesse, lastevanematesse ja ka kdigesse muusse maailmas. See koik
mojub keskkonnana, milles laps tunneb turvaliselt viimalust erinevate tegevuste,
viljendusvormide ja tunnetusviiside kaudu oma arengusamme realiseerida. Samas mojub
selline keskkond nii vahetu eeskujuna kui ka rohkem alateadliku inimideaali sisemise
kujundamise impulsina.

Loomulikult tuleb vaimse ning hingelise arengukeskkonnana vaadelda koolis
kisitletavaid dppesisusid ja Opetamismetoodikat. Neist antakse iilevaade peatiikkides,
mis puudutavad konkreetseid dppeaineid.

Viga oluline arengukeskkonna tegur on kaasdpilased. Uhest kiiljest on tihtsad
opilastevahelised heatahtlikud ning sdbralikud suhted, st tdhendab suhete tundepérane
laad, mille kujundamine voib dpetajaskonnalt nduda suuri pingutusi.

Teine aspekt dpilastevahelistes suhetes on tegevuslikud ning tunnetuslikud
iihishuvid ja nende kultiveerimine. Kas dpilased omavahel koos mingivad, uurivad,
arutlevad, matkavad jne. See sdltub eriti kahest asjaolust — esmalt sellest, milliseid
tegevusi ning tunnetustoiminguid kultiveeritakse kooli korralises dppetegevuses ning
teiseks sellest, kuidas Opilased neid dppetegevusi tajuvad. Kas tunnevad nad neid kui
mingi vilise, formaalse surve voi sunduse mojul teostatavat, millel pole suhet nende
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arenguvajadustega voi kui midagi sellist, mis vastab nende loomupérastele
arenguhuvidele. Kiisimus ei ole siin mitte selges dpilase poolt teadvustatud
tundeaistingus, vaid pigem alateadlikus umbmaéérases tundemeeleolus. Vilise sunduse
meeleolu tekitab paratamatult lapses tungi viltida sellisena tajutud tegevusi ka
oppetdovilisel ajal. Kui dpilane on harjunud tajuma millegi uurimist formaalse
sundusena, siis kaotab ta huvi sellise tegevuse vastu ka siis kui sundus kaob. Oluline on
Oppetegevusi ldbi viia viisil, et need drataksid dpilastes impulsse ning ajendeid
vastavateks iihisteks tegevusteks ka iseseisvalt.

Ruumiline, esemeline ja aineline keskkond

Ruumide kujundus peab olema kdigiti kunstipédrane, dratama Opilastes ilumeelt ja
head maitset. Kujundus peaks toetama ja tasakaalustama dpilase eakohast pohimeeleolu,
soodustama keskendumisvoimet, olema dratav. Seda saavutatakse eakohaste
varvimeeleolude ja sobilike viimistlusmeetodite kasutamisega ja kdrge kunstilise
tasemega maalide ning joonistustega, samuti muude mitmekesiste kujunduselementide
kasutamisega.

MOOBEL

Kooli moobli puhul on tihtsaim otstarbekohasus ja esteetika. Ka materjalide
naturaalsus ning meeldiv taktiilne kontakt pole véhetdhtsad.

VALGUSTUS

Ruumide valgustus peab lébiviidavate tegevuste tarbeks olema piisav. Kuid
kunstliku valgustuse kasutamisel tuleb silmas pidada valguse kvantitatiivsete
karakteristikute kdrval kindlasti ka kvalitatiivseid. Ruumis, kus lapsed viibivad, peaks
kasutama lampe, mille valgus tekib soojusprotsessi tulemusena (hddglambid,
halogeenlambid jne). Kiisimus ei ole siin mitte ainult valguse spektris voi
varvustemperatuuris, vaid ka neis kvaliteetides, mis on tajutavad lébi erinevate
tundeaistingute ja muude psiitihiliste kvaliteetide, mis ruumi valgustamisel vastava
valgusega tekivad.

Taiesti tuleks viltida elavhdbeda sisaldusega lampide kasutamist mistahes
kooliruumides. Kuna elavhdbeda ioonid on suure ldabistusvdimega, siis tekitavad ka kdige
kvaliteetsemalt toodetud lambid viikese ent piisiva elavhobeda sisalduse tousu
iimbritsevas keskkonnas. Kuivord elavhobe on organismis akumuleeruv metall, siis voib
pidev viibimine sellises limbruses viia aja jooksul poérdumatute tervisekahjustusteni nii
laste kui ka tdiskasvanute puhul. Sellisteks lampideks on paevavalguslambid, sddstupirnid
ja kodik muud luminestsentsil pShinevad valgusallikad.

RIIETUS

Riietus avaldab vdga tugevat moju nii Opilase tervisele, kditumisele kui ka
enesepildi ja enesetunnetuse kujunemisele. Sellel on véga téhtis roll ka teiste inimeste
tajumisel ning inimestevahelises kommunikatsioonis. Samas on imbritsevate inimeste
riietus vdga tugev visuaalse keskkonna mojutegur, mis avaldab toimet hinge- ja
vaimulaadi kujunemisele, aga mdjutab vahetult ka tdhelepanu ja keskendumisvdimet.
Seepirast pooratakse waldorfkoolis tdhelepanu sellele, et Opilaste riietus oleks lihest
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kiiljest tervislik ja naturaalne, kuid samas ka meeldiv ning maitsekas. Vilditakse riietust,
mis oleks viljakutsuv, Sokeeriv voi omaks maitsetuid, kitSiparaseid kujunduselemente
(sdravast materjalist riietusesemed, vdga silmatorkavad ehted, suured pildid —reklaamid,
monstrumid jmt t-sdrkidel jne). Riietumiskultuuri arendamine koolis nduab jirjepidevat ja
aktiivset koostdod lastevanematega.

Toit

Toit ei ole mitte ainult energia allikas. Toidust soltub viga otseselt saadava
energia kvalitatiivne laad. Nii intensiivpdllumajanduses kui ka toiduainetetddstuses
produtseeritakse vdga palju toiduaineid, mis sisaldavad eriti lapse jaoks kahjulikke ning
miirgiseid koostisosi. Nende pérssiv ja kahjustav moju lapse arenguprotsessidele on aasta
aastalt aina selgemaks saanud. Seepérast on puhas, mahe ja tervislik toit waldorfkooli
enesestmadistetav osa. Oluline on dpetajatel tegeleda samuti sellega, mida lapsed
vahetundide tarbeks ise kaasa toovad. Koostoo lastevanematega peaks ka kodused
toitumistavad kooliga kooskodlla viima. Tervete toitumisharjumuste ja —vaistude
kujunemine on tdnapdeva hariduse oluline osa. Samas tuleb kindlasti hoiduda lapsi
millegi s60ma sundimisest (ka meelituste vdi premeerimissiisteemiga), sest see kahjustab
nende toitumisvaistude arengut. Sama kahjulikult mojub sellele arengule toitude
tarbimine, mis sisaldavad kunstlikke maitse- ja virvaineid, maitseelamust tugevdavaid
aineid. Nende eest tuleb lapsi kindlasti kaitsta ja Opetada neid taolisi toitaineid &dra
tundma.

MUU AINELINE KESKKOND.

Kindlasti on olulised virske ohk ja puhas timbrus. Ka lapse enese puhtus. On
tahtis arvestada sellega, et inimese nahk on suurel mairal ka ainevahetusorgan. Seega
tuleb jdlgida puhastus- ja hiigieeni vahendite kvaliteeti, millistest ainetest need koosnevad
ja milline on ainete péritolu. Nende koostis peaks olema vdimalikult looduslik ning
parinema voimalikult saastamata looduslikest voi pdllumajanduslikest allikatest.

ELEKTROONILISED MEEDIASEADMED

Ka liihiajaline elektrooniliste meediaseadmete kasutamine pérsib lastel tahte- ja
tundeprotsesside aga ka kognitiivsete voimete arengut. Aasta aastalt poordub
waldorfkoolide poole abi saamiseks aina enam vanemaid murega oma laste parast, kellel
on vélja kujunenud tosised meediakahjustused. Seepdrast pdoratakse waldorfkoolis laste
kaitsmisele meediamdjude eest suurt tdhelepanu.

Arvutit pohikoolieas iildjuhul ei kasutata, ka mitte dppeotstarbel. Alles pérast
puberteedi liletamist kasutatakse seda arvutidppe eesmaérgil, vajadusel ka mones muus
valdkonnas.

Mobiiltelefone koolipdeva ajal opilased ei kasuta. Need pannaks kooli saabudes
senise praktika kohaselt kooli kantseleisse vilja liilitatuna hoiule ja voetakse koolipideva
16pus sealt jille kaasa. Kokkulepe on ka see, et dpilastel on lubatud kasutada vaid tavalisi
mobiiltelefone ja mitte laialdaste meediafunktsioonidega nutitelefone.

Muid elektroonikaseadmeid opilased {ildjuhul kooli kaasa ei vota.

Oluline on koost66 koduga, kus laste kaitsmine meedia kahjulike mojude eest on sama
tahtis.
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Ajaline keskkond - ritmid

Nagu koik see, kuidas on organiseeritud lapsi ruumiliselt iimbritsev, on téhtis ka
laste elu ja tegevuse ajaline korraldamine. Ja seda eelkdige riitmide mottes. Riitmiline
tegevusekorraldus, aasta-, nddala-, kuu ja paevariitmides sees elamine mdjub tugevdavalt
nii kehalisele kui ka hingelisele tervisele, annab rahuliku kindluse tegutsemiseks ja samas
vOimaldab saavutada paremaid tulemusi tuntavalt vihema vaevaga.

Koolitunde kujundatakse nii, et neis toimuks tunnetuslikku mdttetegevuse,
kogeva tundmise ja tegevusliku tahteaktiivsuse sisse ja vdljahingav vaheldumine. Tundide
ja vahetundidega toimub laste aktiivsuse ja passiivsuse vaheldumine. Kusjuures on
oluline, et tundides toimuv viiks lapsed sellise aktiivsuseni, et nad vahetundides tunneksid
loomupdrast vajadust passiivsuse ning rahulikku puhkuse jirele.

Koolitundide iilesehitus omab riitmilist iseloomu ka kompositsiooni mdttes. Tund
algab nn riitmilise osaga, mis vdiks sisaldada retsitatsiooni, musitseerimist, riitmiharjutusi
jpm. See aktiviseerib Opilasi, tekitab kontsentratsiooni, hiélestab iihiseks dpitegevuseks.
Jargneb dppimise osa, kus esialgu korratakse eelnevalt dpitut, voetakse see kokku,
tehakse jéreldusi jne. Seejérel siirdutakse uute dppesisude juurde ning dppimise osa
16puks vaadatakse dsja Opitule tagasi ja seatakse sellest tulenevad eesmargid voi
iilesanded. Ning tunni 1dpetab jutustav osa, milles dpetaja jutustamise kaudu toob
Opilasteni eakohast dppesisu toetudes vaid Opilaste kujutluselule ning kaasaelamisele.
Selles osas muutub Opilaste eelnevates tunni osades rohkem véline aktiivsus sisemiseks,
ning vdimaldab tunnis lébielatul settida ning internaliseeruda.

Pievariitm viljendub koolipédeva iilesehituses. Pidev algab pika ja slivenemist
vodimaldava pdhitunniga, et dra kasutada hommikusi vérskeid hingejoude. Nii Opitakse
pohitunnis aineid, mis nduavad suuremat motlemisjoudude kontsentratsiooni. Enne ja
parastlounasele ajale jddvad Oppeained, milles on olulisemal kohal tegevus voi riitmiline
kordamine.

Viga oluline on arvestada 60péevase riitmi véljahingamise osaga — 66ga.
Magamine on dppimisprotsessi viga oluline osa. Selles toimuv unustamine, opitu
lahustumine jms tekitab dieti plisiva meelespidamise, teadmiste korrastumise, oskuste
vormumise vilumusteks, voimete drkamise jpm. On téhtis arvestada sellega, milliseid
elamusi saab laps unes 14bi to6tada ja millistega tekib raskusi. Ning vajalik on ka
lastevanemate teavitamine sellest, milliste elamuste eest tuleb last kindlasti kaitsta, eriti
Ohtusel uneeelsel ajal.

Nidalariitm kujuneb kindlatele pdevadele langevate dppeainete, Oppe- ning
muude tegevuste ja stindmuste riitmilise kordumise tottu {isnagi iseenesest. On hea, kui
kindel tunniplaan piisib pikemat aega. Paljudes waldortkoolides algab nédal kogu kooli
ithise hommikuringiga, mis tekitab uueks nédalaks taas tihisusetunde.

Kuuriitmi pohilisemaks avalduseks on ainetsiiklid, mis kestavad 3 kuni 4 niddalat.
Selle aja jooksul keskendutakse pohitunnis iihe aine dppimisele. Iga kuu 16pus toimub
koolis kuupidu voi ka moni suurema piiha tdhistamine, kus midagi opitust kogu
kooliperele esitatakse. Kuupidude riitm annab ka nende ainete dppimisele, mis pohitundi
el kuulu, mingil mééral kuuriitmi, sest dpitu esitamine kuupidudel loob voimaluse
jargmiseks kuuks jdlle millegi uuega alustada.

Aastariitm viljendub koigepealt aastaaegade vaheldumises, mis on téiesti
looduslik protsess. Inimkultuur on lisanud sellele piihad. Nende tihistamine ja nende
ootus muudavad aastariitmi oluliselt stigavamaks. Nii seob inimene end aastariitmiga
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palju tugevamini, luues inimeksistentsi jaoks teatava vaimse riitmi. Seepérast on piihad
laste arengus waldorfkooli jaoks véga tdhtsal kohal. On oluline, et piithadele antakse alati
olemuslik sisu. Kuivdrd paljude piihade sisu on viimastel sajanditel kaotsi 1dinud, siis
tuleb seda sageli tdiesti uuesti luua. Erilist tdhelepanu nduab Spetajalt pilihade ootuse
dratamine lastes.

Viga oluline on see, et kuu- ning aastariitmide véljendused looduses, piithades jms
leiaks kajastamist klassiruumide ja kooli kunstilises kujundamises. Aastaajalauad, maalid
seintel, Opetajalaual, nditustepaigad jne peaksid peegeldama antud aja meeleolu ning
olemust, tegema selle esteetiliselt 14bielatavaks.

Pea sama oluline on aastariitmide kajastumine kooli toidulaual.

Aastariitmi on hea arvestada dppetsiiklite ja —teemade kavandamisel. Talvisel ajal
on kergem tegeleda abstraktsemate teemadega vai elutute valdkondadega (fiiiisika,
keemia, geomeetria jms), suvele lihemal rohkem eluga seotud teemade ning ainetega
(taimedpetus, geograafia jne). Samas on oluline abstraktsemad ja konkreetsemad
ainevaldkonnad siiski dppetsiiklitena pidevalt vahelduksid.

Aasta ja pédevariitm saavad kokku ka tihes tidhtsas fenomenis, mida ei tohiks
klassiruumis unustada — valguses, voi selle puudumises. On lummav alustada pohitundi
talvehommikuses pimeduses voi ka hdmaruses, viia pohitunni riitmilist osa l14bi
kiitinlavalguses voi ka péikesetdusu kumas. Tunni jutustav osa voiks alati kulgeda
looduse poolt loodud valgusoludes. See jitab kujutlustegevusele palju rohkem ruumi kui
iimbruse kunstlik valgustus. Waldorfkoolis kehtib printsiip, et tdiendavat valgustust
kasutatakse vaid siis, kui selleks on olemas vajadus. Kindalasti ei tohiks koolis olla ka
kdige pimedamal ajal olukorda, kus hommikul liilitatakse klassiruumis valgustus sisse ja
see poleb seal ilma otsese vajaduseta tundide 16puni. PShjus ei peitu mitte ainult
okonoomias voi looduse-6koloogias, vaid ka laste meelte-6koloogias.
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LUHIULEVAADE LAPSE ARENGUFAASIDEST

Oppekava peab olema rajatud arusaamisele muutuvast inimolendist, kes 1ibib
kasvamisel erinevaid faase. Hariduslik iilesanne, mille toob enesega kasvav inimene,
saavutatakse ainult siis, kui dppekava jargib paindlikult lapse tegelikku arengut.

Waldorfpedagoogika eristab kolme etappi lapse arengus: 1.-7., 7.-14. ja 14.-21.
eluaasta. Hariduslikus mdttes katab see lasteaiaiga 3.-6., pohikooliiga 7.-14. ja
keskkooliiga 15.-19. eluaastani. Koolis vastavad sellele kooli noorem aste (klassid 1-4),
keskaste (klassid 5 - 8) ja iilaaste (klassid 9-12). Iga mainitud faas on tdhistatud oluliste ja
spetsiifiliste ilmingutega fliiisilises, psiihholoogilises ja spirituaalses kiipsemises.
Alljargnev kirjeldus on vaid liihike kokkuvdte neist. Mitmeid olulisi arenguaspekte
avatakse peatiikkides "Kooliastmete horisontaalne dppekava" ning "Ainekavad".

Kuigi iga faas esindab eluetappi, mis on omaette terviklik ja selgelt teistest erinev,
muundub ning teiseneb iga faas suubudes jirgmisse. Uhe faasi protsessid, mis
saavutavad teatud kulminatsiooni, teisenevad jargmise arengufaasi voimeteks.

Niiteks varajase lapsepdlve ning koolieelse ea (0-7) etappi on tavaliselt vaadeldud
kui iseseisvat etappi ja mitte kui kvalitatiivselt erilist ettevalmistusperioodi jargnevateks
eluetappideks. Kuna nii palju terve lapse arengus sdltub varajasest kasvatusest, ndhakse
eelkoolipedagoogikat jérjest olulisemana haridusele ja inimese arengule tervikuna. Sel
pohjusel on koolieelsel haridusel waldorfpedagoogikas tihtis positsioon ja
lasteaiakasvatajatel on vordne staatus teiste Opetamisega seotud elukutsetega. Mitmete
traditsiooniliste kasvatusvormide ja kaasaegse keskkonna toetuse kadumise ning iildise
suureneva psiithholoogilise surve tottu véikestele lastele, vajab koolieelne haridus
varasemast suuremat uurimist ning opetajate viljadpe ja vanemate harimine suuremaid
ressursse.

ELuAASTAD O-7

Esimesel kolmel eluaastal kasvab laps aktiivselt ja kohandab oma organismi selle
vajadustega. See imepdraselt keeruline protsess voib olla suletud tasakaalu saavutamisse,
pustisesse kondi, keele omandamisse ja motlemise aluste rajamisse. Kui me lisame sellele
vordselt olulise iileande, dppida end suhestama teiste inimestega ja saamise {ihiskonna
litkmeks, mis on esindatud perede ja sdprade ringiga, voib nende edusammudega siduda
vaid siigava aukartuse. Kdige enam vajab kasvav véikelaps tervislikku toitumist,
hoolitsust ja eelkdige hingesoojust ning armastust. Lapsed, olles algusest peale
interaktiivsed olendid, edenevad armastavas tdhelepanus, kommunikatsioonis ja
kaitstuses, olles inimiihiskonna terviklik osa.

Selles faasis Opib laps eelkdige labi matkimise ja méngu. Lapsed otse imavad
sisse ja to6tavad oma kogemusi 1ibi enamasti suhteliselt ebateadlikul viisil. Oppimine on
kinni piilitud, mitte dpetatud, 14bi kaudsete, mitte otseste dppemeetodite. Lapsed vajavad
kaitstud, hoolivat ja struktureeritud keskkonda, milles tegevused ilmnevad mottekas
kontekstis. See, mida nad kogevad, p6drdub tegevusse, mis omakorda méngib oma rolli
nende terve organismi kujunemises. Sel viisil harib matkimine tegelikult fiiisilist
organismi, nagu ka emakeele kdnelemist, harjumusi ja kditumismustreid.

Maing on tdsine ja elav tegevus varajases lapsepdlves. Labi mingu saavad
arendatud loovusjoud, kujutlusvdime ja initsiatiiv. Mangus Opivad lapsed suhtlema.
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Varajase lapseea faasile vastav hariduslik iilesanne on luua keskkond, milles head
kditumisharjumused, nagu ka méilu, austus, korralikkus, kuulamine ja rahulolu
loomulikust maailmast saavad end sisse seada.

KooLIKUPSUS

Esimese kuue voi seitsme eluaasta jooksul on lapsed tohutult aktiivsed oma
meeltes, kuna samaaegselt pole neil voimet filtreerida oma meeltemuljeid. Nad on
tokestamatult avatud timbritsevale ja nad votavad omaks koik, mida sealt leiavad.
Sellepidrast vajavad nad tdiskasvanuid ning keskkonda, mis vdivad jagada neile
viirtuslikke niiteid ning eeskujusid. Ukskord jouab see kujundav protsess teatud méiral
16pule — eriti joud ajus, mis on kujundanud organeid ja loonud protsesside riitmi,
vabanevad jarkjargult. Neil joududel on eluriitmide ja orgaaniliste protsesside loomise ja
alalhoidmise voime. See voime ilmub néhtavale umbes kuue aasta vanuselt. Kujundavad
joud, olles vabanenud fiiiisilisest organismist, muutuvad iiha rohkem ligipddsetavaks
haridusele. See on hetk, mida peetakse valmisolekuks koolis dppida. Sest niilid on
kujundavad joud tegevuses uuel viisil — milu, dOppimise ja tdhelepanu keskendamise
loomisel, voimaldades lapsel vormida mdttepilte. Kui need joud on enneaegselt
kasutusele voetud, néiteks lugema voi arvutama dppimiseks, voib see pohjustada loovuse
kadu ja kitsendab kogemusbaasi jirgnevates dpingutes.

Kui lapsed ei saa 5. ja 6. eluaasta vahel kogemust, kuidas rakendada
reflekteerimatul ja intuitiivsel viisil oma imaginatiivset tahet sotsiaalsetele lilesannetele,
olla koos ja aidata teisi, voib nende tulevase sotsiaalse voimekuse areng saada piiratud.
Umbes nelja aastasest alates piitiab vdike laps mingida korvuti teiste lastega. Sellest east
alates saavad nad 0ige toetuse korral iilesehitavat sotsiaalset vastastikmoju lébi
loovméngu. See tdhistab olulist arengut, mis vajab aega kiipsemiseks.

Mboned lapsed on lisna voimekad piitides dppida lugema ja kirjutama. Kiisimus on
— kas sellele intelligentsusele ei peaks andma aega arendada 14bi médngu sotsiaalset
teadlikkust teistest. [lma selleta voib kirjaoskus saada antisotsiaalseks tegevuseks, selle
asemel, et tihendada suhtlemist ja jagamist. Kuulamise ja konelemise oskus, sotsiaalne
vastastikmoju ja initsiatiiv, mida lapsed selles eas lasteaias arendada vdivad, ei peaks
olema alahinnatud. Kui lapse varajast arenguperioodi on olemuslikult iseloomustatud
lapse tahte aktiivsuse kaudu, siis viimane osa seitsmest eluaastast on oluline tahte
arenguks sotsiaalses ja tunde-valdkonnas.

Uks viline mirk sellest, et peamised kehaorganid tdtavad oma funktsioonides
vihem voi rohkem aktiviseerunult ja et nende funktsioonide integratsioon on suuremal
méiéral harmooniline, on hammaste vahetuse algus. Seda murrangut tuleb eristada uue
hambumise tdielikust véljakujunemisest, mis vOtab aastaid.

On veel mitmeid siimptoome, mis osutavad kujundavate joudude vabanemisele ja
nditavad, et laps on valmis iile minema kujundavale dppimisele koolis. Hammaste
vahetuse algus on vaid ilmseim, kuid mitte otsustav ning mairav kriteerium
koolikiipsuseks. Koolikiipsus kitkeb endas liigutuste koordinatsiooni, vastavaid méluga
seotud voimeid, nt voimet tajuda, meenutada ja jargi teha kujundeid, mida lapsele ette
ndidatakse, nagu ka emotsionaalset iseseisvust ja tugevust loobuda lapsevanemate ning
lasteaiadpetaja turvalisest kohalolust.

Téanapéeval suureneb laste koolivalmiduse hindamise raskus ja see ei ole sugugi
automaatne kronoloogilise ea, voimekuse voi kiipsuse kiisimus. Sageli on vajalik, et
keerulised tegurid peavad saama 14bi arutatud grupi professionaalide poolt (k.a
lasteaiadpetaja, klassidpetaja ning kooliarst). Koolipikendus on mdnikord sama kasutu
kui varakiipse lapse kooli tulek.
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Ldpptulemusena osutub otsustavaks see, kuidas me mdistame dppekava loomust.
Kiisimine, kas laps on valmis esimeseks klassiks on vaid liks voimalus. Otsustamine, et
laps vajab kiipsemise protsessi, mis kaasneb kujundava kooliharidusega, on tdiesti teine
oppekava funktsioneerimise voimalus. On erinev kas-ta-on-valmis kiisimise ja kas-ta-
praegu-peab-tegema-seda oma tervikliku arengu huvides. Selliseid otsuseid saab teha vaid
individuaalsel alusel.

ELuAASTAD 7-14

Selle arengufaasi viltel hakkavad lapsed teadlikult ja tahtlikult dppima; ja lapse
intellektuaalne areng saab edendatud 1dbi pohilistele dpioskustele aluse panemise ja mélu
arendamise viisil, mis on tugevalt juurdunud praktilises elus. Oppimine selles faasis
puiidleb voimaluste poole seostuda lapse tunnetega, et voiks kogeda tugevat isiklikku
samastumist dppematerjaliga. Oppimine on pdhiliselt eksperimentaalne; kasutatakse
tugevat ja pidevat narratiivsust koos isiklikustamise elemendiga, et tekitada lastes vahetut
kogemust. Kujutlusvoime on siin vétmekvaliteet, samuti pildiline kujundlikkus on elav
tegur muutmaks Oppimist isiklikuks sisemiseks kogemuseks. Kunst ja muusika méngivad
olulist rolli, haakudes lapse tunnetega.

Sel arengufaasil on eraldiseisvad alafaasid: kuni 9. eluaastani, 9-12 ning 12-14.
Need faasid on mérgatavad muu hulgas eriliste kognitiivsete arengute ja suhete
muutumisega lapse enda ja maailma vahel.

ELUAASTAD 7-9

Uks peamistest tunnustest lapse arengus 7-9 eluaasta vahel on nende soov dppida,
sealjuures ilma igasuguse vajaduseta oma otsustusvoimet kujundada. Milu,
kujutlusvdime, riitmilise korduse nautimine ja huvi universaalsete ideede pildilise
esitamise jargi, on osa sellest faasist. Kohklematu ndusolemine tiiskasvanutega jaab
tugevaks, kuid muutub: kui varem oli imiteerimisaines seotud sellega, mida nende meeled
tajuvad, siis niitid kontsentreerub see kindlale rollimudelile, mis mdjutab last mitte ainult
sonade kaudu, vaid ka viisi ldbi, kuidas eeskujuks olev inimene tegutseb elus. Lapse
sisemine kiisimus Opetajale on: Suudad sa tdesti niha, kes ma olen? Ja: Kas sa suudad
mind aidata maailmaga kohtuda? See madratleb dpetaja positsiooni ja suhte seoses
lapsega. Need baaskiisimused saavad vastatud tundides ja nende kaudu, mille eesmérk
pole mitte ainult dpetada maailma kogema, vaid ka lasta lastel maailma tdeliselt kogeda.
Opetaja, kes saavutab edu kohtudes laste selliste ootustega, saab laste endi tahte kohaselt
aktsepteeritud kui autoriteet.

Esimesel kahel voi kolmel kooliaastal sdilub jarelkaja matkimise-ajast. Lastel pole
veel tugevat soovi eristada ennast ja maailma, pole veel ka teravat eristamist elutu ja elusa
vahel. Opetamine votab seda arvesse ja seepérast annavad dppetunnid piisavalt ruumi libi
otsese kogemuse Oppimiseks. Kognitiivsed voimeid ei vdértustata kdrgemalt
sotsiaalsetest, emotsionaalsetest ja tahtelisest dppimisest. Periood 7. ja 9. eluaasta vahel
on ikka veel kirjeldatav tugevate matkimise ja situatiivse milu joududega. Alates 9.
eluaastast seavad lapsed {iha enam autoriteedi kahtluse alla ning hakkavad taganema
sellest.

UHEKSAS ELUAASTA

Esimene kogemus eraldatusest saadakse umbes iiheksa aastaselt, kolmandas
klassis. Siis lapsed méirkavad tugevamat eraldusjoont endi ja tdiskasvanute vahel. Alguses
ebateadlikult, hakkavad nad pidama kiisitavaks Opetaja autoriteeti, mida nad seniajani
aktsepteerisid kahtlematult, nagu oleks see loodusseadus. Nad tahavad niitid teada, kas
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see, mida Opetaja litleb, ikka tdesti kindlalt pdhineb kogemusele maailmast ja elust. Kogu
see kiisimus jddb ebateadlikule tasandile ning saab harva sonastatud. Niitid tahavad lapsed
imetleda isikut, keda nad varem armastasid lapselikul kombel, aga nad tahavad teada, et
nende imetlus on digustatud. See tdhendab, et kasutada tuleb uut 6ppemeetodit. Koolis
esiletoodud maailma aspektid peavad votma arvesse seda distantseerumisprotsessi, kuna
samal ajal vajavad lapsed kaasatud ja toetatud olemist digel viisil, sest nad astuvad vilja
kuldsest lapsepdlvest virvikiillasesse tegelikku maailma, mis saab diferentseeritud uuest,
kuigi veel naiivsest perspektiivist. Teiste sOnadega, nende vastamisi seadmine
maailmategelikkusega ei tdhenda seda, et neid peaks koheselt tutvustama kiilmade voi
kainestavate teaduslike faktidega, mis on tdielikult eemaldunud inimelust. Et paradiisi
kaotamine on tuntav jdrjest enam, vajab iga laps, et talle ndidataks, kuidas ta on unikaalne
keskpunkt, mis seostub viliskeskkonnaga.

9. ja 12. eluaasta vahel on tugevaim riitmiline méilu ja lapsed voivad selles eas
palju dppida, kui dppemeetod toetub lapse loomulikule huvile maailmast ning sisu
esitakse esteetiliselt ja struktureeritakse riitmiliselt.

12. ELUAASTA

Lapsel algab uus arengufaas. 12-aastaselt nende harmoonilised fiiiisilised
proportsioonid, mis on tiilipilised keskmisele lapseea perioodile, kaovad tavaliselt.
Jasemed saavad iilekaalu ja lihassiisteem saab olema jérjest olulisem.

Psiihholoogiliselt on selgelt kriitiline suhtumine ning tuleb hakata arvestama laste
uut viljavoidetud voimet — kausaalset motlemist. Intellektuaalsus, mis hakkab niiiid ette
valmistuma selleks, et nduda oma digusi, peab olema opetaja poolt pddratud asjakohases
suunas. Opilaste huvi pddrdub jérjest enam ka elutu looduse ja selle seaduste poole. Nad
tahavad avastada seadusi, mis eksisteerivad ning jddvad kehtima sdltumata inimesest. On
oluline, et tugevalt personaalne ja subjektiivne element saaks alal hoitud, koos laste
teadmisega, et need, kes teostavad uurimist ja avastamist on ikka veel inimlikud olendid
ning mitte mingisugused mdistetamatud instrumendid. Lapsed tajuvad, et mitte ainul
ruum, vaid ka aeg peab sama struktureeritud. See tdhendab, et nad peavad dppima tundma
ajaloolisi protsesse. Ajalugu tutvustatakse inimese poolt kujundatuna, kes on omakorda
muutunud ajaloolistes jdoududes ning mitte lihtsalt rahvastatud kahemodtmeliste
ajalooliste kujudega, millele on lisatud abstraktsed kuupédevad. Ajalugu voib olla nii
pohjuslik kui kirglik.

ELUAASTAD 12-14

Viimane kolmandik teisest seitseaastakust on iseloomustatav ulatuslike
stiimptomitega, mida me méargistame puberteediga. Néhtavad fiisioloogilised muutused ja
tormakas kasvamine kaasnevad psiihholoogilise murranguga, orientiiride segadusega ja
sageli veelgi enamat. Molemas valdkonnas kaotab laps tasakaalu ja meelerahu, mis on
lapsepdlves omandatud. Opetajate ja lapsevanemate vdimele lapsele otseselt mdjuda,
tekivad piirid. Palju omaks voetud kditumisest, suhtumistest voi harjumustest kaob voi
muutub ambivalentseks, mitmeti moistetavaks. Kuna nende sisemine elu ja
enesekogemus muutub jarjest enam sisekaemuslikumaks ja enesekesksemaks, vajab noor
inimene rohkem uut, objektiivsemat suunamist dpetajate ja vanemate poolt. Alates 12.
eluaastast on lapsed jirjest paremini Oppinud kujundama abstraktseid moisteid ning ideid
ja hakanud aru saama pdhjuslikest seostest. See faas néeb ette tdpse vaatluse tutvustamist
ja tleminekut miitidilt objektiivsele ajaloole.
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Selles puberteedi esimeses faasis on lastel tugev tung saada katte, isegi vallutada
maailm nende timber. See olemuselt ekspansiivne ja agressiivne Zest on siiski
iseloomustatav kui karmi litki méngulisus. Fiitisiliste vdljakutsete loomine aitab neil end
iseendast vabastada. Klassidpetaja piitidlus on suunata nende tédhelepanu eemale iseendist
selle suunas, mil viisil loodus (ja tehniline) maailm nende timber funktsioneerib.
Tehnoloogia, erialad ja t66 saavad olulisteks teemadeks.

Koige tdhtsam aspekt lapse harimises selles eas on nende tahte kasvatamine. Kui
see saavutatakse, suudavad noorukid samm-sammult leida oma kodu vilises maailmas.
Ainult 1dbi keskendumise spetsiaalsetele tegevustele maailmas vdivad nad saada ikka uusi
kogemusi oma olemuse mittetdielikust sisemisest suverddnsusest. Nad opivad ka, et see
suverddnsus voib olla ulatuslikum, aga et selle iga suurendamine on saavutatav labi
markimisvéirse pingutuse.

Kui noored, otsides uut orientatsiooni maailmas, avastavad, et teised, vanemad
indiviidid on samuti sisemisi lahinguid pidanud, aitab see neil vairtustada teiste kiisimusi,
ideaale, pingutusi, frustratsioone ja piiranguid. Aga nad tuleb jétta piisavalt vabaks, et
need avastused saaks neid aidata. Mida eraldatumalt noor inimene tunneb maailma, seda
enam tahab ta otsida terviklikku vaadet maailmale, mis tagab talle orientatsiooni. Nii on
neil on niitid suurenev huvi traditsiooniliste teadusdistsipliinide omavaheliste suhete
vastu. Need vajadused ja kogemused peavad juhtima dpetaja otsuseid dpetamise meetodi
ja kédsitlemise mottes.

Klassides 1-3 peab dpetaja olema meister mdistmaks universumi keelt ja tegemaks
seda lastele kuuldavaks. Teises faasis peab ta sonadesse panema dialoogi maailma
fenomenide ja inimolendi vahel. Niiiid, kui nooruk jdib kolmandas faasis viliselt
vaikseks, tuleb dpetajal arendada voimet kuulda nende sisekdnet, noorte inimeste
peidetud sonu.

NOORUKIIGA

Noorukiea faasis areneb iseseisva otsustamise voime ja piitidlus tde poole.
Kultuuri- ja loodusmaailm peavad ilmutama oma sisemisi printsiipe selgel, objektiivsel
ning inspireerival moel. Noorukid peavad toitma oma arenevat sisemist mina ideaalidega,
mis on virt tihelepanu. Opetamismeetodid muutuvad enam kontseptuaalseks ja
kognitiivseks. Samal ajal, kui iseseisvat kiisimist ja ise-piistitatud lilesandeid edendatakse
1dbi kogu dppeplaani, nihkub fookus niitid enam analiiiitilisele ja iseméaratletud
lihenemisele dppimise suhtes. Opilased peavad dppima vaatama maailma erinevatest
perspektiividest. Vanemate klasside dppeplaan pakub dppimisele avarat alust ja valmistab
opilasi ette edasiseks haridusteeks ja kdrgemaks hariduseks.
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KOOLIASTMETE HORISONTAALNE OPPEKAVA

Horisontaalne oppekava kirjeldab didaktilistes seostes erinevaid aineid lapse ja
nooruki teatud arenguastmel. Iga dppesisu taga peab aga pidevalt ndgema last, kes Oieti
kujutabki Opetaja jaoks “tdelist” dppekava. Opetaja peabki esmajoones orienteeruma
lapsele.

Horisontaalne dppekava oma aineid integreeriva sisuga on konkreetse Oppesisu
osas tihti dhmane ja paratamatult fragmentaarne. Selline “pehme matriits” omandab
vertikaalses Oppeplaanis selguse ja tépsuse. Seal saab dra tunda ja jirgida ka oluliselt
selgemaid erialaseid-metodoloogilisi aspekte. Kuid ka seal on didaktiliste raskuspunktide
asetused iihes ainevaldkonnas mdistetavad vaid pedagoogilise inimesedpetuse alusel.

Kui horisontaalse dppekava puhul kerkib kiisimus detailide ja slistemaatika kohta,
siis vertikaalse puhul voib kiisimus tekkida tervikkompositsiooni suhtes. Sellised
kiisimusepiistitused ja uuringud on pidevalt ergutavad — nad ei tohi aga ahvatleda
nidgema waldorfoppekavas iilidiferentseeritud ja 16plikult valmiskonstrueeritud hoonet.

Nii nagu hea arhitektuur arvestab selles elavate voi to6tavate inimeste vajadustega
vOi oma vormis seda véljendada tahab, mis sisuliselt selle sisemuses toimub, v3ib samas
mottes olla Odigustatud ka vOrdlus: ainult horisontaalsete ja vertikaalsete
kujundusprintsiipide elavas ja alati pingestatud kokkupuutes realiseerub selline
oppekavakompositsioon voi —arhitektuur tdiesti individuaalselt ja pidevalt uuenevates
tingimustes.

Algastme metoodika ja didaktika inimdpetuslikud
Iihtekohad

Enne kui visandada algastme ja hiljem iilaastme inimdpetuslikud 1dhtekohad, on
vaja heita pilk seitsmele koolieelsele eluaastale.

Lapse esimest seitset eluaastat iseloomustab eriti intensiivne meeltetegevus ja
véhefiltreeritud reageerimine meeleelamustele. Laps matkib kogu oma olemusega
imbrust. Koik Opi- ja arenguprotsessid pdhinevad jdreleaimamisvoimel. Kiima-,
rddkima-, motlemadppimine sdltuvad lapse ruumilise limbruse eeskuju-kogemustest.

Stindides on inimese meeleelundid teatud nirviteede kaudu iithendatud kindlate
keskustega ajukoores. Meeleelundite koordineeriva tegevuse kaudu seotakse need
keskused tiksteisega ja teist jarku struktuuritasandil seotakse omavahel taas uued seosed.
Kolmandale struktuuritasandile ajus pannakse alus kone dppimisega. Nii tekib kdonelema
Oppimisel maailm veelkord inimeses. Keeleliste moistete tootlemisega vaimsel tasandil
kujunevad ajukoores vilja jirgmised strukturaalsed seosetasandid.

See, mis ilmneb ajukoore sisemises struktureerumises, nimelt iihe individuaalse
elundi kujunemine tegevuse kaudu, ilmneb veelkord selgesti piistiasendi saavutamisel ja
kdimadppimisel: selgroog muutub lapse piisti tdustes ja kujuneb vélja lillisamba kahetine
kdverus, kaela ja nimmeliilide lordoos. Samuti muunduvad jalaluud nende vormi suuna
tottu. ,,Uldine mudel* hakkab tahtes tegutseva individualiteedi toel diferentseeruma.

Seitsmenda eluaasta paiku hakkab Idppema elundivormide, eelkdige
kesknérvisiisteemi véljakujunemine; nédokoljus kujunevad individuaalsed jooned vélja ka
veel edaspidi. Rinna- ning jdsemetealal on jérgnevatel aastatel toimumas eelkdige
kasvuprotsessid.
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Suhteliselt 16petatud elundite kujunemise viliseks tunnuseks on péritud hammaste
vidljalangemine. Lapsel, kes oma keha kujundab, ei jdd hammaste sulamise ajal, mis
kujundusest vélja langeb, midagi muud iile, kui esimestest hammastest vabaneda, et ta
saaks kasutada ,,omi*, st teisi hambaid. Teiste hammaste voolivate kujundusprotsessidega
on seotud jirgnevad kujundusprotsessid; need vdetakse kokku (esimese) kujumuutuse
moistega. Niihédsti hammastevahetuse kui ka kujumuutusega on seotud siigavaleulatuvad,
héstituntud arengupsiihholoogilised muutused ja kiipsemine. Kehas tegutsenud
vormiloovad joud on oma t66 16petanud; seda, mida nad enne vormima pidid, peavad nad
niitid vaid séilitama. Hoone alalhoidmine on vdhem joudu ndudev kui selle piistitamine.
Nii saavad kujundavad joud teisi iilesandeid tditma hakata.

Neis elundeid kujundavates joududes on ka alus hilisemaks Oppimiseks.
Vabanemisel otsivad nad mdistuse ja intelligentsijoududena uusi tegevusalasid. See on
koolikiipsuse hetk: vdimalikuks saavad vaba, mittesituatiivne mdiletamine, sisemiselt
kujutletud piltide edasiarendamine, elu neis, ja kogetust ning labimdeldust oma maailma
loomine.

Esimesse klassi vastuvotmisel peaks lisaks jédsemete piisavale pikenemisele
arvestama veel koordineeritud liigutuste vOimet, teatud mailuvdimeid kuuldu
jarelejutustamisel ning ndhtud lihtsate vormide jdrelejoonistamist. Neist peaks néha
olema, kas laps on ka emotsionaalselt suuteline pere voi lasteaia turvalisest keskkonnast
vilja astuma.

Igal juhul muutub koolikiipsuse iithene méiratlemine tdnapdeval iiha raskemaks ja
nouab diferentseeritud pilku, kuna spetsiifilised tsivilisatsiooni- ning sotsiaalkogemused
laste kditumis- ja védljendusvdimalusi tugevasti mojutavad.

7.=9. eluaasta vahelise eluperioodi pohitunnus on lapse selge opivalmidus ilma
vajaduseta otsustusi teha. Seda iga iseloomustavad mélu, kujutlusjdud, rd0m riitmilisest
kordamisest ja tihti ndudmine kujutada maailma fantaasiarikkalt. Andumus tdiskasvanule
on edaspidigi olemas, kuid ei toimi enam meelemulje ja jdreleaimamise kaudu, vaid
kontsentreerub pdhiliselt lihele "tugiisikule", kes avaldab moju nii oma sdnade kui ka
tegudega. Kiisimused, mida laps tdeliselt dpetajale esitab, kdlavad seetottu nii: “Kas sa
nded mind toeliselt?” ja “ Kas sa suudad aidata mul maailmaga tdeliselt kohtuda?”
Sellega on Opetaja jaoks leitud seisukoha- ja seosemédratlus. Sellele pdhikiisimusele
vastamine toimub Oppet6ds ja selle kaudu, maailmakogemust ei pea ainult vahendama,
vaid peab laskma maailma ka endal kogeda. Kui Opetaja on sellise Opilastepoolse
proovilepaneku vastu pidanud, tunnustavad nad teda autoriteedina.

Eas, mil Opetab klassiOpetaja, saab ta last palju modjustada, kui ta kunstiliselt,
nditeks piltide kaudu, lapse poole poordub. Piltide all ei mdisteta siin mitte ainult
ndhtavaid, vaid ka sonalisi pilte, niisiis jutustusi, mis kutsuvad esile nditlikke kujutlusi.
Sellega pole kunstiline valdkond aga veel sugugi ammendatud: kunstilisus laiemas
tdhenduses tdhendab teose ja tahte, idee ja nihtuse iihtsust aktiivses sisemuses ja vélises
teostuses. Selle saavutamiseks peavad muusika, plastiline kunst, liikumiskunst,
maalimine, luule ja médng koos toimima. Kunstiline tihendab aga veel, et lisaks sisemisele
plastilisusele tuleb dppetdos arvesse votta ka ajajaotust, dpetamise “dramaturgiat”, et see
poleks mitte vésitav, vaid ergutavalt elav ja seega tervendav element.

Esimesed kaks kuni kolm kooliaastat avaldab jarelmdju veel jidreleaimamisiga.
Oppimine peab sellega arvestama ja Oppetdd peab pakkuma piisavalt Opi- ja
kogemisruumi, milles pole esmatihtsad kognitiivsed dpitulemused vorreldes sotsiaalsete,
afektiivsete ja tahtelistega. Lapse maagilis-miiiitiline teadvus ei eralda veel selgelt “mina”
ja maailma. Seda tajutakse vihem {imbritseva maailma kui kaasmaailmana, milles pole
veel teravat piiri ,,surnu* ja ,,elava®, "hingetu" ja ,,hingestatu® vahel.
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Esmakordselt tajub laps eraldatust umbes iiheksa-aastaselt, st. 3. klassis. Ta
mirkab tugevamini I0het enese ja tdiskasvanu vahel. Selle tulemuseks on esimene
iiksildustunne. Opetaja autoriteet, mis alguses toimib lapsele lausa loodusseadusena,
seatakse niilid ebateadlikult kahtluse alla. Laps tahab kogeda, et Opetaja radgib ja tegutseb
toepoolest ulatusliku maailma- ja elukindluse alusel, mida ta alguses enesestmdistetavalt
usaldas. Seda kiisimust ei véljenda laps peaaegu kunagi verbaalselt, see jdéb allapoole
teadvuse taset. Seal, kus laps enne lapselikult armastas, tahab ta niiiid austada, kuid
siitpeale ka tunda, et tema austus on digustatud. See seab omakorda kasvataja ja Opetaja
ette metoodilis-didaktilised kiisimused: see, mida maailmast kooli tuuakse, peab
arvestama selle eraldamisega, kusjuures metoodiliselt peab toetama véljaastumist “varase
lapsepdlve kuldtaustalt maailma vérvidesse”. See tdhendab, et kokkupuude maailmaga ei
tohi tdhendada mitte kiilma ja kainet inimesest eraldunud teaduslikkust. Mida tugevamini
tuntakse “paradiisi kaotust”, seda tugevamini peab keskmeks muutuma inimene.

10. ja 12. eluaasta vahel algab lapse arengus uus ajajirk: kehaehitus kaotab
harmoonilisuse, mis ilmestas lapsepdlve keskosa. Ulekaalu saavutab jisemete kasv ja
lihassiisteem muutub maérgatavalt tdhtsamaks. Hingelisel tasandil tekib selge
kritiseerimisvalmidus. 12.-ks eluaastaks uue vOimena tirkav kausaalne mdtlemine peab
niiiid hakkama toitu saama. Opetaja peab liikuma panema tdielikult oma digustesse astuva
intellektuaalsuse. Opilase kiisiv, uuriv pilk tuleb {iha tugevamini suunata elutule loodusele
ja selle seadustele. Kuigi pohiliselt on ikka inimene see, keda uuritakse ja avastatakse —
see pole mitte ldbindhtamatu instrument —, kiisitakse seaduste jérele, mis eksisteerivad ja
kehtivad inimesest soltumatult.

Arvestada ei tule mitte ainult motet, mis nouab ruumilist liigendamist, vaid ka aja
liigendust (ajaloolised protsessid). Aga siingi on inimene see, kes neid kujundab voi keda
need kujundavad, mitte mingid abstraktsed ajaloolised suurused, mis on seotud teatud
daatumitega.

Selle arenguetapi korgpunkti, mis tdhistab samaaegselt teise eluseitsmeaastaku
16ppu, iseloomustab ulatuslik puberteedi siimptomikompleks. Kehaline kiipsus on
korgindustrialiseeritud maades pidevalt varasemaks nihkunud, kusjuures hingeline kiipsus
umbes samasse ajahetke pidama on jaénud.

Noorukid tajuvad kehas “limberehitusprotsesse”, mis mdjustavad hingeelu
tasakaalu. Tekib tasakaalutus ja koige traditsioonilise tagasitorjumine. Isiklik elu kaldub
korvale harjunud riitmidest. Paljud asjad, mis olid enesestmdistetavad, nduavad niiiid
isiklikku seisukohavottu. Intensiivne motlemine ja eneses ,,haudumine* toovad tihti kaasa
vilist passiivsust. Ei tule otsida ja arendada mitte ainult uut suhet iseenda ja teistega, vaid
ka juurdepédidsu omaenda otsustusjou ning kujundusvéimeni.

Ulesanded, mida noored tajuvad kehaliselt ja sotsiaalselt viljakutsetena ja mis
esiteks lasevad neil iseendas oma joude avastada, ja teiseks nditavad neile, et maailm
vajab neid, kui nad teevad midagi vajalikku - need on sel arenguperioodil abistavad
kogemused. Teistsugune ,,abipakkumine® voib tulla dpetajalt, kui tal dnnestub huvi neilt
endilt eemale juhtida timbritseva maailma funktsioneerimisele.

Téhtsad teemad on tehnika, ametid ja t60, ilma et seejuures liialt esiplaanil oleks
mugav masinate ja aparaatide kasutamine. ToO0 nagu ka loogilis-kausaalse
motlemistegevuse motiivil on eriline vdartus. Kasvatuse esmane iilesanne noorukieas on
tahtekasvatus. Selle lahendamisega saab nooruk iilelildse sammhaaval “vdoras maailmas”
iseseisvalt kanda kinnitada. Ainult niivord kui ta selles maailmas aktiivselt ja sihipéraselt
tegutseb, jouab ta uute kogemusteni omaenda osalisest suverdénsusest selle maailma
suhtes. Ta saab ka kogemuse, et seda suverddnsust voib vidhehaaval laiendada, isegi kui
see nduab pingutavat t66d.
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Kui maailmas uuel viisil orienteeruda tahtev nooruk tunnetab sisemist vaitlust ka
teiste, vanemate inimeste juures, saab ta end hakata piisavalt vabalt tundma, nii et need
avastused teda aitaksid. Sel mééral kui noor inimene ennast maailmas isoleerituna tunneb,
otsib ja nduab ta terviklikku maailmapilti. Palju enam kui enne hakkab ta huvituma
seostest traditsiooniliste teadusharude vahel.

Kui 1.-3. kooliaastani pidi dpetaja valdama “kodiksuse keelt” ning muutma selle ka
Opilastele kuuldavaks, teises faasis laskma maailmanihtustel tugevamini véljenduda
dialoogis inimesega, siis niilid peab ta vilise vaikimise ajal suutma kuulata sisemist keelt,
noore inimese varjatud sona, ja sellest ldhtudes neile uued ,,artikulatsioonivdimalused*
avama.

Algastme horisontaalne 6ppekava

1.— 3. KLASS

Kui Opetamist mitte redutseerida teadmiste ja oskuste vahendamiseni, vaid vaadata
kasvatust ja haridust laiemas mottes, tuleb kdigepealt vaadelda kiisimusele, miks me
iildse kasvatame. Lisaks iihiskondlik-kultuurilisele on veel ka inimlik aspekt: kasvatus
peab algama sealt, kus inimene ilma selleta poleks vdimeline oma looduslikust olemusest
korgemale tdusma voi hiljem olema suuteline enesekasvatuseks. Terve laps elab alguses
litkkudes ning tahteliselt oma imbruskonnas, oma maailmas, joondudes oma instinktide,
himude, tungide ja soovide jérgi. Ilma eeskujuta, ilma orientiirita peaks ta jddma
ebavabaduse astmele. Kui laps niilid astub teele iseenda ja vabaduse suunas, peab ta
sellele vastavalt maailma tajuma harjutusalana ning véljakutsena. Vaimlis-hingeline osa
lapse olemusest leiab ilma kasvataja osaluseta vaevaliselt tee, et ndnda sisse elada
omaenda ja “maailma kehalikkusse”, et ei liks ega teine ei takistaks teda teel iseseisvuse,
otsustusvoime ja — vastavas eas ka — vabade valikuvoimalusteni.

Me peame — olles inimesed mitte loomad — kiisima: Miks me kasvatame? Miks
kasvavad loomad ilma kasvatuseta oma eluiilesanneteni? Miks peame meie inimesed
iildse inimesi kasvatama? Miks ei toimu see ndonda, et inimene lihtsalt vaatamise ja
jareleaimamise teel omandab koik eluks vajaliku? Miks peab iiks kasvataja, pedagoog
lapse vabadusse sekkuma? — Kiisimus, mida tavaliselt ei esitata, kuna seda peetakse
tdiesti enesestmoistetavaks.

Nii on oluline, et me seitsmenda ja neljateistkiimnenda eluaasta vahel seome lapse
motlemise oOigel viisil tahtega. Ja see vOib ebadnnestuda. Seepédrast peame meie
kasvatama, sest loomal toimub mdtlemise, niivord kui loomal on unelev mdtlemine, ja
tahte, niivord kui loomal on tahe, seondumine iseenesest. Inimese puhul see nii aga pole.
Loomal on see loomulik tegu, inimesel peab sellest aga saama moraalne, kdlbeline tegu.
Seetdttu voib inimesest saada moraalne olend, kuna tal on alles siin maa peal vdoimalus
ithendada ja seostada motlemine tahtega. kogu inimese iseloom, niivord kui see tuleneb
seesmusest, rajaneb sellel, et inimliku tegevuse 14bi luuakse dige harmoonia tahte ja
mdtlemise vahel.

Nii pakub tavalisele dppeplaanile vodras aine, vormijoonistamine, vdimaluse
moista eelpool Oeldut didaktiliselt: pohiharjutused sirgete ja kaarjate vormidega, mida
tuleb alguses kogu kehaga 1idbi elada (kdndimine, jooksmine, suured késivarre- ja
kéeliigutused) ja vidhehaaval joonistusteks rahuneda lasta, noduavad lapselt
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kontsentreeritud juhtimist valdkonnas, mis on talle omane, nimelt liikumises. Need
vormid on alguses tdhenduseta — neil puudub viline mdte, nad ei matki midagi vélist.
Nii saab sellises “eesmérgitus” Opetuses vormi kvaliteeti, olemust “kogeda”, kompida,
moista. Kogemine tegevuse kaudu on esimese kolme kooliaasta liks pohimotiividest.

Lisaks on vormijoonistamine suurepdrane vahend kirjutamadppimiseks, niisiis
selle eelvorm. Teisel-kolmandal kooliaastal lisanduvad neile pohiharjutustele nii
siimmeetriaharjutused kui ka vaba kujundus etteantud vormielementidega. Mdtlemine,
kujutlemine ja tahtetegevus toetuvad joonistamise kvalitatiivses ldbielamises aistivale
tundele, voi teisisOnu: seda kasutatakse tajumisorganina.

Ka emakeeledpetus on alguses suunatud eelkdige nii hdilikute, riimi ja riitmi kui
ka tdhtede vormi ja tdhendussisu kvalitatiivsele mdistmisele. Tahevormide tuletamisel
pildist, mis iseloomustab hailikut, saab iga laps end individuaalselt siduda {iksikute
tahtede ja hiljem kogu kirjutamisega. Algdpetuses ei tohi lapse jaoks olla midagi
ebahuvitavat. Teisel kooliaastal lisanduvad suurtele tdhtedele viikesed triikitihed, nii et
kolmandal kooliaastal saab iile minna seotud kirjale. Tavaliselt hakatakse alles teises
klassis kasutama triikitud raamatuid. Enne loetakse ainult omakirjutatud teksti. Sarnaselt
“kultuurmaailmale” algab kolmandas klassis esimest korda grammatikadpetus kolme
lausetiilibi (jutustav, kiisi- ja hiitidlause) ning kolme pdhilise sonaliigi (nimi-, omadus- ja
tegusona) kisitlemisega.

Voorkeeledpetus peab olema samavidirne emakeeledpetusega. Esimesest klassist

peale Opivad lapsed vahetu meetodiga kahte elavat vodrkeelt. Kirjutamine ja grammatika
tulevad hiljem. Palju enam peavad lapsed sukelduma vastavasse keelde luuletuste,
méngude, jutustuste, muinasjuttude kaudu. Nad elavad niiviisi 1ldbi teistsugust
kirjeldusaspekti, teistsugust vaateviisi maailma suhtes. See on {iks téhtsatest eeldustest
joudmaks elava moisteloomeni nagu ka avarama, mitte ainult emakeele poolt méadratud
aperspektiivse “maailmavaateni”.
Jutustav aine arvestab lapse teed maa peale — esimeses klassis vdimaldavad
muinasjutud kogeda inimese, looma, looduse ja taeva lhtsust, teises klassis eralduvad
need valmideks ja legendideks, kolmandas klassis joutakse loomisloo ja Vana
Testamendi lugudeni, et oleks voimalik kogeda inimese vastutust maa ja Jumala ees.

Asjadpetus kolmandas klassis osutab pdlluharimise ja majachitamise temaatikaga
taas teele, mis viib maailma. Siinkohal tuleb mérkida, et maaharimise ja ehitamisega
tegeldakse eelkdige praktiliselt. Enne oli asjadpetusel iilesanne juhtida tihelepanu
loodusndhtustele, et tunnetada neid aasta- ja pédevaringis. Enesestmoistetavalt peab see
opetus juhinduma sisuliselt iimbritsevast elukeskkonnast - Viljandimaal pdlumajandus,
metsatood, kalandus. Koik, mida eakohaselt sellel kooliastmel tehakse, sisaldab
ettevalmistavaid tuelivikku suunatud pedagoogilisi elemente, et voimaldada majanduslike
ja 6koloogiliste seoste hilisemat mdistmist.

Ka arvutamisopetuses nieme liikumist, mis 1dhtub arvude olemuslikust iihtsusest
ja individuaalsusest (1. klass), jitkub nelja pdhitehte samaviirse ja -aegse kvalitatiivse
késitlemisega ning jouab kolmandas klassis kirjalike arvutusteheteni. Riitmiline
loendamine, arvuread ja peastarvutamine, mida esimestel aastatel intensiivselt
harjutatakse, lasevad lastel vahetult kogeda vaimse tegevuse litkumispoolt, mis on selgeks
vastandiks tahtede Opetamisele.

Veel tugevamini saab seda vastandust tunnetada vesivirvidega maalimisel, kus
on oluline tajuda vérvi sisemist “kdla”: mis toimub seeldbi tundes? Missugused
hingelised kvaliteedid on seotud kolme pohiviarvi — kollase, sinise ja punasega?
MaalimisOpetuse eesmérgiks pole mitte viliste esemete kujutamine voi illustreerimine,
vaid hingeruumi kompimine ja virvide sisemise keele kuulamine.
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Kui maalimise puhul oli juttu kolast ja varvist, siis peab — aja ja ruumi kooskola
huvides — esimese kolme klassi muusikadpetust middrama helide sisemine vérvus.
Sealjuures on aga tihtis, et laps ei ole keskendunud veel vilisele hingemeeleolule, nagu
see on helistikes ja duur- ning moll helilaadis. Laps peab heliruumi vabalt 14bi elama,
nagu see toimub nditeks kvindimeeleolus. F166dil, lasteharfil voi liiliral musitseerimine,
mida vOiks ehk vdrrelda kirjutamisega, on alguses tingimata seotud Opitud lauludega.
Muusikaline “grammatika” voi “ortograafia”(noodidpetus) algab esmakordselt siis, kui
kolmandas klassis minnakse {iile pohitooniga seotud vd&i perspektiiv-diatoonilisele
musitseerimisele. F166t on pill hingamisvoolu diferentseerimiseks ja kujundamiseks ja
labinisti laulmisest siindinud. Keelpillide ja iihise harjutamisega lisandub iiks uus oluline
element. Kui varem olid mdlemad kded vordselt seotud dhuvooluga, lisandub parema
kdega poognamingule ja vasakuga helide leidmisele ja korrigeerivale kuulamisele,
osavuse aspekt, mis on aga hingelise tundelisuse mdju all. Siin Opitakse kvalitatiivselt
kujundatud aega tundma.

Aja ja ruumi seost esindab euriitmia, milles keele ja muusika kola liikuvates
ruumivormides ndhtavaks muudetakse. Just see kunst suudab aidata lapsel jouda
harmooniani drkvel meeletajumuste ja liikuva vilise tegevuse vahel, podrdudes aistiva
tunde poole. Euriitmias haaratakse hingestatult ruumimdotmed.

Esimesel kolmel kooliaastal tahetakse vidhehaaval oma keha lédbielamine seostada
litkkumisega. Kuna tdhelepanu, mis tulemustele orienteeritud voimlemisopetusega
suunatakse oma kehale, peidab endas isekust ja seega egoismi, piilitakse esimesel kahel
kooliaastal arendada lapse kehalist osavust méngimise-voimlemise abil. Siin Opitakse ja
harjutatakse eelkdige traditsioonilisi litkumis- ja ringmédnge, milles olulisel kohal on
sotsiaalsed komponendid. Kolmandal kooliaastal toimub {ileminek “digele”
voimlemisele, milles enne harjutatud harmoonilised litkumisprotsessid muutuvad
sihipdrasemateks.

Samuti on kehalise osavuse arenemisega seotud kisit6o, milles poisid ja tiidrukud
teevad samu toid. Just peenmotoorika arendamine ja koolitamine on iildpedagoogiline ja
mitte sooga seotud. Peenmotoorika areng vastab neuronaalsetele protsessidele ajus. Kuna
tegemist on kidsitdoga, siis on tdhtis valmistada mdttekaid ja inimesele vajalikke asju,
nditeks floddikotid, pajalapid, miitsid, vorgud vms.

Kokkuvotvalt saab esimest kolme kooliaastat kdige paremini iseloomustada nii,
et oluline on juhtida last tema teel maailma arvestades elementaarseid vajadusi, ka
looduse, keele, heli ja inimese loodud kultuuritehnikate sisepoolt. Sealjuures on tihtis, et
lapsel ei areneks austus ja aukartus mitte ainult olemasoleva, vaid ka selle ees, kes
midagi oskab.

Nii areneb maailmas kodunemise tunde korval samaaegselt vajadus ka midagi
osata ja annab Oppimisele sihi ja motiivi.

Kui eelkooliiga iseloomustas suur liikumisvajadus, laps oli orienteeritud
ruumilisele litkumisele, siis niilid peab arvesse vOtma seda, millest annab mérku
hammastevahetus — soov orienteeruda sisemiselt, kvalitatiivselt hingeliselt. Alguse peab
saama 6ige suhe viliselt aktiivse ja sisemiselt vaatleva elu vahel. Opetaja iilesanne on
last ka selles mottes Oigesti “hingama 6petada”.

4.— 6. KLASS
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Hiljemalt alates neljandast klassist on lapse hingeline olukord teistsugune kui
eelnenud kolmel aastal. Suurenenud on distants suhetes looduse ja inimesega.
“Kaasilmast” on saanud “limbritsev maailm”.

Aeg pirast iheksandat eluaastat on seepérast nii tdhtis, et just niiiid — elu iihes
olulises poordepunktis — tekivad kiisimused, voiks 6elda, terved kiisimuste mied, mis on
koik seotud piitiuga, et end tundesfadris timbrusest ja ka kasvatajast eristada. Need
kiisimused ei pruugi olla vélja deldud, aga nad on olemas. Laps kiisib tundepéraselt, kas
Opetaja kiitub elus oskuslikult, kas dpetaja on kindlalt kahe jalaga maa peal, kas Opetaja
teab, mida ta tahab, ja lapsel on peen tunne dpetaja kogu hingeolukorrast.

Kui enne tajus laps aega ja ruumi terviklikult, siis niitid hakkab ta neid motteliselt
liigendama. Sealjuures tekib ruumilise eristamise korval ka ajaline. Enne ja pirast ei
tajuta mitte ainult tugevamini, vaid ka omavahel seotuna. Seega on 12.—nda eluaasta
paiku (6. klass) saabunud ajahetk, mil laps mitte ainult ei kiisi pdhjuste kohta, vaid ka ise
neid otsib voi luua tahab, et tagajargi vaadelda. Jargnevalt piitiame eeloeldut 1dbi koigi
ainete niitlikustada.

Keeleopetuses alustatakse keeleruumi ajalise diferentseerimisega, mis puudutab
nii emakeelt kui ka véorkeeli: Lapsel on enne 9.—ndat eluaastat keelega ldbinisti
tundeline suhe. Aga tema eneseteadvus ei saaks areneda, kui me ei lisaks mottelist
elementi. Seetdttu on héddavajalik viia motteelement lapseni kaudselt médistlikult
Opetatavate grammatikareeglite kaudu, alguses emakeeles, hiljem ka vdorkeeltes.
Vodrkeeledpetuses eeldab see alustamist voora keele kirjutamisega, vene keeles kirillitsa
Opetamisega. PoOoramisel tunnetatakse keele seost ajaga. Emakeeledpetus pakub
diferentseeruvale hingeelule keeleliselt adekvaatseid vdljendusvorme. Nii ei kogeta mitte
ainult kddnamisel seisukoha- ja suhtemuutust, vaid oma positsioon tuleb defineerida
otsese ja kaudse kone eristamisega (5. klass). Lisaniianssi tegelikkuse tajumisel pakub
kuuenda klassi lapsele t66 koneviisidega. Suhet tegelikkusega toetab ka é&rikirjade
koostamine. Vdorkeeles on vastaval kohal vestlusharjutused, mis on seotud elupraktiliste
olukordadega.

Ka muusikadpetuses tootatakse “muusikalise grammatikaga”, st. seoses
matemaatikaga, milles 4. klassis harjutatakse eelkdige murdarvutamist, hakatakse niiiid
juba 3. klassis alustatud korgusi tdhistavatele nootidele lisama ka ajalisi véairtusi.
Pohihelistiku ~ seosed  korvalhelistikega ~ viib  praktilis-muusikaliselt ~ mitte
muusikateoreetiliselt kadentsini ja vastavalt hingelisele pohjusprintsiibile harjutatakse 6.
klassis duuri ja molli erinevust kui suurt ja viikest tertsi. Siis areneb iihehdilsusest vélja
kanooniline mitmehéélsus kuni lihtsa poliifooniani.

Euriitmiadpetust tuleb tingimata vaadata seoses keeledpetuse ja muusikaga: selles
harjutatakse tugevamini vorme grammatika tarvis héélikueuriitmias ja helieuriitmias
erinevaid helistikke voi 6. klassis duuri ja molli meeleolu. Riitmilises ja taktipdrases
astumises luuakse noodivédrtuste kaudu side arvutamisega ja ise liikudes 5.—6. kooliaasta
geomeetria geomeetriliste vormidega.

Kui 1. klassi arvutamisdpetus algas arvu kui iihtse terviku diferentseerumise
kogemisega, algab neljandal kooliaastal arvutamine sarnase motiiviga. Ubhtsus,
terviklikkus laguneb, kuid osadel on seaduspédrane seos tervikuga — niisiis kéib jutt
arvutamisest murdudega. Et murrud ei ole mitte ainult ruumiline “diferents”, vaid
moistetavad ka diinaamiliselt, ajalisest aspektist, mainisime juba muusikadpetuse juures.
Kiimnendmurdude, kiimnendarvude kaudu (5. klass) viib tee — loogilis-kausaalse
motlemise ettevalmistusena — protsentarvutusteni, vai teisisdnu, esimese matemaatilise
pOhjuste uurimiseni.

Vaba vormijoonistuse pdimingutes sisaldub tugev konstruktiivne komponent. Ilu
peab iihinema tdpsusega. See nduab drksust ja tdhelepanelikkust. 5. kooliaastal muutub
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vormijoonistamine geomeetriliseks joonistamiseks, alguses ilma joonlaua ja sirklita. Et
lapsed on ldbi neljaaastase vormijoonistamise saanud pohjaliku ettekujutuse ringist,
sirgest ja nurgast, tuleb neid niilid iseseisvalt ja vdimalikult tépselt joonistada. Alles siis
kui silm ja kési on piisavalt harjunud, algab kuuendas klassis sirkli-geomeetria. Kus me
leiame aga joonistamist Opetades kausaalsuse vOi pdhjus-tagajirje aspekti? Siin peab
osutama maalimisest viljakasvavale hele-tume vO0i must-valgele joonistamisele.
Akvarellidele lisandub kuuendas klassis sdejoonistamine ja viib valguse ja varjuga
tegelemiseni. Sarnaselt vabakde geomeetriaga peab enne konstrueerimist digeid varje
tapselt ette kujutama ja neid siis joonistusséega otsima.

Nii nagu vormijoonistamisest areneb geomeetria ja vesivdrvidega maalimisest
sOejoonistamine, oli ka asjadpetus varem tervik, mis niitid liigendub aja ja ruumi jargi —
ithelt poolt koduloo kaudu geograafiaks ja ajalooks, teiselt poolt loodusdpetuseks ja
loodusteadusteks, mida alates kuuendast klassist ka praktiliselt aiandusena lébi viiakse.

Kodulugu (4. klass) on seotud iimbruskonna geograafiliste ja eelkdige
majanduslike tingimuste kujunemisega. Sealjuures peavad ilmnema seosed nii
pinnastikuga ja muude looduslike teguritega kui ka ajalooliste muutustega. Toelise
geograafia algusega 5. klassis kisitletakse tervikuna kodumaad ja selle asendit teiste
maade suhtes kuni liihikese siistemaatilise lilevaateni kogu maailmast. Selle aine
sotsiaalsed komponendid, mis puudutavad eri rahvaste kooselu ja vastutustundlikku
iimberkdimist loodusega (6koloogia), on selles eas juba olulised.

Siinkohal peab méarkima ka astronoomiat. Seda ainet on oluline késitleda rangelt
fenomenoloogiliselt, st. tuleb harjutada vaadeldavate taevandhtuste kirjeldamist.
Vaatlustel saadud ettekujutusi saab mottega ldbi tootada ja piilida niiviisi aru saada
taevapildist kogu maailmas. Alles niitid voivad lapsed aru saada, et Oppetoos kasitletud
taevaolud mdjustavad maa palet ja taimestikku.

Arvestada tuleb seda, mida me saime teada juba keeledpetuses: iihest kiiljest
arikiri, teisest kiiljest vestlusharjutused. Geograafias on oluline pakkuda lastele kogemust
inimeste kooselust ja majanduslikest sidemetest.

Eelpool osutasime juba kvalitatiivsele loodusdpetusele: loomadpetus algab
inimese vaatlemisega. Inimene on mdddupuuks, millega loomariik on seotud, st. inimene
pole spetsialiseeritud, samal ajal kui iga loomaliik arendab spetsiifilisi vdimeid
ithekiilgselt ja enamasti millegi muu arvel: iiksikud meeled, edasiliikumisviis jne. koos
vastavate organitega (silmad, haistmine, jisemed). Kdik see on ka inimeses, kuid teiste
vOimetega tasakaalus. Seetdttu on inimene silinteesina nagu terve loomariigi algpilt — iga
loomavormi saab ddrmusliku iihekiilgsuse kaudu tuletada inimese kujust. Taimeriiki
vaadeldakse tdusva reana madalamatelt taimedelt kdrgematele seoses lapse ja noore
inimese arengustaadiumitega. Taime {iksteisele jirgnevates arenguvormides ilmneb
nihtava pildina lapse uute voimete eristumine ja kujunemine, mis toimub temas hingelise
arenguna ja on elamusena tuttav. Lisaks taime seos maa ja pdikesega, muutumine
aastaringis ja vihjamisi ka taimede eripéra iile terve maakera. Seega on bioloogiadpetuses
molemad kesksed juhtmotiivid, evolutsioonimote ja Okoloogiline aspekt, lapsepérasel
(mitte lapsikul!) kujul algusest peale punase niidina esindatud. Loodusdpetuses tuleb
kuuendas klassis esmakordselt geograafia korval iseseisva kivimidpetuse tsiiklina
mineraalide maailm.

Ajaloodpetus algab, kui laps on vdimeline end vabastama seotusest hetkega ja
looma kujutlusi ajast, mis on piltlikult ja konkreetselt seotud minevikuga. See hetk on
itheteistkiimnenda ja kaheteistkiimnenda eluaasta vahel. Viienda klassi lapsele esitatakse
ajaloopilte hommikumaa rahvaste elust, st. Vana-India, Vana-Pirsia, Mesopotaamia,
Egiptuse ja Kreeka ajaloost. 6. klassis tuleb Rooma ja keskaja ajalugu, milles
vaadeldakse, missuguseid kultuuriajaloolisi muutusi tdid Euroopale niiteks Ristisdjad
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(kusjuures siin peab arvestama kausaalset aspekti!). Ohtumaa oli Hommikumaast paljuski
maha jiddnud. Itaalia ja ka pdhja pool asuvates linnades algas todstuslik tegevus suuresti
tanu Ristisddadele. Siin vdib luua pilte tolleaegsest kultuuriarengust.

Kodige enam on kausaalsusele orienteeritud fiiiisika, mis algab kuuendas klassis.
Alguses pole olulised fiilisikalised teooriad ja hiipoteesid, vaid akustika, optika,
soojusOpetuse, magnetismi ja staatilise elektri pohifenomenide tajumine. Selles loetelus
puudus mehaanika, mis lisandub seitsmendas klassis. Siinkohal kaks aspekti: mehaanika
puudutab vdoitlust raskusjoududega ja nouab, kui ei soovita toimida mudellikult, ka
vastavat elamust. Mida ldhemale jouab noor inimene maisele kiipsusele, niisiis puberteeti,
ja hakkab ise iiha rohkem raskusele alluma voi oma uusi joude sihitult 1dbi elab, voib ta
neid mehaanikas rakendada ja niiviisi enese teenistuses taasavastada. Teiseks vahendab
mehaanika mudelina fiitisikalisi protsesse, mis domineerisid 19. sajandi fiilisikas ja
raskendab seega mitte-mehaanikaliste fiilisikavaldkondade moistmist ning ratsionaliseerib
neid tihekiilgselt. Téhtis on aga — ja seda tuleb eriliselt rohutada —, et elamus peab
eelnema teadmisele.

Praktiliste Oppeainete arv kasvab ja need diferentseeruvad. Eelpool mainisime
aiandust, milles kogetakse aja ja ruumi seost taime arengus. Tulemused viljenduvad
vajalikes aiatoddes. Kisitoo, milles kooskdlas pdimingute joonistamisega, harjutatakse
ristpistet, podrdub ruumi: viie vardaga kudumisel valmivad kindad ja sokid, loomade
omblemisel peab olema selge ettekujutus vormist. Kui tehakse 16ikeid, avalduvad selgesti
pohjus-tagajirg seosed. Pehmet késitood tdiendab veel “kdva” todopetus, millest
moistetavalt nii poisid kui tiidrukud osa votavad. Puidu tootlemisel saab suurepéraselt
tunnetada, mida tdhendab ‘“‘asjakohasus”. Puit ja too0riist moodustavad asjalikus seoses
iihtse terviku, ndidates Opilasele “mis on asi”. Seda harjutatakse saagimise, voolimise,
nikerdamise, raspeldamise ja lihvimisega. Kui materjali viline vastupanu kisitods, ka
nahatoddel, on suhteliselt véike, siis puit nduab sellevorra rohkem. Seda tuleb arvestada
ka praktilises tegevuses.

Sama motiivi vOib leida ka voéimlemises. Liikumismidngudel on teatud
jooksuméngudes, nditeks teatejooksus, kindlat sihti, mille omaksvdtmiseta miski ei
onnestu. Samuti on riistvdimlemises, mis niitid algab, kergejoustikus ja ujumises, kus
iilesanne seisneb selles, et liikkuda sobivalt teistsuguses keskkonnas.

Kui eelnenud peatiikis oli motiiviks vajadus midagi osata, siis vOib laps tunda
nende kolme kooliaasta jutustavas aines {iht uut motiivi: jutustamisteemades osutatakse
alati ettepoole, jargmise klassi ajaloo ainestikule. Seeldbi kutsutakse esile uudishimu,
huvi, teadatahtmist ja ergutatakse Opitahet.

Kokkuvote

Arenguperioodil, mil toimub distantseerumine iimbritsevast maailmast, on
ddarmiselt téhtis, et maailma ja lapse vaheline seos ei puruneks, vaid hoopis tugevneks
stigavama ja diferentseerituma ldbielamise ja moistmise kaudu voi tekiks hoopis uuesti.
Suuta maailmas tootada (nagu vOimaldavad seda uued Oppeained) tdhendab ka,
maailma méistma Oppida. Kui ma td6tan moraalil pdhineva arusaamisega, todtan ma
samuti maailma kallal. Sellist kiindumust maailma voib nimetada ka tegev-asjalikuks
armastuseks.

7.JA 8. KLASS

Niitid vaatleme perioodi inimese arengus, mida tdnapdeval peetakse noorukiea
negatiivseks koormaks ja paljudes puberteeti késitlevates véljaannetes niiviisi ka
kirjeldatakse. Noorukiea ldvel oleval 12.—14. aastasel lapsel, tekib tdiesti uus suhe
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maailmaga. See, mis ilmneb fliiisiliselt teise kujumuutusena pikkusesse kasvamisel,
kiatkeb endas ka selgelt tajutavat sisemist kujumuutust. Kui sinnamaani juhtis lapse
kaitumist selgesti sisemine hingelisus, siis niitid murrab hingeelu tee vilismaailma. Noor
inimene t06tab ennast 14bi hingamise, 1dbi vereringesiisteemi kuni lihaste luuosadeni. Ta
tootab ennast ldbi kuni perifeeriani ja murrab sugukiipsusega vilismaailma. Alles siis on
ta tdielikult vélismaailmas. See protsess on tdis dramaatikat ja sageli ehmatab selle
tormiline dgedus limbruskonda niivord, et unustatakse, et laps on samamoodi ehmunud.
Ehmumine, mida kogetakse vdga siigavalt ja vapustusega, peab aga iimbruskonnale
mérkamatuks jddma, sest sellel uuel maal tahetakse alles siis ennast individualiteedina
ndidata, kui on saavutatud piisav kindlus. Sinnamaani jddb paljugi varjatuks,
esilemanatuks ja maskiks.

Tekib pedagoogiline vajadus mdista, et laps omal ajal astub riitmis moeldud
minevikku ja aimatavasse tulevikku. Aimataval tulevikul on lapse jaoks
“eksistentsiaalsuse hong”. Laps tunneb ennast nii ainuisikulise kui ka tildinimkondlikuna.
Sugukiipsuse moiste peab silmas liigiomast soospetsiifikat ja nduab laienemist
individuaalse (vastutus-) suhteni maailmaga, maa suhtes “maise kiipsuse” madistes.
Eelkdige piitiame me waldorfkooli printsiibi jdrgi inimest nii arendada, et ta digel viisil
saaks avaldada seda, mis on algena kogu inimeses ja teisest kiiljest seda, mis ta digesti
maailma asetab. Seda, mida tihti “pidetuseks” ja “ringivagabunditsemiseks” tavatsetakse
nimetada, vOib vaadelda ja mdista ka kui noore otsinguid hingeliselt uues ja seelédbi ka
uuena tunduvas fiiiisilises maailmas.

Fiitisilise ja hingelise kujumuutuse korval toimub lapses noorukiikka tileminekul
ka vaimne-teadvusemuutus. Tugevamini hakkab arenema mdisteline mdtlemine, mis
pliiab avastada seoseid {iiksikndhtuste vahel ja seega jouda Tlksildusest taas uue
terviklikkuseni. Koik lébielatu tuleb tdsta motlemiseni, muidu see tuhmub ja loob ainult
sensatsioonijanu. Ei tule tegelda mitte erialateaduse struktuuride ja tulemustega, vaid
teadusliku tegevuse pohiprotsessiga - tervikliku motlemisega.

7. kooliaastal lisanduv keemia sisaldab iilaloeldu mottes viljakutset ja Sanssi:
esiteks tundma Oppida ainete maailma ja uurida nende omadusi, teiseks tajutu alusel luua
moisteid ja ideid, mis kaasavad uurimisprotsessi inimese ja aitavad seega luua uue,
siigavama suhte maailmaga.

Toelisust ei sisalda mitte abstraktne moiste, vaid motlev vaatlemine, mis ei vaatle
ithekiilgselt ei moistet ega tajumust iseeneses, vaid molemi omavahelist seost. Valmis,
surnud — niisiis anorgaaniline keemia pakub omanioliste ja “dramaatiliste” katsetega
mojusaid voimalusi. Tsiikli alguseks on tuli ja pdlemisprotsess (lapse ja nooruki hingele
rodmustav elamus!), mis viib lubjapdletamise kaudu hapete, aluste ja metallideni,
kusjuures pidevalt on tdhtis kultuuriajalooline aspekt.

Teistsugust kiisimusepiistitust nduab 8. klassi keemia: orgaanilisi loodusndhtusi ja
protsesse on nende keerukuse tdttu palju raskem mdista. Siinjuures on inimene, kelles
need toimuvad, dpetuse alguseks ja keskmeks. Orgaaniliste eluprotsesside, ainete tekke ja
muundumise kulg nduab modtlemist ja mdistete loomist, mis suudaks haarata orgaanilist-
elavat ja oleks vastavuses iilalmainitud “maakiipsuse” vastutusaspektiga.

7. klassi fiiiisikadpetuse raskuspunktiks on sarnaselt anorgaanilisele keemiale
“surnud” voi pigem habras teema: mehaanika. See puudutab kahte asja: esiteks praktilise
maailmakujunduse otsimine, maailma muutmine — nagu see toimub ettevotetes,
majanduses, toostuses, transpordis. Teiseks iseseisev harjutamine ja “méingimine”
katsetega, et tundma dppida mehaanika teaduslikku siistemaatikat voi, et dpilased saaksid
oma mottesamme korrastada ja proovile panna. See, kuidas mehaanika ulatub teistesse
fiitisika valdkondadesse, voi kuidas saab neid mehaanika abil tdlgendades mdista (nt
aurumasin, morsetelegraaf, hiidrostaatika ja hiidraulika jne.), on 8. klassi fiilisika
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teemadeks. Ei kasutata mudel- ja aatomkujutlusi, kuid tehakse algust — ja selle eelduseks
on 7. klassi mehaanika —, kvantitatiivse osa, valemite harjutamisega, néiteks “mehaanika
kuldreeglid”, helikiiruse, rdhu arvutamine jms. Siinjuures on huvitav, et sel mééral kui
moOdOtmistdpsus aparaatide ja modteriistade tdiustumisega suureneb, ja inimene seega
fenomenidest eemaldub, samal ajal ka neisse uuesti sisse elab konstrueerides
fiitisikaseaduste jargi seadmeid, aparaate ja masinaid (vt ka 9. klassi fiilisika). Seeldbi
toimuvad majanduselus olulised muutused, mis toovad endaga kaasa ka sotsiaalseid
iimberkorraldusi.

Pérast enam siistemaatilist iilevaadet 6. klassis késitletakse niilid geograafias seni
kdsitlemata maailmaosi. Esiplaanil peavad olema vodraste paikkondade vaimsed ja
kultuuriolud. Erinevate maade vaatlemine viib Opilased geograafiliste tegurite nditel
individualiseerumise olemuseni, vahetult enne seda kui lapsed ise puberteedis oma
individuaalsust vilja kujundavad. Opetuse rajamine kultuurifenomenidele juhib laste
tdhelepanu materiaalsetelt igapdevahuvidelt hingelistele kiisimustele, vOooraste rahvaste
teistsugusele olemisele ja valmistab seelibi ette eesseisvat noorukiea hingearengut.

Sama toimub ka loodusteadustes: siingi on keskpunktis inimene ja 7. klassis on
viimane aeg kisitleda tervise- ja toitumisdpetust, sest inimest on vdimalik vaadelda veel
egoismivabalt ja tldiselt elamuslikult. Siin on kohane koost6é aiandusega: kasulike
taimede Opetus, toiduainete péritolu jne. 8. klassis algab t66 inimese kujuga. Inimopetuse
tsiiklis tootatakse pohjalikult 1dbi luustik, luude ja lihaste mehaanika , ka vdordlus
loomaluustikega. Lisaks silma ja korva kui instrumentide kisitlus.

“Inimese avastamisele” eelneb 7. klassi ajaloodpetuses uute mandrite avastamine
ja uurimine, loodusseaduste ja kunsti seaduspdrade avastamine. Loodusteadusliku
motlemise algus renessansiajal ja individuaalse hingeelu avastamine voitluses vana
maailma- ja usupildiga on iiheselt seotud lapse arengupsiihholoogilise seisundiga
puberteedi alguses. Industrialiseerimise teke, toOstuslik revolutsioon ja inimene kui
sotsiaalse korra looja kuni kaasajani, peab noori 8. klassis mitte maailmast vilja rebima,
vaid aitama neil iiha siigavamale sellesse sisse elada. Nii saab laps, tajudes kultuuriajaloo
kaudu maailma muutmist inimese poolt ja metoodiliselt kausaalsete vaatluste kaudu
viliste reaalsete seosteni, selle maailma kodanikuks.

Tuumpunkti (e. pagupunkti) avastamine — millesse kdik kokku voolab ja millest
koik ldhtub — renessansis annab ka joonistamise ja maalimise teemad.
Perspektiiviharjutused ja stuudiumid suurte meistrite (Leonardo, Diirer) teoste jirgi
lisavad kunstilisele tegevusele struktuuri ja seaduspdra. Kui on joutud joonistamise
“vérskendava” surnud osa juurde, tuleb hakata sellele taas elu sisse puhuma. Niiiid voib
katsuda pildisisu — st. pildi hingelisust — taas vérvidesse iimber panna, kusjuures silmas
pole peetud mitte koloreerimist, vaid adekvaatset "tdlget", mis ei ole korrektne, vaid
olemuslikult toene.

Ja seda vdiks ette valmistada 7. klassi emakeeledpetus: teemaks on muuhulgas
interjektsioonid, mis kujutavad tundevéljendusi, mis tuleb &ra tunda ja leida nende jaoks
teistsugused keelelised véljendusvahendid. Noorusliku keeletuse, tummuse ja oma keele
otsimise ajal, on keeledpetusest sel ajal ka abi. Uhised kooris ja iiksikretsitatsioonid
niihésti riimis kui ka proosas on eriti soovitatavad. “Keeleotsimise” aspektist saab ette
votta uusi toid ja alustada 8. klassis erinevate lauseliikide ja iseloomulike tekstidega.
Elavat huvi vdivad esile kutsuda harjutused, kus teatud tekstildoikudes valitseb
lausechituses 1iiks temperamentidest. Sangviinilisus, koleerilisus, melanhoolsus ja
flegmaatilisus — nende iseloomujoonte mérkamine vdimaldab Opilastel iiksteist (ja tihti
viaga arukalt) uue pilguga ndha ning tugeva tundejouga suudavad nad maérgata ka
erinevate kirjanike eelistatud viljendusviisi eepikas. Nditeid kirjandusest pole vdibolla
alati lihtne leida, kuid kui juba kord on avastatud temperamendiga seotud eriline
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véljendusviis, valmistab otsimine ja leidmine palju rddmu. Siit edasi tulevad
stiilivaatlused ja -harjutused, samuti liitirilise ja eepilise luule eripéarad, kusjuures erilise
tahelepanu all on metafoor, siinekdohh jne. Tuntavat kasu vdib tuua see, kui klassidpetaja,
jargides Rudolf Steineri poolt korduvalt konverentsidel antud soovitust, tootab Opilastega
1abi moned 16igud Herderi teosest “Ideen zur Philosophie der Geschichte der Menschheit”
(Ideed inimkonna ajaloo filosoofiast), natuke enne kui lapsed jouavad {ilaastmesse.
Draamat, mis on selle biograafilise tsiikli teemaks, ei peaks mitte ainult lugema vdi
ballaadina retsiteerima, vaid suurema teatriprojektina, klassi nditeminguna harjutama.
Sealjuures on oluline element omavaheline sotsiaalne koostd6 keelelise kunstiteose kallal.

See puudutab ka voorkeeledpetust. Harjutused jutustuste ja sonumite koostamisel
on seotud geograafia teemaga, erinevate rahvastega ja seega iildinimlikuga. See, mis on
seotud keele iseloomuga, sunnib — kui me tahame inimesele inimliku ja mitte
spetsialiseeritud-inimliku hariduse anda ja arengu vdimaldada —, et me tdesti seda, mis
tuleb vastava keele vaimust inimloomusse, teise keelega tasakaalustame. Selles seoses
osutame ka jutustamisainestikule: koik, mis tekitab huvi vdoraste rahvaste ja hdoimude
suhtes tlile kogu maailma, on lapse tdhelepanu orbiidis. Nii tekib teiselaadsuse moistmine.

Osutame niilid veelkord geograafia ja ajaloo seosele iihes aines — astronoomias:
selle kohaselt voib kirjeldada kopernikaanlikku maailmapilti ja taevakaarti erinevates
maailma osades. Lahtepunkt pole mitte teoreetiline, vaid “tajumisastronoomiline”.

Sarnaselt flilisikadpetusega tulevad 8. klassi matemaatikas valemid. Voib-olla
lahtuvalt 6. klassi intressivalemist algavad algebra ja vorrandidpetus. Siis Opitakse ka
matemaatikas juurimise abil analiiiisivat “perspektiivi elamust”. Selle tasakaaluks tulevad
esmakordselt astendamine ja negatiivsed arvud. Eelpool mainitud kokkuvotvat motlemist
saab harjutada drilis-praktilistes arvutustes, nditeks raamatupidamise abil, mille
pohimdisteid saab dppida 7. klassis.

Geomeetrias harjutatakse eelkdige tOestamist, olgu see siis kolmnurkade
kongruentsus — {iildse kogu kolmnurga defineerimine nurga, sise- ja limberringjoone
jérgi jne. — voi ka Pythagorase teoreem kuni sellega seotud korguste ja kaatetite lauseni.
Joonistatud tdestamise pidev kordamine ja harjutamine on areneva tahte ja otsustusvoime
koolitus. Perspektiivikonstruktsioonid loovad seose ajaloo- ja joonistamisdpetusega, nii
nagu kuldldike konstrueerimine 8. klassis loob ithenduse inimdpetuse tsiikliga.

Kui nooruk pingutab, et jouda geomeetrias tépsete otsustuste ja moisteteni, siis
muusikas on sama teha tunduvalt raskem. Ometi peab ka selles valdkonnas, mis
eminentsel viisil hingelisi viljendusvdimalusi pakub, andma vdimaluse orienteeruda.
Nagu ennegi on olulisel kohal iiksteise arvestamine, ise musitseerimine ja laulmine on
vordviidrsed kuulamisega. Just muusikal on sarnaselt euriitmiaga sel ajal suured
sotsiaalsed ja terapeutilised vdimalused, kuna see vabastab nooruki iiksildusest ja seob
teda teistega. Muusikadpetuses ei saa mitte ainult erinevaid heliloojaid ja muusikastiile
tundma Oppida, vaid ka viisistamist, st aga kunstilist “tSlkimist” (vt maalimine ja
joonistamine).

Siia lisandub euriitmia, milles tegeldakse ballaadide ja humoreskidega.
Hailikueuriitmia aitab samas kaasa ja toetab “interpreteerivalt” keeledpetust ja
helieuriitmia toetab ja tdiendab muusikat. Lisaks harjutatakse ja arendatakse {ihisel
eurlitmiseerimisel vajalikke sotsiaalseid vdimeid: “ruumi vallutamine”, kokku ja lahku
litkkumine, seismine, astumine, liigutused — iiksinda (ajal, mil valitseb suur pelglikkus,
kohmakus ja vaikimissoov) ja grupis.

Emakeeledpetusest rddkides puudutasime juba klassinididendit 8. klassis. Selle
ettevalmistamine ja esitamine on juba palju suurem t66, kui vidikesed teatritiikid ja
stseenid, mida on tehtud alates esimesest klassist (emakeeles, voorkeeltes, koduloos,
loomadpetuses, ajaloos). Klassindidendis on esmakordselt vdimalus hingelist, tundepirast
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veel kaitsva rolli maski varjus kujundada, samaaegselt on sel aga impulsi ja
motiiviiseloom. Lisaks on t66 lavapildiga (maalimine ja késit60), kostiilimide 6mblemine
(kasit60), plakatite joonistamine (joonistamine), koreograafia (euriitmia, muusika)
pohikooli 16pus sinnamaani dpitu ja omandatu siimbioos.

1.-3. klassi kisitodst rddkides oli juba juttu osavamaks muutumisest. Seda
osavust rakendatakse niiid kdsitod késitoolis-tehnilises osas. Ikka enam oluline on
eesmirgistatud- vajalik (vt fiilisikadpetuse maehaanikaaspekt) ithenduses esteetikaga.
Voib valmistada nditeks kingi ja vastavalt kasutajale ja kasutusele ka kunstiliselt
kujundada. Sealjuures harjutatakse masinaga Omblemist, et jirgmisel kooliaastal suuta
valmistada keerulisemaid esemeid nagu sirgid, pluusid, seelikud, piiksid ja kleidid.

Rédkides kasitoodpetusest 7.—8. kooliaastal kui kunstilis-késitdolisest, saabki
késitoo kisitoolis-kunstilise Opetuse nime. Siingi luuakse tarbeesemeid kunstkésitoolises
tahenduses. Vormi kavandamisel on tdhtis funktsiooni ja esteetika iihtsus, néditeks
salatikauss, kiitinlajalg, postkaardihoidja jne. Liikuvate minguasjade valmistamine eeldab
mehaaniliste pohiseaduste tundmist, sest dpilane ei pea eseme mehaanikat mitte ainult
tundma, vaid ka ise kavandama.

Kahe viimatinimetatud aine puhul lisandub veel iiks seni puudutama ja iseloomustamata
moment — nimelt eneseiiletamine. Mugavust, antipaatiat ja arglikkust, mis ei lase
maailma ja eluprotsessides osaleda, riinnatakse kdigepealt aianduses. [lmastikumojud on
alguses viljakutseks, siis tulevad aga raskemad aiat66d, nagu nditeks pikeerimine. Hea on
1dbi elada terve aednikuaasta: kiilvamisest ja istutamisest hooldamiseni (kastmine,
kobestamine, rohimine) kuni saagikoristuseni, aga ka saaduste miilik. Selleks on tarvis
vastutustunnet. Just seda nduab puude ja podsaste hooldamine veelgi tugevamini, sest see
pole seotud mitte ainult hetketulemustega, vaid aasta vorra ette motlemisega.

Kui siiamaani oli ajaloodpetus pdhiliselt mineviku elamuslik mdistmine, kusjuures
tulevikuline 8. klassis sai eksistentsiaalselt 1abi kumada, on aiandus vastutusega tulevikku
suunatud aine.

Eneseciiletamise moment ja sellega tekkiv enesetunde ja enesetajumise voimalus
ilmneb selgesti voimlemises. Vahendite valik on tegutsemine vdimlemisriistadel ja
erinevas vormis hiippamine. Intensiivse jooksmise koolitamisega tasub harjutada ka
vastupidavust. Individualiseerimise korval pakub pallimdng olulist ja tdiendavat
sotsiaalset kiilge. Sugukiipsusega toimub esmakordselt kaheksa aasta viltel
diferentseerimine voi sugude eraldamine. Poistel treenitakse niitid enam joudu, tiidrukutel
keha paindlikkust.

Sarnaselt klassimidnguga on 8. klassis véimalus klassiga aastat6o teostada.
Teemad ja meetodid voivad olla viga mitmekesised, eesmérgiks on panna ennast
iseseisvas t00s — formuleerimine, graafiline kujundamine ja kdsit66 voi muusika —
proovile ning tulemused ka dokumenteerida. (Selle t66 juures saab nii monigi Opilane
eneseliletamise motiivi ilmutada.) Just sel ajal, kui on véga raske jouda noore inimesent,
pakub individuaalne t66 vdimalust, saada noorega uus asjalik kontakt, mis voimaldab
edasist toetamist.

Kokkuvbote

a) Juhtimine t66le maailma seadustega

b) Neis mitte tummaks jddda, vaid kahekones leida oma, uus keel
c) Kogeda, et teadmised viivad asjakohase otsustamiseni

d) Otsustusi tehes lasta tekkida kiisimustel

Kui laps kooli 10petab, peab tal olema vdime olla oma mdtlemises, tundes ja
tahtes kehast soltumatu, mitte iga hinge niidikesega jadgitult keha kiiljes rippuma.
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Ulaastme metoodika ja didaktika inimopetuslikud
Idhtekohad

Noorukiea kirjeldamisel ei saa teisiti, kui tuleb vaadelda erilist, sugulise voi maise
kiipsuse ,,arenguruumi“. Ainukordsel viisil peab noor inimene vditlust kogetud
ettemddratuse ning aimatud vabadusega. Just siin on nii hingeliselt kui kehaliselt niha,
kuidas toimub tileminek iihelt arenguastmelt teisele: ndhtav on see, mille haripunktiks on
fiisioloogiline protsess, mida tihti tuntakse dramaatiliselt, mis ennast kehtestab ja siis
jarele kolab. Jarelkdla pole niivord seotud bioloogilise kiipsemisega — see on
sigitamisvOime saavutamisega korgpunkti juba saavutanud —, vaid palju enam siigava
sisemise hingelise kiipsemisega. Rudolf Steiner votab selle protsessi kokku tunde- voi
hingekeha “uue, kolmanda siinnina”. (Esimene siind on see, mida tavaliselt siinniks
nimetatakse, elutee algus, teine sind on see, kui lapse organite kujunemine
hammastevahetusega 10peb ning keha iilesehitavad joud ldhevad mélu ja kujutlusjou
kasutusse. Enne “kolmandat siindi” olid aistingud hingeelu allikaks. Niiiid saavutavad nad
uue iseseisvusastme. Sisemine tuleb vilisele vastu veel kujundavas seoses. See seos
luuakse muuhulgas otsustuste 1dbi. Kogu dppetdo sisu peab sellele vajadusele vastama voi
pigem seda ergutama ja rahuldama. Rahuldamine ei tdhenda siin mitte rahustamist —
miski ei ole sellele arenguperioodile vodram kui rahu! —, vaid elamust motlemisele
ligipddsetavast ja jdrelekontrollitavast seaduspdrast, mis avastatakse moraalsuse ja
esteetilisuse kaudu kehtiva ja seega toesena. Sellega on antud vdimalus teha paratamatuid
asju, mida sellistena tunnetatakse, isegi kui isiklik tundeosa (see, mis dsja uuena ei
“stindinud”) selle vastu mingit huvi ei tunne. Nii vdib avastada kohustuse kui algomase
ndhtuse ja hakata tundma vastutust oma tegude eest. Téhtsaks muutub seisukohavott, nii
nagu “oma keelgi” (ja molemad viivad oma hoiaku kujunemisele). Kui hingeliselt ja
kehaliselt on esimeses faasis selleni joutud ja protsessi tormilisus vaibunud, astub nooruk
uuele arengutasandile.

Umbes 16. eluaastal v3ib kriisi vOi puberteedi iilemineku 1dpetatuks pidada. Keha
proportsioonid muutuvad taas harmooniliseks. Tugevneb tdsise t66 kalduvus. Tosidusega
kaasneb aga ka oht muutuda liig ekstsentriliseks: nooruk omistab endale tagasihoidlikult
olulise osa inimkonna hiivanguks ja planeerib oma elu selle ettekujutuse jargi. Siin saab ja
peab Opetaja aitama, kui ta nditlikult otsustusvdime arengut soodustab. Nooruk peab
Oppima otsustustega Oigesti Uimber kdima. Selgesti tuntakse ja otsitakse “ideaali” —
iseendas samamoodi nagu teistes ja maailmas. Sellest, mida otsides leitakse, enamasti ei
piisa ja kommentaarid on iihetdhenduslikud ning halastamatud. Noorukist v3ib kergesti
saada skeptik. Teadust, nagu Opetaja seda ette kujutab, tuleb Onnestunud
tunnetussammudena samuti esitada. Tunnetuspessimism ei ole selles eas hingeelule
edendav, kuigi noore inimese sonades voOib see kolada. Selle viljendamine on
tdiskasvanule ndudeks: ndita mulle, et see pole nii. Noorusiga varjutab objektiivne
traagika: nooruk leiab harva elus seda, mida ta otsib — ennast madrava tdiskasvanu. Sel
ajal ei aktsepteerita kooli, kui tuntakse, et see asub elust véljas. Kool peab
vastutustundega kaaluma ja pakkuma vOimalusi, mis aitavad orienteeruda “siin ja
praegu”. Sealjuures paljastavad noored koik, mis on spekulatiivne voi pseudo-aktuaalne.
Ehtsuse ja tde otsimine on tiitumatu ideaali otsimine. Opetaja iilesanne seisneb selles, et
voimaldada noortele positiivseid kogemusi, sest kui see ei dnnestu, ei leia noor inimene “
oma eksistentsi alust, mis annab tema olemisele piisivuse ja suuna sub specie aeternitatis.
Ta jééb tiihjaks ja seisab pidetuna ajavoolus. Elukiisimustele orienteeritud kasvatus ei saa
kunagi olla vairtusteta. Kui varem oli Opetajal lilesanne valida, kaaluda ja vahendada, siis
niitid peavad ja tohivad Opilased kogeda tema kiisimusi, tema uuringuid ja otsinguid.
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Mitte ainult resultaat, vaid pigem protsessid, milles Opetaja asub, ennast kasvatab ja
areneb on see, mis julgustab ja innustab. Tagajédrjekas on dpetaja, kes pidevalt Opib.

12. klassi Iopuga ei 10pe veel kolmas eluseitsmeaastak. Viimane 106ik sellest ei moddu
enam kooli seinte vahel. Tahe innustab asuma elukutset Oppima ja eriharidust saama.
Elueesmirke vaadeldakse juba selgemalt. Kus koolivdlised mojud (sdjavde- voi
tsiviilteenistus, puuduvad koolituskohad) seda takistavad, voib mérgata kas rahutust voi
ka Opitahte vihehaavalist vihenemist, igal juhul aga takistusi koolitusteel. Sel pohjusel on
Viljandi Vabas Waldorfkoolis loodud {iilaastmemudel (9-12 klass), mis rikkaliku ja
diferentseeritud kunstiliste ning praktiliste koolituste valikuga annab noortele teadmised
ning kogemused erinevatelt elualadelt.

Sellega piitidleb kool pedagoogika poole, mis tunneb kohustust kogu biograafia
ees, institutsionaalse kooli poole, mis valmistab ette palju suuremaks kooliks, nimelt
elukooliks. Seal iilesannete dratundmine ja enese kanda votmine, on vaba isiksuse enda
ilesanne, mille keskpunktis sdrab ja tegutseb “mina kui hingetuum”

Praktikas peab see kasvatusiilesanne noore inimese jaoks kolmel wviisil
konkretiseeruma:
¢ kodunemises maa ja iilesannetega, mida see esitab
e maailma kogemises, selle pidevalt pilku avardavas mitmekesisuses
¢ oma individuaalsuse avastamises

Sel viisil ettevalmistatuna saab noor inimene vabalt ja vastutustundega iseseisva
isiksusena iihiskonna ja ajasituatsioonis anda oma panuse ja Oppima tuleviku arengut
kujundama.

Waldorfkooli kasvatuspraktika jaoks tdhendab see, et intellektuaalsete vdimete
koolitamine tuleb iihendada fantaasiajdudude ja iseloomu arendamisega. Seetdttu
peetakse kunstilist ja praktilist tegevust vordvéaérseks kognitiivsete ainete ja teadmiste
vahendamisega, mis peavad olema vastastikku seotud. Haridust ei saada ainult pideva
intellektuaalse treeninguga, vaid terviklikus protsessis. Pedagoogika ei tohi piirduda
ainult ainesisuga, vaid puudutama kogu inimest. Kui dnnestub intellekti, tundeid ja tahet
vordselt arendada ja edendada, vabadust, vordsust ja vendlust vahendada ja elada, vdib
Opilast vOi Opetajat tagajarjekaks pidada. Siis ei kdhkle inimene elus viljakutsete puhul, ei
resigneeru kriisiolukorras, vaid aitab pigem kaasa, et muuta asi mottekaks, leida uusi teid
ja ise neid kdia. Opetamine muutub “kasvatuskunstiks”, sest Opetamismeetod on
kunstiline t66 ja eeldab ennast edasiarendavat, loovat Opetajat. Samas on see ka
oigeaegsuse meetod: dige aine, digel kujul, digel ajal.

Kui dpetajal dnnestub 1dbi tdotada arenguseadused ja neid ka mdista — see ndue
waldorfopetaja puhul kehtib —, suudab ta “lugeda” inimloomust. Kdik fiisioloogilised ja
hingelised iiksikasjad noore inimese arengus on nagu kirjatdhed, mis ootavad seda, et neid
asjakohaselt seostatakse. (Asjakohasusega pole silmas peetud mitte hetkeseisundi
interpreteerimist, vaid voimet mdista inimloomust tervikuna. Lubatagu siinkohal vdrdlus
taimega, mida saab tdielikult moista kogu arengu jdrgnevust vaadeldes.) Kui
“inimloomuse lugemise vdime” viib pedagoogiliste tegudeni, mis arendavad kasvavat
inimest kogu tema olemuses, siis ongi saavutatud kasvataja kompetentsus. ”Ta voib
taielikult enda peale votta kasvatusliku vastutuse, niivord kui see puudutab kooli
kasvatust. Elupraktikaks saab antropoloogia aga alati ainult {iksikus dpetajas. Tema jaoks
pole dppeplaan mitte enam ettekirjutus, mida tuleb téita. Sest dppeplaan tuleneb vastava
ea arengutingimustest”
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Ulaastme horisontaalne oppeplaan

9. KLASS

Ajaloos kasitletakse uusaega eesméirgiga vahendada Opilastele selle epohhi
juhtivaid ideid, et seeldbi muuta arusaadavaks kaasaeg. Suured ideed, ideaalid juhatasid
sisse uue arengu (Prantsuse revolutsioon, Ameerika Vabadussdjad jm.). Nendest ndidetest
selgub probleem, mis on ka selleealistel noortel: et tee ideaalist teostumiseni vajab
toelisuse tajumist, et vigivald ja nurjumine vodivad olla moraalse jdikuse tagajérjed.
Gloobusel kaovad viimased “valged laigud”, teadvus hakkab maad tervikuna tajuma.
Selles tsiiklis peab drkama maailmahuvi.

Fiiiisikadopetuses on kesksel kohal inimese tegevus leiutaja ja teadlasena:
aurumasin, lokomotiiv, sisepdlemis-, elektrimootor (vdib ka 8. klassis), telefon. Opilane
tegeleb 9. klassis 18. ja 19. sajandi ratsionaalse tehnikaga. Aurulokomotiivil ja telefonil
on sarnased kvaliteedid: tihendus, kommunikatsioon, kusjuures suhe ruumi muutub
radikaalselt. Otsustav on sealjuures, et dpilane Opib tundma ka inimesi, nende ideid ja
plaane, mis viisid leiutisteni. Seeldbi saab ta tehnikat modista kui “iilemaailmseks
muutunud inimese motteid”, ja pilk nende mottekdikude todkotta nagu ka leiutajate
elulugudele annab soojendava ning innustava pildi ilma moraalse koormata ja
tdnapdevase kultuuripessimismita.

Matemaatikas on kesksel kohal kombinatoorika kuni tdendosusteooriani, mille
abil on hea harjutada formaalloogilist motlemist. Tehakse ka igat liiki perioodilist
arvutamist ja samuti tegeldakse pindala ja ruumala arvutamisega.

Geomeetrias piiiitakse lihtsate tasapinnaga piiratud kehade, isedranis platooniliste
kehade, abil luua sisemine kujutluspilt protsessidest, mis hiljem avaldub konstruktiivselt
lihtsal ja ruumiliselt nditlikul kaldldike kujutamisviisis, piistises paralleelprojektsioonis.
Samamoodi saab teha ka koonusldikegeomeetrias — ja vorreldes 8. klassiga on see uus
—, et ellipsi, parabooli ja hiiperbooli saab luua ldhtudes diinaamilistest
kujutlusharjutustest.

Bioloogias késitletakse sama valdkonda nagu 8. klassi loodusdpetuses: inimese
luude ja lihaste ning meeleorganite slisteem. Niisiis need organisatsioonid, mille abil
inimene osaleb vélismaailmas. Eelmisel kooliaastal alustatu jatkamisel saab niiiid palju
siigavamale luude kujundusse ja funktsiooni tungida. Just sellesama allutamise ja
raskusest jagusaamisega noor inimene tegelebki. Sellest aspektist peab vaatlema ka
teemavaldkonda “meelteorganisatsioon”: meeleorganid voimaldavad (noorel inimesel)
omaenda sageli ahtana tajutavast kehast véljapoole pdédseda.

Geograafias heidetakse iilaastmes pilk maale kui tervikule, 9. klassis kodigepealt
maakoorekivimitele. Noores inimeses uuesti drkavad, aga veel korrastamata isiksusejoud
ja tugevnev otsustusvdime suunatakse geoloogilistele fenomenidele. Arusaamine meie
oleluse fiitisilisest aluspdhjast koos tektooniliste ja geomorfoloogiliste protsessidega vdib
anda just selleealistele kindlust ja abi orienteerumisel.

Keemias peab vaatlema ainete tekkeprotsesse: pdlemis- ja vddvlistumissaadused,
soestumise tulemused, orgaaniliste ainete kddunemine kuni huumuse tekkeni, nafta
tekkimine, muundumisprotsessid taimes. Destillatsiooni juures kogeb Opilane ainete
lendumist ja taas ndhtavaks muutumist, selitamist ja puhastumist, niisiis protsesse, mis
temaski toimuvad.

Kunstiopetus, mis iilaastme alguses tuleb uue ainena, omab 9. klassis keskset
tadhendust. See peab looma vajaliku vastukaalu anorgaanilist-elutut kisitlevatele
loodusteaduslikele ainetele (fiilisika, keemia) ja nende rangetele seaduspérasustele ja
tutvustama noorele inimesele vabaduse maailma, milles on méairav inimese loodud kord.
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Kokkupuude maalikunsti ja skulptuuri suurte meistriteostega peab &dratama rodmu
kunstist ja pakkuma kogemuse, et kunstis on inimene alal, kus saab 1dbi elada vabadust.

Joonistamises tootatakse eranditult hele-tumedusega, must-valges (ka
linoolldige), niisiis tdielikult polaarsuses, milles noor inimene isegi asub. Teadlik
imberkdimine selle polaarsusega kujundavas t66s rahuldab dpilase hingevajadusi.

Emakeeles on korvuti samuti kaks pdohiteemat. Uks tsiikkel puudutab suuri
klassikuid ja nende ideid. Esile kerkib sdpruse kiisimus (nt Goethe ja Schilleri vahel). See
kiisimus puudutab ka muutusi klassis ja noore enda olemuses. Jirgmine teema on
huumor. Huumor loob asjaga distantsi, mille dpilane puberteedis looma peab. Peale selle
maheneb huumori valguses kriitika teravus ja enesetunnetus talutava maarani. Naermine
on individuaalse inimese tegevus, kes loob selle hingeliigutusega endale eelduse sillutada
tee néiliselt vahendamatuni. Kone all peaksid olema ka naerule polaarsed tunded —
kaastunne ja nutt. Mdlema hingekvaliteedi esteetilises koolitamises kogeb iiheksanda
klassi Opilane maailmandhtuste kdikehdlmavat pinget ja vahendusvdimet. Grammatilis-
stintaktililine osa Opetuses on seotud erinevate kirjanduslike stiilivahendite ja -vormide
harjutamisega.

Distantseerumise meelsuses eraldab nooruk end ka emakeelest. See voib viia oma
sldngi loomisele, milles kasutatakse palju voorsonu. Keele vodorandamise kalduvust saab
kasutada voorkeeledpetus, voib aga ka sellega tihti kaasnevale keele lagunemisele
tohusalt vastu toimida. Grammatikat korratakse iilevaatena siistemaatiliselt, sinnamaani
harjutades Opitu osas tekivad uued mdistmisvdimalused. Opilased tutvuvad
motteviisidega, mis on emakeeles tavatud, seeldbi saavutatav distants teeb rdomu.
Lektiitiriks voib sel ajal valida teadlaste, tehnikute ja teiste suurmeeste elulugusid ajast,
mida késitletakse ajaloos. Austades inimesi, kes on kaasinimestele kdinud ette tee
maailma “vallutades®, kiipsevad noorte ideaalid ja eesmérgid.

Muusikaopetus ldhtub samasugusest vaatekohast. Suurte muusikute elulugudega
vOib Opilastes drgata huvi nende surematute teoste vastu. Nagu ka emakeeledpetuses voib
vaadelda korvuti kaht suurt klassikut: Mozarti ja Beethovenit. Barokiaega vaadeldes
voivad jirgneda Bach ja Héndel. Erinevust baroki ja klassika vahel uuritakse kunstnike
teoste niitel. Opilasi suunatakse vokaal- ja instrumentaalpalasid kuulates teoseid mitte
ainult tundepdéraselt, vaid “muusikalise keele grammatikast” 1dhtudes 14bi elama, helide
jargnevust kuulama ja taasesitama ning niiviisi mdistma stiilimuutust baroki ja klassika
vahel. Koik, mis on seotud muutumisega, kohtab mdistmisvalmidust ja voib ldbi kunsti
aidata noorel inimesel “Umberehitusprotsessis” selgust leida. Loodame, et peagi tekib
vOimalus alates 9. klassist laulda iilaastme kooris vdi musitseerida {ilaastme orkestris.

Euriitmias pannakse liikkumisse ja vormi need luuletused ja kompositsioonid, mis
on 9.klassi oOpilasele tdhtsad. Kunstilisi elemente tuleb teadlikult haarata, ka huumor ei
tohi puududa.

Aiandus voib selles klassis olla kas iihe pikema tsiiklina (maastikukujundus,
teeehitus, tarachitus jms.) vOi toimuda pollumajanduspraktikumi raames. 2-3 nidalat
elavad ja tootavad Opilased mones talus ja. Noorukid kogevad — lisaks uuele — loodust
kui pdeva ja elu kujundavat elementi.

Tooopetuses Opitakse ja kasutatakse tisleritoddest lihtsaid puiduliiteid.
Tekstiilitoodest valmistatakse oma loigete jargi roivaid (seelik, jakk jne.). Vasetoos
(voib olla ka 10. klassis) ja kervipunumises valmistatakse erineval viisil sarnaseid asju:
kauss ja tops voi erinevad korvid — siseruum tekib raske téoga véljastpoolt.

Iga Opilane, kes Opib ainult iihte vdorkeelt, saab alternatiivset dpetust. See voib
olla niiteks kasitodlis-praktiline voi késitdolis-kunstiline, nagu nditeks nukuteater (9.—
12. klass). Opetus, kus raske tddga piiiitakse iihele surnud asjale — nukule — elu sisse
puhuda. Valmistatakse ise marionette, kdpik- voi keppnukke, meisterdatakse kulissid,
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lavastatakse, luuakse valgustus jne. Siin viib Oppetdd paljude mehaanilis-tehniliste
protsesside kaudu 16puks “uue eluni”, nii nagu voib etendusel vaimustusega tunda.

Jargides aineid integreerivat dppeplaani, v3ib selgesti dra tunda dpetuseesmaérgid,
mis on inimopetuslikult selles eas olulised

Inimépetusest tulenevad opetamiskriteeriumid 9. klassile

— Motlemise struktureerimine, intellekti arendamine, lihtne loogiline kausaalne
jareldamine, siirdumine tundeotsuselt (8. klass) mdistuseotsusele.

— To606 tlevaatliku, struktureeritud, kergesti mdistetava sisuga; avastamiselt (7., 8. klass)
leiutamiseni. Analiiiitiline toimimine iildseoste mdistmisel.

— Maailmahuvi dratamine; faktidega teadmiste kogumine. Tehnika kui “viienda, inimese
loodud valdkonna” tundmadppimine; selle kui maiseks saanud motte avastamine. Inimene
kui kultuurilooja. Maailma mitmekesisuse tunnetamine.

— Ideede ja ideaalide tundmadppimine, nende viimine kdegakatsutavate tulemusteni:
tahtelised ideaalid kui hingeline tugi, eeskuju nditavad biograafiad (“Idealist™).

10. KLASS

Missugune on 10. klass vdrreldes 9.—ga? Uksikud isiksused kasvavad rohkem “massi”
hulgast vilja. Peab astuma samme isetegemise ja eneseleidmise poole, ning see peab
kdigepealt toimuma motlemises. Motlemise selgus ja kasvav otsustusvdime peavad
Opilasel aitama itha paremini vabaneda siimpaatiate ja antipaatiate suvast. Seetdttu on
oluline ka seaduste analiiisimine, mida saab motlevalt tunnetada.

Bioloogia iilesanne on selles eas selgitada inimest kui iiksikolendit. Fiiiisiline
inimene, tema elundid ja nende funktsioonid seoses hingelise ja vaimsega. Lahtepunktiks
sobib morfoloogiline késitlus, millele véihehaaval lisandub fiisioloogiline ja
psithhosomaatiline elundite vaatlus. Noorukile avaneb seega iiks ala temast endast, kus
toimuvad need arenguprotsessid, milles ta ise selles eas aktiivselt osaleb.

Geograafias avardub terviklik vaatlus vee- ja Ohukestale kuni klimaatiliste
voonditeni ja jargnevate sfadrideni (maa sisemus, vélised sfddrid) ja ka nende liikumise ja
omavaheliste seosteni. Sellega ehitatakse edasi biosfddri ja Okoloogia mdistmise
vundamenti. Sihiks peab olema tunnetada maad itha enam elava organismina, kes
reageerib ddrmiselt tundlikult sekkumisele tema riitmidesse ja ringlustesse.

Aianduses kolavad harimise, kultuuride loomise motiivid: kui 10. klassis
Opetatakse aiandust, siis on selle sisuks “pookimise miisteerium”, eriline dilistamise viis.
Nii nagu 9.klassis on aianduse erivormiks pollumajanduspraktikum, voib niilid aianduse
asemel olla metsanduspraktikum. (Ka siin on harimise aspekt ilmne!). See praktikum ei
pea olema sugugi alternatiiviks, vaid pigem tdiendus ja siivendamine.

Ajalootsiiklis on esiplaanil geograafiline aspekt: ”Maast soltuv inimkonna- ja
kultuuriareng.” Nomaadlust ja paiksust, egiptuse ja kreeka kultuuri eripira tuleb mdista
seoses geograafilise asendiga. Ka siin on inimese ja maa seos mdrgatav, nagu ka inimese
areng, kes hoimust iiha enam indiviidiks areneb.

Emakeele tsiikli alguses saab dpilane eesti, soome ning skandinaavia miitoloogia
kaudu, kisitledes 16ike Kalevipojast, Kalevalast ja Eddast, islandi saagadest, keskaegsest
luulest, tunnetada vanade sidemete purunemist isevastutamise tekkimise 1dbi. Nibelungide
laulust ilmneb muuhulgas areng vanadelt hdimusidemetelt kristlik-eetilise teadvuseni.
Sellele arengule voiks paralleelid tuua Kalavalast ning Kalevipojast. Lisaks voiks jargida
ka teist teed; tekib vdimalus uurida eesti keele arengut vaadeldes murdeid, grammatika
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Opetuse arengut, saksa keele mojusid, kirjakeele tekkimist, keeleuuendust jms kisitledes
selles valguses ka kirjanduse arengut ning luues seoseid maailmakirjanduse arenguga.
Rakendada eesti keele arenguvaatluses vordlevat foneetikat ning grammatikat, et mdista
tdnapdevast eesti keelt ja selle konstruktsiooniprintsiipe.

Kunstiopetuses saab jiargmiseks vaadeldavaks kujutavaks kunstiks luule,
keeleline kunst. Ruumikunstidele lisandub “aja kunst”. Luule seadusi — riitm, kdla, pilt
— uuritakse eepiliste, liiiriliste ja dramaatiliste ndidete varal ja harjutatakse ka ise (nn
“meetrika ja poeetika tsiikkel”). Teises tsiiklis voib jdtkata maalikunsti vaatlemist
kunstiga Alpidest pdhja pool (Diirer, Holbein, Griinewald, Rembrandt). Tervikuna nihkub
esiplaanile kompositsioonilis-formaalne vaatekoht, mis vastab 10.klassi dJpilase
arusaamadele ja tunnetusele.

Euriitmia toetab sobivate ndidetega meetrikat ja poeetikat, mida esitatakse kooris.
Opilased peavad sinna ise sobivad vormid leidma.

Voorkeeltes on 0digel kohal huumor. Ldbu pakub puédntide vahetu (ilma
tolkimiseta) mdistmine. Samaaegselt areneb esmane stiilitunnetus. Seetdttu kasutatakse
mugandamata kirjandust. ROOmule selgest motlemisest voib lisanduda rodm
grammatikast kui instrumendist. Aegade mdistmine kasutamine (néit kestev aeg ja perfekt
inglise keeles) nduab tipset motlemist ja vastavat viljendusviisi. Asja sisu esitamine ja
pohjendamine: argumenteerimine vodrkeeles soodustab vdimet selles keeles moelda.

Muusikaopetuses piilitakse luua Opilastes alust otsustamiseks, et tekiks toeline
muusika moistmine. Naiteid selleks harjutatakse koorilaulus ja kammerorkestris.
Harmooniadpetust laiendatakse nédidetega lisaks Opitule.

Matemaatika, fliiisika, keemia, kujutava geomeetria ja maamddtmispraktikumi
tsiiklite ldhtekohad on sarnased. Fiilisika sisus ilmneb Opetusprintsiip eriti selgesti.
Loodusseadused on kodige iilevaatlikumad ja nende tuletamine kdige arusaadavam just
klassikalises mehaanikas. Nooruk saab liitkuda katselt vaatluseni ja edasi seaduseni,
valemini ja arvutusteni, ilma et oleks midagi arusaamatut voi mdistetamatut. Koolitatakse
selget vaatlemist, loogilist jareldamist, pdhjuslikke seoseid ja analiiiitilist motlemist.
10.klassi Opilase jaoks on iilesanne tungida elupraktikasse.

Maam6otmispraktikum pakub suurepirast tegevusvOimalust, et mdotmisi
teostades, joonistades késitleda iiksikasjalikult tiikikest maad. Seda osa tunneb Opilane
parast iihe-kahe nidalast tsiiklit nagu oma piiksitaskut. Tuntakse nii tehnilist poolt kui ka
geograafilist ning sealjuures on Opitud tépsust. Selle praktikumiga on tihedasti seotud
trigonomeetria, mis on esimese matemaatikatsiikli pohiteemaks ja mida kasutatakse
maamodtmisel. Koosinuslause aitab fiiiisikas teha staatika arvutusi.

Jadade, astendamise ja logaritmide abil joutakse teiste matemaatiliste seadusteni.
Igas osas peab matemaatika selles klassis olema praktiliselt eluga seotud.

Irratsionaalsed arvud ja inkommensuraablus, millest saab tuletada kuldldike
seaduse, osutavad juba inimese kujundusseadustele ja seega 11.klassile.

Keemias tootatakse polaarsusega: alus — hape ja samuti soolakristallide tekkega.
See tsiikkel on otseselt seotud geomeetriaga, milles pohiliselt tegeldakse korrapéraste ja
poolkorrapdraste kehade ja nende siimmeetriaseadustega.

Tehnoloogias vaadeldakse teed niidist iile 10nga kuni kangani ning tehakse seda
ka ise. Sarnaselt maamdOtmisega ja teiste praktiliste asjadega korrigeerib saadus
vaieldamatu objektiivsusega ise Opilast. Raskuspunkt asub siin eseme tarbimisvairtusel.
Lisaks voib sama hésti konelda teistest tehnilistest rakendustest praktilises elus, nagu
nditeks jalgratta kidiguvahetus, WC veekast jms.

Tehnoloogiadpetuse liheks osaks on informaatika, milles tuleb radkida nduetest,
mida see valdkond ténapdeva inimesele esitab. See tdhendab, et pohiliselt kasitletakse
arvuti pohielemente ja nende t06pohimdtteid peaks pohimotteliselt mdistma. Selles
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klassis voiks seoses fliiisikaliste alustega ja matemaatiliste teadmistega valmistada ka
praktiliselt automaatse dravooluventiili lihtsamad nurgakivid.

Opilaste vajaduste rahuldamiseks elupraktilise, mdtestatud tegevuse jérgi toimub
veel esmaabipraktikum. Suuta digel hetkel teadlikult Gigesti talitada — annab vajaliku
kindlustunde.

Kunstilistes ainetes eksperimenteeritakse ldhtudes plastika pdhiharjutustest
kumeruse ja ndgususe polaarsete seadustega voi maalitakse (juhul kui 10.klassis toimub
maalimine) akvarellidega kihttehnikas niitid juba mairksa suurema vilumusega. Erilist
iluelamust vdivad noored kogeda vitraazitoid luues.

10.klassi opetamiskriteeriumid inimépetuslikul alusel:

— Jouda mdtlemises objektiivsuse ja selguseni; loogiline, kausaalne jareldamine
(mdistusotsus — mdisteotsus).

— Maailma seaduspérasuste analiiiitiline tunnetamine. Puht materiaalse, flisilis-
meeleliselt haaratava seletamine. (Téis) teadlikuks maailmakodanikuks saamine. Maailma
seaduspidrasuste moistmine. Huvi on suunatud véljapoole.

— Kindel tunnetus: maailm on tdene.

— Tépsus tegudes, elupraktika.

— Arendada kasvavat vastutust oma tegude eest.

11. KLASS

Vaadeldes 11. klassi dppeplaani, voib liksikute ainete ja nende sisust dra tunda,
mis on selles klassis tervikuna oluline: 16puni joudmine, protsessuaalne ja uuendav.
Sellest kolmsusest kandub aimav pilk aga millelegi, mis on 16pppunktist kaugemal —
stigavusse ja kaugusesse (kuni 1dpmatuseni). “Niiiid lisandub maailmapilgule (9.klass) ja
tagasivaatavale pilgule (10.klass) igatsus sissevaate jérele.”

See ilmneb matemaatikas, niiteks jadade ja ridade puhul, kus liitprotsentide
arvutamisel saadakse iiksiksammude piiritusest iile piirvddrtuse mdistega; aga ka
bioloogia rakudpetuses ja mikroskoopias voi 0koloogilistes iilesannetes. Siin liigub pilk
mikroskoopiliselt viikeselt ikka ja jille kogu biosfdadri makroskoopilisse suurusse. Selline
“pahupidipéoramine” on Opilastele tuttav juba sissejuhatusest projektiivgeomeetriasse.

Keemiadpetus piitiab anda tervikiilevaadet, milles toGtatakse lédbi elementide
individuaalne iseloom koostoimes teiste keemiliste ainetega. Nii saab kisitleda ka
elementide perioodilisuse tabelit, mida ei voeta alguses ettemiiratud korraprintsiibina,
vaid erilise avastusena, milles ilmutuvad (ainult) teatud seaduspérad.

Sarnased aspektid peituvad ka fiiiisika sisus. Kui 10.klassis tegeldi mehaanika
mojujoududega, mis olid tuletatavad meeleliselt vaadeldavast, siis 11.klassis aine on
elektromagnetvilja mojud, kiired kuni radioaktiivsuseni ja mateeria ehituse teooriani.
Suletud loogilises iihetdhenduslikkuses kannavad nad endis vasturddkivust ja osutavad
seega iihele reaalsuse ettekujutamatule valdkonnale. Fiiiisikat ja keemiat vdib nii mdista
omavahelises seoses.

Teises matemaatikatsiiklis uuritakse projektiivgeomeetrias  eukleidilise
geomeetria seaduspdrasid. Tegeldes “lopmatult kaugete elementidega” (kaugsirge,
kaugpunkt, kaugtasand) peab motlemise abil mdistma ldpmatust. VOnkumisdpetuses
pannakse 10.klassi trigonomeetria likkuma ja luuakse matemaatiline alus traadita
infoiilekande (11.klass, fiilisika) laineteoreetiliseks mdistmiseks. Ka sféérilises
trigonomeetrias tunnetab Opilane tasandi trigonomeetria kasvamist. See on nagu
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analiiiitiline geomeetriagi aritmeetika ja geomeetria iihendus. Nagu paljudel teistel
aladelgi tihendatakse 11.klassis omavahel seega kaks ala, mida Opilased sinnamaani
eraldatud toovaldkondadena tajusid: hakkavad tekkima seosed.

Lopulejoudev, protsessuaalne ja uuendav on samuti ajaloodpetuse temaatika, kus
tegeldakse antiigi kolme pédrandiga, mis arenedes viivad kristluse arengu ja levikuni.
Kiisimusi elu ja kannatuse mottest, nagu me ndeme nditeks eeposes “Parzival”, vdib
taasleida keskaja vaimu- ja kultuuriajaloos, mida sel kooliaastal kisitletakse, ja samuti
oma hinges.

Sellel ajalooepohhil on oluline antiteetilisus ja protsessid vditluses sellest
jagusaamiseks: paavst ja keiser, riik ja kirik, kristlus ja islam, Augustinuse “Jumalariik”,
universaalidetiili jne.

Emakeeledpetuses vOib arenguromaani nditena késitleda keskaegset eepost
“Parzival”. Naiivne lapselikkus, seiklused, riiiitellikkus, maailmakogemus, tiiskasvanuks
saamine, vanematest lahkulédmine on biograafilised paralleelid. Esile kerkivad surm, rist
ja tlestdusmine kui kristluse algpildid. Kiisimus Amfortasele tdhistab inimliku seisundi
moistmise standardit. Teises tsiiklis vOib Parzivali-motiivi vaadelda raskuspunktina
jdrgnevate sajandite kirjanduses kuni kaasajani.

Voorkeeltes on esiplaanil suurte luuletajate ja draamakirjanike (inglise keeles
eelkdige Shakespeare) lektiilir. Lisaks vOib puudutada muudetud kujul ka emakeele
teemasid ja Oppida nditeméangu voorkeeles.

Selle dppeaasta geograafiatsiiklil on kaks ldhtekohta: tihest kiiljest voib dpilased
viia kaugemale siiani ettekujutatavast. Selleks voib vana traditsiooni kohaselt kasutada
kartograafiat, milles tootatakse matemaatiliselt ja joonistades lébi gloobuse erinevad
projektsioonid tasandil. Ka astronoomia, mis siiamaani oli omaette tsiiklina, viib
maistest kujutlustest kaugemale. Teisest kiiljest hakkab nooruk 11.klassis selgemalt
otsima hingeliselt ja sotsiaalselt oma kohta, oma “sisemist kodumaad”. Sellele vastab maa
majandusgeograafiline vaatlus, sest siin teadvustatakse jairgmist “kihti”, mille inimene ise
loob. Kultuurikandja ja majandava olendina vallutab ja kujundab inimene ruumi ja
arendab {iha laialdasemat ruumiteadvust.

Tehnoloogiadpetus késitleb teemat “energia ja aine”. Moeldakse ldbi kuni
tehniliste detailideni erinevad energia saamise teed (soojus-, tuuma-, vee- ja
tuuleelektrijaamad, pidikeseenergia), teadvustades sealjuures ka energiaga mdtlematu
manipuleerimise tagajirgi. Kusagil ei ilmne vddrandamatu seos “maailm, milles me
elame” selgemini kui energia vallas. Seosed fiilisika, keemia ja 0koloogiaga avalduvad
iseenesest. “Aine” teema juhib paberivalmistamiseni, -todtlemiseni ja iildse kodigeni, mis
on seotud selle valdkonna industrialiseerimisega (triikitoostus voi jadtmete tootlemine).

Informaatikas seisneb Opisamm 10.- st 11.klassi selles, et niilid tuleb aru saada
meeleliselt mittehaaratavatest protsessidest. Pohjus-tagajarg seosest, mida 10.klassis
jélgiti sammhaaval todoperatsioonide abil, tuleb niilid jagu saada mdtlemise teel.
Elektrostaatika vaatlusi ei saa kujutlustena tajutavatesse valdkondadesse iile kanda.
Fiitisikalis-tehniliseks taustaks on pooljuhid ja nende saamistehnoloogiad.

Kunstiopetuses on esiplaanil iilevaatlikud teemad ja kokkuvdtvad seisukohad.
Kunstilitkide sugulus ja polaarsused maalikunsti-plastika vastandamiseni muusika ja
luulega. Vaatluste juhtmotiiviks saavad vastandid nagu apolliinilis-dioniiiislik ja
impressionistlik-ekspressionistlik. Muusika kui ajakunst voib hdlmata omaette tsiiklit,
voib aga olla ka koos maalikunstiga integreeritud {ihte tsiiklisse.

Vastava tee ldbi impressiooni ja ekspressiooni voib ldbi kdia ka maalimises.
Samuti on voolimisega: siin piilitakse viljendada lihtsaid hingehoiakuid voi -meeleolusid
(kiisimus, vastus, konelus, room, kurbus) inimkehal. Voolides tunnetatakse “keha kui
hingepeeglit”. Ka siin piiiitakse “subjektiivses” vallas “objektiivset” vormida.
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Kirjeldatud pingutusi muusikas toetab ka euriitmia, milles harjutatakse nditeid
apolliinilisest ja dioniilislikust luulest ja muusikast, valgustatakse stiiliiseloomu ja
ergutatakse otsustusvdimet. Luule ja muusika peavad liituma iiheks elemendiks.
Enesestmdistetav elu omaliikumises, mis puberteedieas kaduma l&ks, tuleb niitid uuel
astmel kitte voita ja liikumises ning Zestides oma identiteediks vormida. Kooliaasta mdju
tugevdamiseks voib 11.klassis toimuda sotsiaalpraktikum. Kolm nédalat tootavad
opilased haiglates, kliinikutes, puuetega inimeste hooldekodudes ja koolides. Tajutava
puuduse kaudu seatakse “ajavaimule” vastu inimlikkus. Sellega voib drgata uus teadvus
meelemuljete kvaliteetide suhtes. Lisaks peitub siin ka vdimalus arendada tolerantsust
teiste inimeste ja ka omaenda puuduste suhtes.

Inimépetusliku alusega 6petamiskriteeriumid 11.klassile

— arendada objektiivsust tunnetes ja seega kasvavat otsustusvoimet hinges
(maitseotsustused, stiil, sotsiaalsed seaduspirasused).

— panna motlemine litkkuma ja anda 10.klassi rangelt loogilisele seaduspirasusele uus
dimensioon.

— ergutada seostatud motlemist (slintees); protsessuaalne motlemine, mis ulatub
kaugemale kausaalsusest (vaheldus-pohjus-suhe - tagasisideprotsessid).

— motlemine 10pmatusest; tunne mittemeelelisest

— pimedusest, kannatusest ja resignatsioonist jagusaamise elamus.

12.KLASS

18.—19.aastase noore inimese kiisimus on teistsugune kui 17.aastasel. Tihti kdlab
see nii: “Missugune on minu kui iiksikinimese konkreetne moju sotsiaalsetele, tehnilistele
ja poliitilistele asjadele? Kus on minu seisukoht?”

12. klassi Oppeplaanis peab —eelnenud kooliaastate kokkuvdttena — olema
iilevaatlikult koik, mis on waldorfkooli tdhtsaim aspekt: inimene — loodu hing; inimene
kui keskne olend kosmoses. See iseloomustabki ainetilevaatlikult 12 klassi.

Bioloogias on iilesandeks vadtta iilevaatlikult kokku eelnevatel aastatel iilesehitatu.
Sealjuures omandab bioloogia anorgaaniliste teadustega vorreldes erilise tdhenduse.
Viimasel aastal on kaks bioloogiatsiiklit — korgemate taimede botaanika ja kogu
loomariigi zooloogia pilguheitmisega ka inimesele. Nii nagu alg- ja keskastmes ellu
sissekasvav laps on usaldatava inimese abiga liikunud allapoole 1dbi loodusriikide kuni
mineraloogiani, voib iilaastmes olla elumotiiviks arengumeotiiv kui vastupidine tee
lihtsamatelt eluvormidelt 1dbi loodusriikide tdusva rea kuni inimesekiisimuseni.

Ka selle klassi geograafial on kokkuvdttev iseloom. Opilased on tiiskasvanuks
saamise ldvel, nad podravad pilgu maailmasituatsioonile ja oma isiklikule tulevikule. Nad
on kiipsed veel kord kisitlema eelnevate aastate moningaid “diguskiisimusi”, ka teistes
ainetes. Opetuse keskmes vdiks olla inimkonna kultuuriline diferentseeritus, rassid,
kultuurid ja ka tihiskondlik-poliitiline olukord. Sellega jitkatakse 7. ja 8. klassi teemat,
niitid aga kuni vaimsete joudude moistmiseni, misldbi inimene maad mdjustab. Voiks
rddkida maa kultuurilisest “kestast”.

Samal viisil peab 12.klassi Opilane aru saama voéorkeelte eripdrastest kone- ja
mottestiilidest ja ka tundma Oppima vastava kultuuripiirkonna inimeste olulisemaid
impulsse nende emakeeles. Nii saab tekkida pohjendatud, kvalitatiivne arusaam vastava
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kultuuriringi panusest maailmaajalukku ja selle tulemusena omaenda kultuuri ja keele
siigavam moistmine.

Muusikadpetuse iiks eesmirkidest on tunnetada, mdista ja kirjeldada 20.sajandi
helikeelt. Opilane peab teadvustama ka enda seisundit kaasaja muusikakiisimustes. Huvi
meie aja kompositsioonisuundade vastu on tajutav inimkonna kaasaegsest situatsioonist.

Emakeeles saab Opilane kirjandusajaloolise iilevaate kuni kaasajani ja seega
voime motestada kirjavara kui inimese teadvuse arengut. Nimetatud iilevaade ei peaks
piirduma ainult emakeelega, vaid haarama ka maailmakirjandust. Kokkupuude kaasaegse
inimpildiga, nagu see 19.-20. sajandi maailmakirjanduses peegeldub, viib intensiivse
tegelemiseni Goethe “Faustiga”. Draama pakub vOimaluse tegeleda kaasaja
teaduspildi, selle saavutuste ja piiridega.

Ajaloo Oppeplaani osas on teatud vastavused geograafiaga. Ulevaade
inimkonnaajaloost peab viima dratundmiseni, et me oleme iihe inimkonna liikmed ja et
me oma koha eest ajaloos volgneme tinu paljude rahvaste kultuurilisele panusele. Sellest
kohast kaasajal areneb, kui seda mdistetakse staadiumina iihes arenguprotsessis ja
tunnetatakse siigavamaid motiive selles. Pilk kultuuride erilaadsetele arenguvormidele
(kultuuriringidele) peab muutma mdistetavaks inimliku kultuurilise arengu mitmekesisuse
(tihe kultuuri antiikaeg, keskaeg, uusaeg; katkenud, kestvad jne kultuurid). Sisuliselt tuleb
teostada uusaja suurte kiisimuste teemale orienteeritud vaatlusi kuni kaasajani: nt
sotsiaalse korralduse kiisimus (mille alla kuuluvad ka tidna globaliseerumisprobleemid),
kiisimused loodusega itimberkdimisest (suhe tehnika—Iloodus) ja inimpildi kiisimus
(inimdigused). Sellega ergutatakse motlemist ajaloolistest seostest kuni filosoofiliste
kiisimuste piistitamiseni. Ajaloodpetus ei pea nditama vaid anoniilimsete joudude mdju,
vaid muutma eksemplaarselt ndhtavaks voimalused individualiteedi joududest ldhtudes
toimida. Poliitilise hariduse andmiseks on mdeldud sotsiaaldopetuses gruppides
labitootatud juhtumid (nt kohtumenetlus, kollektiivlepingu sdlmimine, aktuaalse seaduse
esitamine Riigikogule) ja ekskursid, mille ldhtekohtadeks kisitlemisaines, s.0. Euroopa
riigi-, Oigus- ja majandusareng prantsuse revolutsioonist kuni kaasaegse
heaoluiihiskonnani 16ppeval 20.sajandil. Kodaniku- ja inimdiguste arengu najal uuritakse
konkreetselt arenguliine, nende abil analiiiisitakse nt ida-ldéne ja pdhja-1duna konflikte.
Nii saab ka siin erineva suunitlusega osavaldkondade eksemplaarse valikuga tekkida avar
pilt inimkonnakultuurist. (Seda dpetust voib anda aga ka alates 9.klassist ainetundidena.)

Keemias piilitakse tavapidraselt kausaal-analiiiitiliselt ainekeemialt, milles
esitatakse erinevaid mudelkujutlusi ja diskuteeritakse nende {ile, jouda protsessile
orienteeritud keemiani. Keskpunktis on metamorfoosiprotsessid, erinevate valguliikide
kallal tootatakse fenomenoloogilis-kvalitatiivselt. Sel wviisil peab Opilane Oppima
eakohaselt vaatlema kvalitatiivseid seoseid ja neist ka aru saama. Esiplaanil on
biokeemia; esitatakse keemiat, mis ei mdju miirgitavalt, vaid inimest ja keskkonda
parandavalt.

Tehnoloogia raskuspunkt on kas keemiadpetuse todtulemustel (pShiteemana
“keemiline tehnoloogia™) vai 11.klassi arvutitehnoloogia jétkamisel. Esimesel juhul voib
kiasitleda  nditeks  kunstmaterjalide  valmistamist ja  tootmist, samuti ka
keskkonnasaastamise probleeme, priigitootlemist ja juhul kui selles klassis toimub
toostuspraktika, siis veel tervisekaitset to0kohtadel. Sealjuures saab uurida uusi
tehnoloogiaid ja katsetada nende kolblikkust praktiliste probleemide lahendamisel. Kui
raskuspunkt on arvutitehnoloogial, visandab dpilane informaatikadpetuses muuhulgas
programme, mille funktsioneerimist saab to0stuses praktiliselt kontrollida. Nooruk kogeb,
et inimene pole masina suhtes mitte ori, vaid kujundav vaim.

Fiiiisikas toimitakse samuti fenomenoloogiliselt nagu keemiaski. Pérast seda kui
Opilastele on 11.klassis tutvustatud fiiiisika alameelelisi valdkondi, minnakse 12.klassis
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optika valdkonnas uuele teele. Inimesele orienteeritud tunnetusviisile lisandub
kvantteooria  rakendatavus mikrokosmoses ja  relatiivsusteooria  rakendatavus
makrokosmoses. Lédhtudes ndgemisest ja tdsiasjade ldbivalgustamisest motlemise abil
pliitakse jouda “valguse olemuseni”. Pohirohk asub seisukohakiisimustel. Tekkivate
kiisimuste varal saab selgeks inimese eriline asend maailmas. Sellega  paralleelselt
vOib Kkunstiopetuses maalides 1dbi todtada Goethe varvusdpetuse. Kunstiopetus pakub
lisaks vdimalust tegelda maalimises ja voolimises inimese kdige individuaalsema
kehaosa — peaga. Maalides ja voolides voi kivist raiudes annab Opilane “oma” peale
ainukordse koljuvormi ja ndoilme. Ebakdlad viivad kiisimuseni: “Kas inimese keha on
hinge ja vaimu viljendus?”

Sama piiiitakse ka euriitmias, kus iilesandeks on leida muusikapala vai luuletuse
pohizestile vastav vorm, nii et esituses muutub ndhtavaks eripdra, kunstiteose sisemine
kvaliteet. Nooruk peab euriitmia 1dpetuseks suutma ndidata, et ta suudab kuni kuju ja
litkumiseni ennast isiksusena véljendada.

Kui 11.klassis viis analiiiitilises geomeetrias tee nditlikult geomeetrilisuselt
algebralis-arvutuslikuni, toimub 12.klassi matemaatikadpetuses vastupidine. Analiiiisi
kdigus peab Opilane puht arvupirasest looma tee integraal- ja diferentsiaalarvutuseni.
Jadade piirvddrtusi tuleb moista katkematu protsessi asemikena. Todtades moistega
“diferentsiaaltuletis” peab Opilane hakkama aru saama uuest dimensioonist matemaatikas:
kahe nullile 1dheneva diferentsjada jagatis annab tulemuseks midagi sootuks uut. Seda ei
pea mitte ainult rakendama, vaid ka mdistma, tajuma ja 1dbi elama. Siis alles lisandub
meeleline komponent, arvutuste graafiline esitus. Vorrandist leida vorm, vormist dra
tunda vOrrand — nii piilitakse kasvatada Opilase sisemist aktiivsust ja ergutada
matemaatika kvalitatiivsuse moistmist, mis on moddapddsmatu toeliseks arusaamiseks
rakenduslikust fiiiisikast. Sellega seoses saab ka niidata, et sama tiilipi vorrandeid on
voimalik  rakendusfiilisikas kasutada erinevalt: optika, elekter, mehhaanika/
kosmoselennud; kvaliteet ja kvantiteet eralduvad. Integraalarvutuse pohialuseid 1dbi
tootades peab Opilane tunnetama, et ka korgema matemaatika valdkonnas vastab
matemaatilisele arvutusprotsessile (diferentseerimine) polaarne protsess, mis on
omakorda maailma matemaatilise mdistmise uus tasand.

Teises tsiiklis vOib olenevalt sellest, mis on ldbi voetud 11.klassis, késitleda
projektiivgeomeetriat ldhtudes tsentraalprojektsioonist (perspektiivist) voi sfadrilist
geomeetriat.  Sellisel  kujul loob  projektiivgeomeetria  rakendusliku  seose
kavaljeerperspektiivis kasutamiseks ja perspektiivjoonistamiseks arhitektuuritsiiklis ja
kunstireisil. Sfadrilist geomeetriat voib teha kas enam joonistuslikult voi arvutuslikult,
tugevamini astronoomiaga seotult voi rakendatuna maa peal.

Teises matemaatikatsiiklis on vOimalus votta suure tervikpildina kokku matemaatika,
botaanika, astronoomia, embriioloogia ja geomeetria. See soltub aga suuresti klassi
arengust.

Taiesti erineva “tolerantsi” mdistega kui 11.klassi sotsiaalpraktikumis puutuvad
opilased kokku 12.klassi toostuspraktikumi ajal. Siin vOib olla nditeks tegemist p-
valdkonna tolerantsidega mones metallitootlemisega tegelevas ettevdttes. Opilane saab
mitmenddalase praktikumi viltel erinevaid kogemusi td0st, todtavatest inimestest ja
iseendast. Selle praktikumi mote on eelkdige alustugedest ldhtudes tundma &ppida
majanduselu, Opilane kogeb, mida tdhendab teiste inimestega koostdds iihiste
majanduseesmirkide teenimine. Ta Opib tundma kaasaegse iihiskonna voimalusi ja
probleeme ning voib t60s vaadelda, kuidas eksimused mingis osavaldkonnas avaldavad
mdju kogu tootmisprotsessile. Loomulikult Opib nooruk tootmisprotsessis masinat
kasutama, materjale katsetama ja kontrolli teostama ning saab omal nahal tunda kui palju
isiklikku joudu kulub, et teadlikult mahutada kahe polaarsuse, t60 ja vaba aeg, vahele veel

58



kolmas, vaimne-loov element. Seega tdidab praktikum laias mottes pedagoogilisi
iilesandeid.

Igaiihe vastutus koigi eest ja kogemus, et koigi ithine pingutus mingi eesmargi
nimel annab paremaid tulemusi, kui lihtsalt kdigi voimed kokkuliidetuna, saab selgeks
“klassindidendis”. Suurema teatritiiki, ooperi, muusikali vms. 1dbi tunnetab klass —
viimast korda — iihiseid vOimalusi. Kone, zestika, muusika, laul (ka euriitmia),
lavastamine, lavapilt, valgustus, programmi- ja plakatikujundus — kdike seda tuleb teha
ja etendustel ette kanda.

Waldorfkooli 16petamistingimuste kohaselt voib olla igal opilasel iilesanne teha
aastatoo, kas praktilis-kunstilisel voi teoreetilisel teemal (aineldbildikeline), millega ta
tegeleb terve Oppeaasta viltel lisaks Oppetoole, kusjuures igal dpilasel on oma juhendaja.
Praktilisi 16putdid esitatakse avalikkusele nditusel voi mdnel pérastldunasel voi Shtusel
ettekandel. Teoreetilise t60 kohta peab Opilane esitama referaadi koos sellele jirgneva
diskussiooniga. 12 klassi iilesannete hulka kuulub esitusele adekvaatse vormi andmine.
Vastavalt 12 klassi stiilile lasta valitseda universaalsetel ja kokkuvdtlikel vaatekohtadel,
on kunstiopetuse pohiteema arhitektuur kui universaalkunst ja “kunstide kuninganna”,
kus tervikteose idees leiab viljenduse kdigi kunstide koosmdju. Opetus peab arvestama

ka vajadust moista kunsti motet ja olemust; filosofeerimine kunsti lile — “esteetika” —
on 12 klassis oluline teema.
12.kooliaasta esindades osana tervikut — 12 aastat waldorftharidust —, peab

andma oma panuse haridussihi “inimene” heaks, mille Rudolf Steiner 1920. aastal
formuleeris ndnda:

“ Inimene leiab maailma tunnetades iseennast

ja iseennast tunnetades, avaneb talle maailm.”

Inimépetusliku alusega dpetuskriteeriumid 12.klassiks on:

— Meelelisest vaatlusest, tegelikkusest 1dhtudes Oppida mdistma kvaliteete. Kujundatust
tungida terviklikuni.

— Luua seosed, sisemised iihendused ja seega niitlikustada vaimsete joudude toime
maailmas; toimida siinteetiliselt, ideidloovalt. Tajuda vaimse ning ndhtava, vormi ja aine
koosméingu.

— Kaia tiks protsess 1dbi oigetpidi ja tagurpidi; nduda sisemist aktiivsust.

— Liikuda kausaal-analiiiitiliselt vaatluselt teleoloogiliseni. Oppida koos niigema seadust,
paratamatust, vabadust ja vastutust. Inimene ja loodus, inimene ja iihiskond (osa ja
tervik).

— Kaisitleda saatuse kiisimust; lasta tekkida inimkonnakiisimustel.

— 12.klassi Opilane peab tajuma piiril liikkumist, suuta esitada kiisimusi, harjutada
iimbermotlemist: eeldus eluaegseks dppimiseks.

AINEKAVAD
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Avatud oppekava ja mddratud pedagooqgika

Kui horisontaalne 6ppekava vaatles erinevaid ainevaldkondi iihe klassi piires,
siis ainekavades esitatakse Oppesisu ja -eesmirkide areng vertikaalselt jdlgides seda iihe
aine piires kronoloogiliselt 1dbi kogu kooliaja.

Selle dppekava suhtes on oluline mdista, et waldorfpedagoogika on nii sisse- kui
ka véljapoole pideva uuenemise pedagoogika. See tihendab nouet igale opetajale 1ahtudes
lapse arengusituatsiooni ja muutuva aja tunnetusest tegeleda pedagoogilise uurimistodga.
Selle uurimistdd tulemuseks on tegelik klassiruumis realiseeruv dppekava. Opetajal peab
olema pedagoogiline fantaasia, ta peab tunnetama vastutust noore inimese areneva
individuaalsuse ees ja rakendama tingimusteta koike, mida ta on tunnetanud
metoodilis-didaktilise vajadusena. Waldorfkoolis on iihest kiiljest midratud
pedagoogika, teisest kiiljest aga voimalikult suur vabadus. Kogu dppekava on vaimselt
laste arenguprotsessidega méératud, samal ajal kui iiksikutes toimingutes valitseb
mdeldavalt suurim vabadus. Me peame ldhenema sellele dppekavale nii, et me oleksime
olukorras, kus me selle igal hetkel loome, et me dpime 7., 8., 9., 10. jne. eluaastast, mida
me neil aastatel tegema peame.

Sellise piitidena on mdeldud ka jargnev ainekava. Kui seda vaid traditsioonina
edasi kantakse ja téht-tédhelt voetakse, siis kaldub ta korvale sellest, mida peab silmas
waldorfpedagoogika. Teisest kiiljest ei tohiks aga ka meelevaldselt ja subjektiivselt muuta
inimopetuslikult pohjendatud teemaraskuspunkte ilma eelneva pohjaliku ja
vastutustundliku pedagoogilise uurimistdota.

Seepérast peab siinkohal osutama Opetajakoolitusele ja tdienduskoolitusele, mis
voimaldab waldorfkoolidpetajal eelpool mainitud viisil dppekava reaalsuseks muuta.
Koolitus algab waldorfpedagoogilises dpetajate seminaris ja jatkub iganiddalastel
konverentsidel ning ka pidevatel erialastel enesetdiendustel.

Samas tuleb pdhikooli 16puklassides ja eriti iilaastmes silmas pidada ka seda, et
opilased suudaksid edukalt sooritada riiklikult ndutud ja korraldatavad 16pueksamid. Kui
ritklikud dppekavad ja teised digusaktid vdimaldavad waldorfkoolidele suhteliselt suure
vabaduse, siis anakronistlik haridustulemuste hindamissiisteem ahendab selle
eksamiainetes suhteliselt viheseks. Siin on dpetajal oluline arvestada mitte ainult riiklike
oppekavade ainetemaatikat, vaid eelkdige levinud Opikute sisu, todvihikute iilesannete
laadi, véljakujunenud eksamipraktikat jms. Kuna nende sisu pole koostatud arvestades
inimopetuslikke ldhtekohti, vaid soovist viia lasteni eelkdige kaasaegseid abstraktseid
(loodus)teaduslikke mudelkujutlusi, siis ndouab waldorfopetajalt palju asjatundlikust ja
loomingulisust, et Opilastel tekiks arusaam selliste mudelkujutluste kujunemisest ja nende
seostest tegelikkusega ning tekkiks ja sdiliks huvi maailma teadusliku uurimise suhtes.
Eelkdige on parimaks praktikaks, kus vidhegi voimalik korrata vastavaid eksperimente,
uurida ja analiiiisida tulemusi, teha nende pdhjal jéreldusi, vidlja moelda ja korralda
tdiendavaid eksperimente jne. Kus see vOimalik ei ole, seal kirjeldada konkreetseid
teaduslikke eksperimente, uurimusi, teooriate kujunemist jms nii, et iga dpilane saaks
vihemalt oma mdtlemises vastava protsessi 1dbi teha, analiiiisides tulemusi ning piitides
leida voimalikke seletusi, hiipoteese ning teooriaid. Sellised dppetunnid peaksid kindlalt
apelleerima Opilaste tugevale sisemisele vaimsele aktiivsusele ning muutma aine
huviavaks ning sisukaks.

Olukorra teeb komplitseerituks ka see, et vanemate kooliastmete riiklikud
oppekavad ning Opikud sisaldavad selgelt iilepingutatud pikki teemadekaskaade, mis ei
jéta stivenemiseks mingit ajaressurssi. Ollakse juba suurepidrases olukorras, kui ei ole

60



vajadust iihe dppetunni kéigus késitleda rohkem kui iiht dppeteemat. Siin seisab dpetaja
juba peaaegu voOimatu llesande ees - ta peab leidma hariduspoliitiliselt pealesurutud
pealiskaudsusest - mis toob klassituppa igavust, tiidimust, visimust, nérvilisust jms - tee
siivenemise, huvi, avastamise, motestatuse, vaimustuse ja muude Oppimise eelduseks
olevate pstiiihiliste kvaliteetide tirkamiseks klassiruumis. See peaaegu vdimatu saab
viahehaaval voimalikumaks Opetaja vaimse arenguga.

Pole mitte ainult eksamiaine Opetaja vaid kogu Opetajate kolleegiumi iilesanne:
aidata Opilastel sdilitada normaalset Opidispositsiooni ning mitte lasta tekkida
orienteeritust formaalsetele haridustulemustele, vodrandumist haridusest ja
mitte halvata Opitahet.

Eesti keel ja kirjandus

1. - 12. KLASS

PEAMISED PEDAGOOGILISED ASPEKTID JA ULDISED OPETUSEESMARGID 1.— 8.
KLASSINI

Emakeel on waldorfpedagoogika jaoks iiks erilisemaid Oppeaineid. Kodigepealt
tuleks piiida mdista vaimuteaduslikust antropoloogiast tulenevat arusaama, et kdne on
inimese muundunud litkumine ja muundunud tasakaal. Paljude fenomenide kaudu voib
nidha seoseid ja vastavust lapse kondimadppimise ning kone omandamise vahel. Kui
védikelaps hakkab end roomavast asendist piisti ajama, siis soov selleks é&rkab
matkimisjoudude kaudu, mis on orienteeritud iimbritsevatele tiiskasvanutele. Kuid voime
selle sisemise ndudmise teostamiseks annab inimese vaimne tuum, tema Mina. Mina on
see, kes inimese piisti aitab. Selle protsessiga toimub inimese hédlestumine,
orienteerumine sellisel moel, et organismi kogu tasakaal ja kdik selle litkumisvdimalused
hiilestuvad koiksuse tasakaalule ja liikumisvoimalustele, niivord kui inimene neis asub.
Kéima dppides otsib ta inimesele vastavat tasakaaluseisundit kdiksusega.

Sama toimub kdnelema Sppides, siis kasvab laps sisse hingelisse keskkonda ja
pliiiab ka selles “piisti tdusta” ja oma liikumisvoimalusi leida.

Tasakaal tekib vastandlike joudude (raskuse mdju — raskuse iiletamine) voi
suundade vahel (iileval — all, ees — taga, vasakul — paremal). Seda saab aga luua ka
erinevate valdkondade vastas- ja koosmoju 1dbi. Seda liiki ndhtused on kdnega mitmeti
seotud: rddkimine — kuulamine; keeles mojub hiidlikutega seotud plastiline element ja
ritmilis-muusikaline element, mis kolab sdnas ja lauses. Keel viljendub neis kahes
valdkonnas koige selgemini ning kaunimalt l&bi luule — sdnas, ning l&bi vanadest
aegadest pdrit miitoloogiate ja kultuslike tekstide — vormide ning keelechituse
eripdrades.

Sellesse mitmekesisusse elab laps vidhehaaval sisse sooviga seal koduneda,
tasakaalus harmooniat ldbi elada, et seeldbi iha enam endale oma ala luua: oma keel.
Kone omandamise alguses ilmneb — loomulikult ebateadlik — piilie kogeda tasakaalu
enese teatavaks tegemise ja kaasinimeste teadaannete ning konelise pdodrdumise vahel,
mis peab last ajendama ennast viljendama. Juba siit ja kdigest jargnevast tuleneb, et mida
ilmekamalt avalduvad molemad vastaskiiljed, seda avaram “keskvili” vilja kujuneb, sest
seda selgemini keel mojub ja kutsub endas liikuma. Heades lastesalmides elab {ihelt poolt
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r00m héailikutest (vokaalidest ja konsonantidest), teiselt poolt riitmi ja
intonatsioonimeloodiast ning seda tasub eakohaselt laiendada luuletustele, ballaadidele,
kunstilisele proosale ja draamale, samaaegselt diferentseerides ja tiha enam teadvustades.
Kogu “luule-kompleks* moodustab iihe pooluse, keeleehituse vaatlemine, grammatika
teise. Molemast joust tekib keelelise viljendamise, vestlemise, ka kones
enesekehtestamise voime.

Kui selles kahe pooluse vahel asuvas nn keskosas ilmnevad koolilapsel norkused,
jouab ta keelevaesuse ja keelenoruni. Siis tundub, et tuleb aidata puudust korvaldada seal,
kus see ilmneb, s.t. piilitakse ahtaks muutunud keskosa téita. Waldorfpedagoogika
on algusest peale ldinud teist teed, piilides elustada ja kujundada mdlemaid poolusi.
Esimesest koolipdevast peale pliiiab ta mitmekesisel viisil harjutada ja arendada tunnet
keele kunstiliste momentide suhtes. Kolmandas klassis alustatakse suurt osa hdlmava
grammatika Oppimisega. Ko&ik muu (vOime jutustada, sOnavara laienemine, ka
lugemisvoime ja kindlus Oigekirja osas) areneb kahe pooluse vahel, toitudes
nendevahelisest tasakaalust ja v3ib olla kord tihest, kord teisest tugevamini méératud.

Mottekas on kirjeldada 1-8. klassi dppekava jargmistes gruppides “Keelearendus
ja konekasvatus”, “Grammatika”, ”Suuline ja kirjalik véljendusvdoime”. (Selle alla
kuuluvad: algdpetus; kirjandidpetus; digekiri; sonavaramoodustumine jms.) Sealjuures on
Opetamise ldhtekohtadel ja juhtmotiividel méirgatavalt suurem maht kui Sppesisul.

1.KLASS

Keelearendus ja konekasvatus

Keelearendusele ja konekasvatusele pOoratakse esimesest klassist peale erilist
tahelepanu. Vdimalused selleks avanevad pdohitunni erilise vormi kaudu, mis oma
“riitmilise osaga” alguses ning “jutustamisosaga” I0pus kindlustab igapéevases
Oppetdds korrapdrasuse ja rahu. PShitund kestab keskmiselt 2 tundi ilma vaheajata.

Pérast tihist hommikusalmi algab riitmiline osa. Selles vaheldub luuletuste
retsiteerimine lithikeste muusikaliste harjutustega (laulmine, liiiira- ja floddiméng). Just
siin saab 14bi elada ning selgeks Oppida suure osa luulevaramu paremikust. Laulu- ja
ringméingud kuuluvad samuti riitmilisse ossa, mille nn pdhiosad muutuvad alles nidalate
tagant. “Riitmilise osa” kujundamine ja ldbiviimine nduab Opetajalt, et ta tugevdaks oma
sidet liilirikaga ja harjutaks selle vastavat lugemist. Waldorfopetaja koolitus hdlmab
kdnekoolitust konekujunduse nédol. Konekujundus on klassiOpetajale riitmilise osa
ettevalmistamisel vdga tdhtis ning tdhus abivahend harjutamiseks. Suure tdhtsusega on
see, et luuletuse esmakordsel esitamisel klassile toimub see peast ja kdneleja valdab koiki
selle hadlikulisi, riitmilisi ja muid peensusi. Sel viisil suudab Opetaja alguses ette deldes,
siis lapsi iha enam kaasa lausuma pannes — luuletuse selgeks Opetada, st. kunstiliselt
méiluvaramuks muuta.

Riitmiline osa sisaldab kdneharjutusi, sealhulgas ka mitmesuguseid nn
,keelevdinajaid®, niihésti kogu klassile kui ka iiksikutele lastele, niivord kui nende kone
vajab erilist tdhelepanu ja hooldust. Ka “orienteerumisharjutustel” on riitmilises osas oma
koht. Pohitunni viimane veerandtund, jutustav osa, kuulub taas tdielikult kunstiliselt
kujundatud konele.

Oieti tuleb kogu keeledpetus kunstiliselt korraldada, sest keeleinstinkti toob laps
kooli tulles ise kaasa, stiilitunde peab aga kool piliidma temas 9. ecluaastaks vélja
arendada.
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Olulist abi pakub dppekavas esimesel kolmel aastal jutustav osa. Esimeses klassis
on need muinasjutud. Opetaja peab jutustama peast ja muinasjutustiilis. Tdeliste
muinasjuttude pildid ja motiivid kuuluvad inimkonna iildise vaimuvara hulka. Kuidas
need aga iihes rahvas elavad, kuidas neid selles keeles on edasi antud, sellega on kdige
tihedamalt seotud selle keele konelejad, sellest tuleneb antud keelele omane eriline
muinasjutustiil. Sellest tuleneb ka, et klassidpetajad kasutavad enesestmoistetavalt suures
osas siinset muinasjutuvara ja piitiavad seda jutustada nii selgelt ja hédsti, nagu see on
kohane suurtele muinasjutupiltidele. Muinasjuttude lihtne, eelkdige parataktiline
lauseehitus — kui jutustaja selle omaks votab ja seda jirjekindlalt jargib — aitab &ra
hoida subjektiivsete tunnete sekkumist ja muinasjuttude madaldamist imaginatsioonide
vallast argimaailma, kus nad kaotavad igasuguse kehtivuse.

Arusaamine, missugune véartus on toelisel muinasjutul lapse tervele hingelisele
arengule, on siinjuures samuti véga oluline, kuid vajaks pikemat vaatlust. Siin on kiisimus
aga rohkem keele rollist. — Kogemus nditab, et kui klassidpetaja votab muinasjuttude
jutustamist tdsiselt, kaovad kiiresti ootused-harjumused, mis tekivad muinasjutufilmide ja
-plaatide kaudu ja selle asemel tekib enesestmdistetav valmidus kuulata. Teistsugune

konelemisviis — muinasjutukeel — on laste jaoks uus ja sellesse saab sisse elada.
Meelsasti votavad nad sOna-sonalt omaks ja jitavad meelde terved laused ja koguni
terved 16igud.

Siin algavad ka esimesed imberjutustamisharjutused — Opetaja jutustab edasi alles siis,
kui lapsed on iimber jutustanud eelmisel pdeval kuuldud osa. See vdib alata juba
pohitunni keskmises osas enne jutustamisosa, monda aega ainult vabatahtlikkuse alusel,
kuid vdhehaaval peab iga laps saama klassi ees jutustada, vajaduse korral ka Opetaja
mérkamatut abi kasutades.

Grammatika

Eraldi grammatikadpetust veel ei toimu. Keele ehituse jilgimine on alguses
taielikult Opetaja Tllesanne, delikaatsel wviisil juhib ta laste tdhelepanu oigele
keelekasutusele, seda eelkdige kones, ning eriti tdhelepanelik peab ta olema selles suhtes,
kuidas ta ise lauseid moodustab ja teadvustama, kuidas esinevad teatud sonaliigid ja
stintaktilised vormid riitmilise osa ja jutustava osa tekstides.

Suuline ja kirjalik viljendusoskus ning algopetus lugemises ja kirjutamises

Esimesel kooliaastal tegeldakse peamiselt kirjutamisega. Selle kui tahtepérase
tegevusega voib laps end kergemini siduda, kui lugemisega. Uleminek kirjutamiselt
lugemisele toimub rahulikult ning loomulikult, ja 1&htub esiteks loomupérasest vajadusest
kirjutatut ka ise lugeda. Selleks iileminekuks antakse piisavalt aega. Hiljem toimub see
peaaegu iseenesest.

Sel viisil jadvad paljudel lastel ja vanematel olemata mured ja hirmud. Aeglasem
edasilitkumine on tingitud inimdpetuslikust 1dhtekohast. Lugemis- ja kirjutamisoskuste
kujundamiseks peavad hingelised arenguprotsessid olema dpetamisega mdttekalt seotud.
Neid arenguprotsesse ei saa enneaegselt forsseerida (voi kui siis ainult laste kahjuks).
Kirjutamise ja lugemise dppimine tugineb keerukatele neurofiisioloogilistele protsessidele
ja on lisaks neile ka teatavates spetsiifilistes seostes mitmesuguste selles eas toimuvate
kujundusprotsessidega kogu lapse organismis. Nimetatud arenguprotsesside enneaegne
forsseerimine toimuks niisiis eelkdige laste tervise arvelt.

Kirjutamise Opetamisel on ldhtekohaks: keele hédlikud (eriti riitmilises osas
pannakse rdhk nende kogemisele ja nautimisele) ja kirjamirkides sisalduvad vormid.
Tahtede Oppimisele eelneb nidalaid kestev erinevas kombinatsioonis sirgete ja kdverate
joonte suures formaadis joonistamine (vormijoonistamine). Nii pannakse elementaarse
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harjutamisega alus sellele, et laps jouab kirjutamiseni ja alles sellejuures omandatud
kogemustega hiljem lugemiseni.

Pérast vormijoonistamistsiiklit jouab laps tdhtedeni. Konsonandimérgid on iildiselt
leitavad fantaasiarikaste piltidena. Peaaegu k&ik konsonandid on vdimalik leida
joonistades selgelt piiritletud asju voi fikseerides litkumist. Loomulikult tuleb
sissejuhatuseks tehtud pildilt kiiresti iile minna kirjamirgile, et leida vastavus tavalise
kirja seaduspéradega.

Vokaalide erilisele iseloomule viitab asjaolu, et nad vdivad esineda tunderohuliste
hiitidsonadena. Imetlus vOib kolada “ah!”, hdmmastus “oh!” vo1 “ohoo!”. Sellised
tundeelamused, mis peituvad liihikirjeldustes ja pildina kokku voetakse, annavad aluse
vokaalimérkide omandamiseks. Viga oluline abi on kogemustest, mida lapsed saavad
euriitmiadpetuses. Sellega peaks klassidpetaja kindlasti oma tsiikli ettevalmistamisel ja
kujundamisel arvestama.

Nii elustatakse ja rikastatakse teed erinevate tidhtede juurde. Kui Opetamine
toimub alguses pohiliselt siinteetilise meetodi jargi, siis — pirast osade téhtede
omandamist — jatkub tundmatu mérgi Oppimine analiiiitilisel teel.

Mirk ilmub sisehddlikuna sonas, mille dpetaja tahvlile kirjutab ja selle lastele ka
nimetab. (Néited: “b” sOnas “tuba”, “g” sOnas “tigu” tuletatakse sona haildusest.)
Stinteesi ja analiilisi vaheldumine tdhendab rohkem kui lihtsalt dpiabi. Mdlemad on
lapsele sama vajalikud kui drkvelolek ja magamine ning sisse- ja vdljahingamine.

Téhtis osa algdpetuses on ka harjutustel, mis aitavad kindlalt omandada ja
teadvustada vasakut ja paremat poolt. Lapsel tuleb lasta osavaks muutuda niitlikus,
pildipdrases mdtlemises. Néiteks antakse lapsele kdsklus: Asetage (kiiresti!) oma parem
kdsi vasakule podlvele, paremale korvale; puudutage parema kde keskmise sOrmega
vasakut suurt varvast; puudutage selja tagant parema kdega vasakut Olga! jne. Neid
harjutusi peab tegema kiiresti ja otsustavalt. Ajaliselt kuuluvad need riitmilisse ossa. Ka
vormijoonistamises tehtavate peegelduste (vasak-parem; iileval-all) sihiks on aidata kaasa
ruumis orienteerumisele.

Tahtede Opetamise korval koos vastavate harjutustega, esitab Opetaja tunni
keskmises osas kirjeldusi ning véikesi piltlikke jutustusi. Need juhivad laste tdhelepanu
loodusele, sotsiaalsele ja tehnilisele iimbrusele ja nende — lapsepirasele — keelelisele
valdamisele. See annab ainet vestlusteks, mis on muuhulgas seotud aastaaegade, piihade,
laste teadetega, t00de ja tegemistega, moistatustega —. Selle kidigus suunatakse
konelevat last selgelt ja ennast viljendama akustiliselt arusaadavalt ja teisi lapsi
tdhelepanelikult kuulama. Ténapdeval donnestub see paljudel lastel ainult kannatliku ja
jarjekindla juhtimise ning suunamisega ja pideva harjutamisega.

Tahed peaksid olema selged umbes poole aastaga esimeses klassis. Harjutades
kirjutatakse véikesi tekste suurte tdhtedega. To6vahendid: A-4 formaadis vihikud ning
jdmedad vahakriidipulgad. Nii jdddakse pohiliselt joonistamise juurde vastavas
tadhesuuruses (umbes kolm rida lehekiiljel). Kasvab kindlus sonapildi &dratundmisel,
enamat ei taotleta (pole veel tdelist lugemist!).

Kogemus nditab, et kirjeldatud viisil Opetamine on tulemuslik kirjutamis-
lugemisraskuste ennetamisel.

2. KLASS

Keelearendus ja kdonekasvatus
Teises klassis sdilib riitmilise osa pohiiseloom, vorreldes eelnenud aastaga
kujunevad edasi aga oskused. Kooris kdnelemise kdrval harjutavad lapsed {iha enam
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opitud luuletuste iiksinda esitamist. Méngitakse véikesi lugusid, kusjuures eriti sobivad on
viga ritmilise keelega lood. Vastavalt selle dppeaasta jutustamisainesele retsiteeritakse
(vaheldumisi kooris ja iikshaaval) valme, vOimalusel ka niideldakse; samuti sobivad
viikesed legendindidendid.

Teise klassi jutustamisaine on valmid ja legendid. Sisu poolest kujutavad
molemad teemad piltlikult inimese tegevuse piirialasid: loomavalmides kujutatakse
ithekiilgseid omadusi (ahnus, kavalus, pdlgus). Legendid iilendavad inimpilti, piihak
harmoniseerib endas iihekiilgsused ja ammutab jumalale piithendumisest joudu
kaasinimesi teenida. Palju selliseid legende pirineb Kesk- ja Louna-Euroopast, hoopis
teise virvingu leiame Loode-Euroopast (lirimaa, Sotimaa) v&i Ida-Euroopast.

Keeleliselt pakuvad nii valmid kui legendid vdimaluse viia lapsed kuulamises ja
jareleaimavas jutustamises stiili juurde, mis on vorreldes muinasjutukeelega tugevasti
muutunud. Valmikeel (Aisopos, Krdlov, Jakob Tamm, Leonardo da Vinci, Goethe,
Lessing,) kutsub alguses oma napi selgusega esile hdmmastuse (“juba 1dbi?”"), kuni
mérgatakse, et on, mille {ile jarele mdelda. Vaatlev vestlus ei peaks toimuma aga kohe,
vaid alles moned pédeva voOi isegi mitme parast, parast loo settimist voi kui voimalik siis
ka pérast korduvat kuulamist ning {mberjutustamist. Valmistiili “jahedus”
tasakaalustatakse rikkalikult hingelise esitusega, milles kdlavad piihakute elu ja teod.

Grammatika

Eraldiseisvat grammatikadpetust teises klassis nagu esimeseski pole, seepirast
kehtib siin koik esimese klassi kohta oeldu. Siiski voib juba teatud lapsepérase
ldhenemisega vaadata, kuidas ,kdituvad“ meie keeles nimisonad, omadussdonad ja
tegusonad. Viltida tuleks veel terminoloogiat ja loomulikult igasuguseid definitsioone.
Opetuses tuleks tugineda vaid sellele, et laps teeb ju vahet tegevusel ja sellel, kes teeb.
Tapsem Opetus jddb jargmisse Oppeaastasse.

Suuline ja kirjalik viljendusoskus ning lugemine ja Kirjutamine

Pohiliselt jdtkatakse ja laiendatakse teises klassis esimeses klassis alustatut.
Kasvab kindlus kirja ja kirjutamise osas. Jétkatakse ja siivendatakse seda, mida alustati
esimese klassi 10pus: sOnapildi dratundmine, sOnaanaliilis, peast kergemate sOnade
tahvlile kirjutamine; hiilikute ja tihtede vahetamisvoimaluste otsimine. (Tegemist on
sama asjaga, mida A. ja E. Kern nimetasid tervikliku lugemadppimise kontseptsiooniks,
mille iile diskuteeriti kolmekiimnendatest kuni kuuekiimnendate aastateni ja, mis kandis
nime kujulagundamine vdi -iilesehitamine vdi “vdlumine”.) Opetaja piiiiab
tahelepanelikult tajuda, missugused lapsed pelgavad veel tahvli peal iiksinda {ilesandeid
tdita ja samuti seda, kas neil lastel on moni eriline ndrkus. Norkusega tuleb hoolikalt ja
ettevaatlikult imber kéia, enne kui laps ise seda valulikult teadvustab.

Opitakse viikseid triikitéhti. Suureformaadiline vahakriitidega téihtede kirjutamine
asendub virvipliiatsitega tehtava iilevaatlikuma kirjapildiga. Sellega seoses peab
pohjalikumalt harjutama joonteta A-4 formaadis vihikulehe tditmist, kusjuures lehe
vasakule servale paigutatavad punktid voimaldavad ette kujutada jooni. Piiiid lehepinnal
orienteeruda toetab piilidlust vihikuleht kenasti kujundada, olla esteetiliselt oma
kirjutamisest huvitatud. See on viga oluline, sest seeldbi saab kirjutaja olla tugevamini
oma tegevusega seotud. Koos voimalusega pikemaid luuletusi ja lithikesi lugusid kirja
panna, omandavad kirjutamisvihikud lapse jaoks uue vdirtuse ja tdhenduse. Esimese
lugemiku eelkéijana on need — nagu ka esimesed vihikud — oma aabitsaks ja aluseks
itha laieneva sonapilditundmise harjutamisel.
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Sihipdrane lugemise harjutamine algab modned kuud pédrast kooliaasta algust.
Sobiv aeg selleks on advendiaeg. Siis ilmub lugemiseks mdeldud raamat voi lugemik.
Paljud lapsed oskavad juba lugeda, nemad on abiks aeglasemalt edasijoudvatele.

Kuigi waldorfpedagoogika on inimdpetuslikel kaalutlustel loobunud piiiiust
arendada “varast” lugemisoskust, ei jdeta teisest kiiljest arvestamata tdsiasja, et
lugemisrdom ja -huvi on suuremalt jaolt muutunud harvaks ndhtuseks ja see tendents niib
veelgi kasvavat. Klassidpetajad piitiavad sellele vastu astuda hoolikalt koostatud
klassiraamatukoguga, = raamatute  tutvustamisega,  kontaktide = abil  avalike
raamatukogudega, probleemi tutvustamisega vanematedhtutel, 1idbi  kdneluste
vanematega.

Niitid valmistab Opetaja pdhjalikult ette esimesed Oigekirjaharjutused ja niitab
lastele, kuidas mdistlikult harjutada.

Ise viljamoeldu voi -valitu kirjutamine toimub veel iga iiksiku lapse soovi
Jja valmiduse jdrgi.

3. KLASS

Keelearendus ja konekasvatus

Kolmanda klassi viltel teevad lapsed tihtsa arengusammu. Opetaja tajub seda
selgesti niipea, kui suurem osa Opilastest on astumas iile iiheksanda eluaasta ldve. Laps
hakkab ennast iiha enam ja enam eristama oma itimbruskonnast. Tugevamini kui varem
muundub minatunne minateadvuseks.  Siin paneb lapse alateadlik olemus Opetaja
ennekuulmatul viisil proovile. Ta tahab veenduda, kas Opetaja tdesti kannab endas kogu
maailma. Laps tahab jouda “tundeveendumuseni”:” Jaa, ta teab ju dieti palju enam, kui
vdis enne arvata!* Opetaja viirtus voib kasvada.

Ka oppekava arvestab uue olukorraga lapse arengus, “kogudes” kokku iihest
kiiljest selle, mida on harjutatud ja viib 15pule tehtu ja teiselt poolt toob aga hoopis uued
asjad.

Riitmilises osas vastavad lapse elutundele “loodusluuletused”. Romantikute
loominguks on aga aeg veel liiga varajane. Meelsasti loetakse aga kirjeldavaid luuletusi,
eelkoige kui nende riitm kergesti 14bi ridade kolab.

Lastele voib pakkuda ka mahukamaid tekste. Kindlasti ei tohiks unustada
naljasalme. Selle dppeaasta asjatundmisdpetuse tsiiklitest (majachitus; mordivalmistamine;
kisitoondus tldiselt; talunike t66) voib saada hdid tekste, ka selliseid, mida Opetaja ise
loob, nt lithikeste virsijuppide kujul. Head on ka véikesed nditemangud.

Jutustava osa ainestikuks on Vana Testamendi lood. Maailma ja inimese kui
olendi loomine, kelle hoolde Jumal annab maa inimlikuks tegevuseks, juhib tidhelepanu
loodud loodusele.

Kui kaugele paradiisist viljaajamisest Opetaja jutustamisega ldheb, missugused
siindmused ta valib, voi ka suurkujud: Mooses, Noa, Aabraham jne. — soltub sellest,
millistena ta ndeb laste vajadusi selliseid siindmusi ja inimesi 14bi elada. Viltimatu on aga,
et Opetaja pingutab, et Vana Testamendi joulises keeles kirjeldada kaugeid ja tilevaid
stindmusi. Nii omandavad lapsed kuulates ja timber jutustades uue stiilieclemendi.

Grammatika
3. klassis tuleb esimene grammatikatsiikkel. Hea oleks paigutada see teise
poolaastasse, sest siis on enamik lapsi iiheksanda eluaasta lave iiletanud.
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Grammatikadpetus peab saama uue elava grammatika kandvaks aluseks. Laps
peab suutma siduda tundega selle, mida ta on Oppinud (eesti voi ladina) terminitega
tdhistama, tal peab tekkima tunne sellest, mis on verb ja mis on noomen. Lastele
teadvustatakse, mille poolest erinevad véitelause, kiisilause, hiilidlause, ja lastakse neil
Oelda hiitidlauset teistmoodi rohutades kui véitelauset. Kui laps mérkab, et viitelause
Oeldakse neutraalselt, iikskoikselt, hiitidlause teatud tundeniiansiga, kui siivenetakse keele
kunstilisse elementi ja sellest ldhtudes grammatika ja siintaks vélja tuuakse, saavutatakse
grammatikaga elav suhe. Ja see kehtib kuni 8. klassini ja edasigi: kunstilisest elemendist
tuua tunde abil vilja kogu grammatiliste vormide maailm.

Praktikas osutub just hiiiidlause allikaks, millest Opetamisel voolab huvi ja roomu.
Lisaks pakub ta kogu grammatika kisitlemisel rikkalikult vdimalusi lastes tundejoudu
dratada, diferentseerida ja tugevdada. — Kolm lauseliiki ongi esimese umbes 3-néddalase
tsiikli sisuks. Ka teisi lauseliike vaadeldes ilmneb, et teadmisi ammutatakse siin puht
kunstilisest elemendist: grammatiline vorm tuleneb intonatsioonist, rohutamisest,
kdnemeloodiast.

Teises grammatikatsiiklis tehakse sissejuhatus kolme pdhilise sonaliiki: nimisdna
(noomen), omadussona (adjektiiv), tegusona (verb). Lapsed peavad teadvustama nende
olemasolu. Sellega, mida viljendavad nimisonad, teadvustame me oma iseseisvust
inimestena. Me eraldame end maailmast seeldbi, et dpime asju nimisdnadega tdhistama.
Hoopis teisiti on kui me téhistame asju omadussonadega. Kui inimene {itleb: tool on sinine,
siis véljendab ta midagi, mis teda tooliga seob. Omadus, mida inimene tajub, seob teda
tooliga. Kui aga deldakse tegusona: Mees kirjutab —, siis ei seota end mitte ainult olendiga,
kelle kohta see tegusdona Geldakse, vaid tehakse seda oma fiiiisilises kehas kaasa, inimese
mina teeb seda kaasa.

See on mdneti tavatu ldhenemisviis dpieesmargile “sonaliigid”, kuid teades neid
asju, radgitakse koolitunnis nimi-, omadus-, ja tegusonast hoopis teistsuguse sisemise
rohuasetusega, kui ilma seda teadmata.

Selle asemel, et uurida pohjalikult siisteemi (sonaliigid), juhitakse pilk inimesele
kiisimusega: Mida pohjustab keel temas, kui tema kdsutuses on kolm pdhilist sdnaliiki,
kuidas aitavad need tal teadvustada suhet vilismaailmaga. See iilesanne on loomulikult
Opetajatele, mitte lastele. Nemad kuulevad erinevat rohuasetust, mille mdjud kanduvad
Opetamisse. Oluline on pakkuda lastele voimalust kogeda, et nende keeles ja kones on
nimi-, omadus- ja tegusonad.

Uldiselt ei tule harjutamisel ja sissejuhatustes, otsida “huvitavaid niiteid”, ka
mitte kirjandusest voi luulest! See ainult takistaks avastatavate grammatiliste vormide
leidmist. Nende leidmine peab muutuma huvitavaks. Soovitav on ldhtuda tegelikust voi
piltlikult ettekujutatud timbrusest, vaadeldes seda kiisimusega: Mis seal kdik on?
Missugune on iiks, missugune teine asi? Mida teeb iiks, mida teine, mida kolmas?
Todeliseks arusaamiseks ainuiiksi timbritsevast ei piisa, selleks peame vastama kiisimustele
isikute, loomade ja asjade nimedega (nimisonad); edasi peame teada saama, missugused
nad on (omadussdnad) ja 16puks, mida koik teevad (tegusdnad). Harjutamiseks on head ka
riimis read.

Jirgmine aste on nimisdna ja tegusOna muutuvate vormide vaatlemine
(kddnamine) ja (podramine). Kiisivate asesonadega —Kes? Kelle? Kellele? Keda? esitatakse
moistatusi, nditeks: Kes ehitab ilma kirveta silla?; Kelle silm ei jookse vett?; Kellel on
koige suurem suu?; Kellele antakse tuppa tulles esimesena kétt? jne. Lahendustega
seotakse sobivad vastused — Kes?... pakane; Kelle?... kirvesilm; Kellel? .... joel;
Kellele? ...ukselingile. Siinkohal me rohkem mdistatusi ei esita, iilejadnu jadb juba dpetaja
fantaasia hooleks.
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Uksikuid vorme ja kogu protsessi ei seostata veel terminitega, dppimine on vaba:
nii muutuvad nimisonad, nii on seotud kiisimused ja vastused, nii on dige. Sama kehtib ka
esimese tutvumise kohta pdoramisega.

Kolmas klass on ka sobilik iga selleks, et esile kutsuda teadlikku tunnet liihikeste,
pikkade ja iilipikkade hiilikute jaoks. 8.,9. eluaasta on viga sobiv iga, et dratada tunnet
keele artikulatsiooni ja konfiguratsiooni suhtes.

Lause- ja sonaliikide juurest voiks tulla peamiste lauseliikmete juurde ja ka lause
ehituse juurde. Seega ka peamiste kirjavahemairkide teadlikum kisitlemine on sobilik just
3. klassis.

Suuline ja Kirjalik viljendusoskus
Kirjutamine ja lugemine

Seotud kirja dpetamisega jouab laste kirjutamadppimine faasi, mis tiielikult seda
nime véarib. Uus tehnika paneb mdned lapsed proovima kirjutada nii nagu tiiskasvanud.
See tdhendab monede laste meelest “kiiresti” ja “laialivalguvate” tahevormidega, sellele
peab vastu astuma. Niilid on vaja juba vigagi tipselt arvestada tihtede korgusastmetega.
Nende kolme suuruse arvestamine oli oluline kiill juba suurte ja viikeste triikitdhtede
puhul, kuid siis polnud see veel nii range. Niiiid on lapse kdel uus iilesanne. Otsustav on
selles faasis, et Opetaja juhib lapse tdhelepanu kde hoiakule ja tegevusele ning silmad
peavad samaaegselt jdlgima, et tulemus oleks ka ilus. Seda nimetatakse “maalivaks
kirjutamiseks”, mille juures kirjutaja pidevalt pdodrab pilgu oma kirjale ja oma kirja
“esteetiliselt” suhtub. Pdrast piisavat harjutamist hakkavad lapsed kasutama téiitesulepead.
See loob vdimaluse kogu kirjahoiakut veel kord kontrollida ja parandada. Kena kirjapildi
poole piitidmise aluseks on ilusaid ja selgeid tihti kirjutades austuse ilmutamine selle vastu,
kes peab kirjutatut lugema.

Lugemises ectendab iiha tdhtsamat osa ettelugemise harjutamine. Lapsi
innustatakse aina enam iseseisvalt lugema. Viike riiul hea kirjandusevalikuga kuulub niiiid
kindlasti klassituppa.

Oigekirjaga arvestatakse rohkem kui enne. “Oigesti” kirjutab see, kes peab kinni
inimestevahelisest kokkuleppest, et Ttksteisel lugemist kergendada. Tostetakse esile
oigekirja “sotsiaalset” aspekti. Selge ja tdielik hddldamine koneledes on digekirja jaoks
erilise tahtsusega. Kuulates harjutatakse liihikeste ja pikkade hadlikute eristamist.

Oigekirjaharjutusi hoitakse pikka aega hoolikalt lahus sellest, mida lapsed
(rodmust uue oskuse iile) spontaanselt, kirjakeste vOi pohjalikult ettevalmistatud
limberjutustustena kirjutavad.

Uus kiri, seotud kirjutamine, vdimaldab pikemate tekstide kirjapanekut ka teistes
ainetes. Tekstid koostab klassidpetaja. Need on vastavate tsiiklite puhul ka
lugemismaterjaliks.

Esimesed “kirjandid” on kolmandal oppeaastal hoolikalt ettevalmistatud
timberjutustused. Lisaks opivad lapsed kirja kirjutamist.

4. KLASS

Keelearendus ja konekasvatus
Riitmiline osa

Noue esitada timbritsevat maailma piltlike lugudena, mida jutustab klassiopetaja,
kaotas vihehaaval oma kehtivuse juba kolmandas klassis. Neljandas klassis poordub laste
huvi juba otsustavalt viliselt tajutava poole. Voib edasi lugeda loodusluulet, selle korval
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aga ka luuletusi, mis rddgivad inimese elutarkusest. Kodulooks on head vastava maastikuga
seotud luuletused, mis voivad olla koguni kohalikus murdes.

Kui esimestes klassides oli luule puhul oluline kaunis keel, riitm, takt ja seesmine
kujundus, siis niilid on viga oluline luule sisemine ilu ja selle toomine laste tundesse.

Uue rohuasetuse loob jutustamisaine pohiteema — Pdhja miitoloogia (Vanem
Edda, Kalevala, Kalevipoeg). Alliteratsiooniga vérsside lugemine ja kuulamine annab
lapsele voimaluse 1dbi elada, et kdne, mida kannab hingamine, pole ldbistatud mitte ainult
varsiriitmist, vastavalt sisule aeglasemast voi kiiremast stidameldogist; alliteratsioonis on
kuulda ka joulist tahet - nagu jalatalla kokkupuude maapinnaga.

Jutustamisaine

Edda, Kalevala ja Kalevipoja korval on oluline osa ka muudel kangelaste,
végilaste ja jumalate muistenditel. Pdrast kolmandas klassis kuuldud Vana Testamendi
loomislugu on ponev tuua laste ette miitoloogia suured pildid maailmaloomisest. Esialgsele
kiisimusele: “Mis siis niitid dige on?”, on lihtne vastata. Kdik on “diged”, nii nagu iiht
korget mége erinevatest kiilgedest vaadeldes, paistab ta erinev olevat, kuid tegelikult on
siiski seesama. Sellised vaatlused arendavad valmidust iihte asja igakiilgselt uurida.

Kuid oluline on teinegi aspekt — iidsete jumalolevuste kadumine, jumalate
hidmarik, Vdinamoise lahkumine, Kalevipoja surm ning pdrgu véravate valvamine — need
kirjeldavad inimese muistse pilditeadvuse kadumist ajaloos ning see sama toimub just ka
lastes. Kirjeldatavad siindmused mdjuvad otsekui eelnevate siilide ja saatuste paratamatu
tagajarg, kuid viitavad ka sellele, et need pole podrdumatult jadvad tagajarjed. Antakse
aimu ka teest, kuidas hea tuleb tagasi paremana, kaunimana ja vdimsamalt. IV klassi
jutustamisaines on oma kultuuri- ja kirjandusloolise védrtuse korval eelkdige julgustus
rubikoni libimiseks. Oieti on seda kogu 4. klassi dppeplaan.

Grammatika

Grammatika Oppimise aluseks on see, et keele ehitusse teadvusega sisse elades
opitakse palju keelevaimult endalt. Ja see on erakordselt tdhtis. Me vdlgneme palju oma
minatunde eest, selle eest, et me end isiksusena tunneme, just keelele. Keele késitlus
grammatika osas on seotud mina-arenguga. Mitte, et peaks kiisima, kuidas arendada mina
grammatikast, vaid seda teeb grammatika ise. Lastes dratatagu vastavate Opetusvahenditega
oigel viisil mina-tunne. Kui see dratatakse valesti, siis toob see endaga kaasa egoismi, kui
Oigesti, siis tahte, isetuse, elu vilismaailmas.

Teadlikul sisseelamisel keele ehitusse, drkab laps suurte seoste osas, mis
puudutavad kdoiki inimesi, kes sama keelt konelevad. Mina-areng toimub samaaegselt
pilguheitmisega (hingelisele) vélismaailmale. Waldorfpedagoogika metoodikat ja
didaktikat grammatika osas tuleb niisiis vaadelda ja mdista sellest 1ahtekohast.

Neljanda klassi teema on verbi ajavormid, koik, mida véljendatakse verbi
muutuvate vormidega — et laps ei ltleks: mees ldks, kui ta peab iitlema: mees on ldinud.
Niisiis, et ta ei vahetaks tdisminevikku &ra lihtminevikuga. ... Et tal tekiks tunne, millal
Ocldakse: mees seisis, ja millal: mees on seisnud voi mees oli seisnud ... Keele plastilist
liigendamist tuleb dppida kiimnenda eluaasta paiku. Keelt plastiliselt tunnetada.

Keele plastilisuse mdistmiseks on hea vaadata aegade kasutamist ka murretes voi
paikkondlikes eripdrades. Niiteks hiidlased vastavad sageli kiisimusele: “Kas sa késid eile
koolis?* (lihtminevik), ,,Ei, ma pole eile koolis kdind.“(tdisminevik). Siit voib mérgata, et
aegade rangepiiriline eristamine, mis on kirjakeeles tugevalt juurdunud, ei ole sugugi mitte
enesestmoistetav. Keel on tdnu piilidele allutada teda rangele strukturaalsele loogikale oma
plastilisusest viimase sajandiga palju kaotanud.
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Siin peaks arutama lastega igal juhul ldbi moddunu ja 1dpuleviidu paralleelsuse
erinevuse. Mis on tdis, mis tdielik voi tdisuslik? Tdis anum, tuba voi hoopis ennasttiis
inimene? Taiuslik inimene? Mis on perfektne? Seosed selle vahel, mis on tiis, tdiuslik,
valmis ja ka perfekt (tdisminevik). Osutamine nimetusele perfekt tuleb kasuks, seostamaks
seda aega samal ajal voorkeeltes Opitavaga.

Waldorfpedagoogikas on modaalsus tostetud tdielikult esile, aastakiimneid enne
kui keeleteadus sellele tdhelepanu podrama hakkas. Modaalsete komponentide
mitmekesine moju (tdiuslik, 10petatud, eeldatav, tdendoline; kindlus tuleviku suhtes, aga ka
kattumised: olevik voi perfekt tuleviku jaoks; olevik méddunu jaoks jne.) pakuvad neljanda
klassi lapsele piisavalt voimalust rakendada ja harjutada ning teadvustada oma keeletunnet.
Kui minna néidatud teed (ka harjutustega, nt lihtminevikus kirjeldus niivord kui voimalik
kirjutada timber tdisminevikku ja wvastupidi) jdrjekindlalt, siis vOib Onnestuda kohe
vaadelda koiki pdhilisi ajavorme.

Huvitav on ka eesti keele tuleviku ajavormi kiisimus. Oleme harjunud véitega, et
eesti keeles tulevikku grammatiliselt ei eksisteeri. Kuid keelekasutuse tipsem vaatlus ning
selle seostamine koneleja kujutluste ja véljendusvajaduste psiihholoogiliste aspektidega
viitab palju enam sellele, et keel ei erista olevikku ning tulevikku. Ja nagu
psiihholoogiliseltki ei toimu inimeses aja eristamist oleviku ja tuleviku suhtes kuigi
selgepiiriliselt - rangepiiriline ajaline olevik peaaegu kunagi ei tduse inimese teadvusesse -
nii on see ka eesti keele grammatilise ajaga. Voib isegi 6elda, et eesti keeles esindab
olevikuks peetav ajavorm sagedamini pigem tulevikku kui olevikku.

Sellesisuline eakohastes mdistetes ja kujutlustes arutelu voib 4. klassis pakkuda
lastele palju huvitavat mdtteainet. Markamine, kui lithike ja tabamatu hetk on olevik ning
kuidas see pidevalt minevikuks kaob ja kuidas olevik tulevikust justkui 1onga minevikuks,
valmis, 10petatud siindmusteks koob, mdjub eakohaselt dratavalt. Kuidas keeles oleviku ja
tuleviku sisemine iihtsus ja seos viljendub ajavormis, mida nimetame olevikuks, kuid mis
on palju enam tulevik. Selle teema juures leiab kauneid ja huvitavaid seoseid nornidega
Eddast.

NimisOnade plastika, nimisdna ,,zestid” — kdidnamine, moodustab selle kooliaasta
jargmise suure peatiiki. Seejuures jidddakse siiski elavaks ning plastiliseks, laskumata
keeleteaduse siistemaatikasse ja tdpsesse terminoloogiasse.

Suuline ja kirjalik viljendusoskus
Kirjandite Kkirjutamine jaib kirjalikuks timberjutustamiseks. Selle korval
harjutatakse “drikirju”, nditeks loa kiisimine talust, pagaritookojast vOi sepalt, keda
kiilastada tahetakse. Oppe- voi tddvahendite tellimused on sobilikud. Arikirjade teemadeks
pakub elu mitmekesist ainet: tellimiskirjad, néiteks klassile lektiiiiri tellimine, materjalide
tellimine advendilaadaks valmistumiseks (niiteks vaha kiilinalde valmistamiseks, vill,
puit), téovahendite tellimine (vérvid, pintslid, tditesulepead, sirklid, puidurasplid,
nikerdamisnoad jne.) v&i poni tellimine siigispeoks. Opetaja lepib kokku vastava
aripartneriga, vajadusel palub kaasabi, et tehingu iiksikasjad paika panna. Siis arutatakse
lastega tipselt 14bi dritehingu kéik:
e reklaamiprospektide kohta jareleparimine ja nende tellimine,
o tellimus, mis sisaldab kdike vajalikku, mida teine pool teadma peab,
e kirja valmistamine ja kujundamine: aadress, kirjapea, pOordumine, kirja
16petamine, koik korraliku kéekirjaga kirjutatud, iilevaatlikult paigutatud,
e pirast saadetise kéttesaamist: kauba kdttesaamisest teatamine ja tdnamine,
e arve maksmine (arutada l4bi erinevad voimalused).
e Kokkuleppel dripartneriga voiks kord ka reklamatsiooni esitada, niiteks, et hind ei
vasta pakutavale kaubale voi et kaup on defektne vms.
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Oigekirja harjutamiseks tehakse pikemaid etteiitlusi. Vdib ldbi votta erindhtusi,
nditeks tdis- ja kaashdilikuiihend, kaashédlikuiihendi digekiri. g, b, d s-i korval. h digekiri. i
ja j -1 oigekiri (tegijanimed ja liitsdnad). Kuulamist harjutatakse ka seoses gi- ja ki-liite
oigekirjaga. SoOna sisemise riitmi kuulamine ning sellega seoses silbitamine ning
poolitamisreeglid.

5. KLASS

Keelearendus ja konekasvatus
Riitmiline osa

Viiendal kooliaastal teeb enamik lapsi sammu kaheteistkiimnendasse eluaastasse.
Niitid saab lapselik graatsia ja litkuv musikaalsus kéitumises veelkord oditsele puhkeda,
enne kui eelpuberteet endast méirku annab. Viienda klassi laste avatus lubab dpetajal neile
pakkuda palju erinevaid asju, — kui ta vaid ise selles veendunud on ja liialt vihe ei paku.
Valik voib ulatuda heksameetrist kuni Ernst Ennoni. Esimesest ajalootsiiklist voib lisaks
votta 10ike vanade hommikumaa kultuuride tekstidest: Bhagavadgita, Mahabharata,
veedad, sumeri, akadi ja egiptuse hiimnid ning tekstid.

Ajaliselt ja geograafiliselt kauge materjal kutsub esile hammastust ja loob samas
valmiduse olla vodrapédrasele avatud, seda arvestada ja hinnata.

Jutustav osa

Jutustamis- lugemismaterjali pakuvad vanad idamaised kultuurid (Buddha,
Gilgames, Isis ja Osiris jne.) kuni antiikmiiiitideni; teisest kiiljest voib ilma
siistematiseerimata heita pilgu Loode-Euroopasse keltide alale.

Opetaja jutustamine vaheldub iihise lugemisega (niivord kui on piisav arv
raamatueksemplare) ja ettelugemis- ning kuulamisharjutustega. Viimast ergutab eriti peen
huumor, nagu néiteks Astrid Lindgreni raamatus “Viike, Tjorven, Pootsman ja Mooses”,
aga ka Oskar Lutsu, Ottfried Preussleri jt teostes. Olulised on lood keskaja ajaloost, aasta
enne kui seda ajaloos 1dbi vdetakse. Silmas tuleb pidada ka kultuuriajalugu. Oma valikus
on dpetaja vaba.

Grammatika

Viienda dppeaasta plaan on rikkalik. Taas voetakse ette kdfinamine, vaadeldakse
kdéndeid iikshaaval ja nimetatakse neid vastavalt nende erinevatele “funktsioonidele”. Ka
siin kehtib ndue, et esiteks ei anta termineid ja teiseks, et nimetused otsitakse siis, kui
grammatilised fenomenid (siin kddndevormid) on tundes tuttavad. Niipalju kui on mdttekas
kaasab Opetaja ka laste ettepanekud. Voib vaadelda erinevaid kddndkondi, nende
hailikulisi-kolalisi erinevusi ja seda eriti seoses keeleiluga.

Selline toimimisviis on erilise tdhtsusega ka lausedpetuse alguses. Lahtekohaks on
tihe kuni kolme sihitise ja mairusega tiiendatud lihtlaused, mida tuleb hoolikalt valida.
Kodigepealt otsitakse eemaldamisproovi abil iiles lauseliikmed. Eemaldamisprooviga saab
leida lauseliitkmed, mis peavad jadma, et allesjddnud osa saaks veel lauseks nimetada (alus
ja oOeldis). Nii joutakse ka huvitavate aluseta lauseteni, millele pdoratakse erilist
tihelepanu. (Oues sajab vihma. jms.) Oluline oleks jduda ka tegumoodideni ning kogeda,
mis juhtub lausega, kui me alusest midagi ei tea (umbisikuline tegumood).

Kui dpilased teevad esimesed katsed nimetusi pakkuda, saab selgeks, kui tugevasti
on laps selles eas veel tdidetud piltliku kujutlusega. Siin voib katsetada tervikut esitada
vormide kaudu, kuid neil on ainult siis mdte, kui neid joonistatakse piisavas suuruses, et

71



nende mdju padseks maksvusele. Sellistena voivad nad abiks olla. Kui alus ja 6eldis on
leitud, ei valmista ka sihitise leidmine enam raskusi, kuna see on kdédnete ja vastavate
kiisimuste pohjaliku tundmadppimisega ette valmistatud. Maidrused peaksid eristuma
selgesti (aeg, koht jne.).

Viiendasse klassi kuulub veel iiks véike, aga téhtis peatiikk. Teiste juttu edasi
andes kasutavad lapsed vaheldumisi otse- ja kaudkdnet. Siin oluline dratada teadvus ja et
ptiiitakse just sel ajal last ajendada, mitte ainult ndhtut ja kuuldut vabalt edasi andma, vaid,
kus iganes voimalik, kuuldut ja loetut otsekones esitama. Niisiis ndnda, nagu seda peaks
esitama, kui seda tuleb kirjutada jutumairkides. Pliiitagu palju harjutada, et laps kdnelemisel
arvestaks seda, millal ta esitab oma arvamust ja millal annab edasi teise oma. Piilitagu ka
selles, mida lastakse kirjutada, kutsuda lapses esile erinevus selle vahel, mida laps on ise
moelnud ja ndinud jne. ning selle vahel, mida ta on kuulnud teiste suust. Sellega seoses
pliitagu tdiustada ka kirjavahemérkide kasutamist.

Enda ja teiste poolt 6eldu erinevus on oluline, et juhtida tdhelepanu sellele, kuidas
teise Oeldut anda edasi nii nagu oleks see pirit tema enda suust. See valmistab noort
inimest ette ka teatavaks sotsiaalseks objektiivsuseks, mis ldheneva eelpuberteediga eriti
oluliseks muutub.

Pérast geograafia tsiiklit on huvitavaks teemaks eesti keele seosed ja erinevused
teiste iimbritsevate rahvastega keeltega. Moned lihtsamad ja iseloomulikumad
grammatikaerinevused ja sonalaenud mdlemas suunas elavdavad huvi nii nende keelte kui
muidugi ka eesti keele vastu.

Suuline ja Kirjalik viljendusvoime

Kirjandite kirjutamise osas on 5.-8. klassini waldorfkoolis iiks oluline ja selge
erinevus tavaparasest. Nimetatud klassides annavad ainetsiiklid (nt maa- ja loodusteadused)
ainet selgeks katsekirjelduseks ja iseloomustamisteks. Kasutatakse ka voimalusi paluda
informatsiooni ja sdlmida kokkuleppeid (seoses klassireiside ja muude ettevotmistega), et
tutvuda ametlike kirjade koostamise pdhimotetega. Koik on suunatud sellele, et selgelt,
otstarbekalt ja lakooniliselt esitada oma plaane ja s