MENÜÜ

Esmaspäev 11. jaanuar 2021
Vahepala:
         Porgand*
	Hommik:

Lõuna:
Oode:
	
	Riisipuder
Kartul-porgand, praekapsas, ahjuliha, soe kaste, maitsevesi, leib, või

Maisihelbed, piim

	
	
	


Teisipäev 12. jaanuar 2021
Vahepala:
         Õun*
	Hommik:

Lõuna:
Oode:
	
	Odrahelbepuder

Rassolnik, kaneelikukkel, piim*, leib, või
Plaadikook, mahl

	
	
	


Kolmapäev 13. jaanuar 2021
Vahepala:
         Porgand*
	Hommik:

Lõuna:
Oode:
	
	Hirsipuder
Ahjujuurikad, külmkaste, heeringas, piim*, maitsevesi, leib, või

Soojad ahjusaiad juustuga, tee

	
	
	


Neljapäev 14. jaanuar 2021
Vahepala:
         Õun*
	Hommik:

Lõuna:
Oode:
	
	Rukkihelbepuder
Frikadellisupp, marjakissell vahukoorega, leib, või

Piima-makaronisupp

	
	
	


Reede 15. jaanuar 2021
Vahepala:
         Porgand*
	Hommik:

Lõuna:
Oode:
	
	Kaerahelbepuder
Ühepajatoit, piim*, keefir, maitsevesi, leib, või

Jogurt, müsli

	
	
	


*PRIA piim ja puu- ja köögivili.

 Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puu- ja köögivilja programmiga.

